
 

 

 

Interessenregister 
im Landessportbund Hessen e.V. 

- Vorstand der Sportjugend Hessen - 
 

Stand 7. März 2023 

 

 



 

 

Interessenregister            
 
Die Mitglieder des Präsidiums, des Vorstands der Sportjugend, der Geschäftsführung und des Verbandsgerichts legen in einem öffentlich zugänglichen 
Interessenregister auf der Website des Landessportbundes Hessen e. V. (lsb h) alle materiellen und nicht-materiellen Interessen, die aufgrund ihrer 
jeweiligen Aufgabe im lsb h zu einem Interessenskonflikt führen oder als solcher wahrgenommen werden können, offen. Hierunter fallen die beruflichen 
und ehrenamtlichen Tätigkeiten und Mitgliedschaften, die Bezug zu ihrer Funktion beim lsb h haben 
(gemäß den Good Governance-Verhaltensrichtlinien des lsb h unter B. 1.1.c). 
 

Name und Funktion beim lsb h 
- Gremien und Organmitgliedschaften 
beim lsb h mit der jeweiligen Amtsdauer 
 

Malin Hoster  
Vorsitzende Sportjugend Hessen  
seit 26. März 2022 
 
Vorstandsmitglied Sportjugend Hessen  
26. Mai 2018 – 26. März 2022 
 
Vizepräsidentin Kinder- und Jugendsport lsb h  
seit 26. März 2022 
 
Beauftragte für Prävention und Intervention bei sexualisierter Gewalt des lsb h  
seit 7. Juli 2022 
 
Jugendwartin Sportkreis Lahn-Dill e. V.  
21. Mai 2013 – 3. September 2021 
 

Entgeltliche Tätigkeiten Öffentlichkeitsreferentin beim Hessischen Turnverband 
 



 

Position in wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

(d.h. Tätigkeiten als Mitglied eines 

Vorstands, Aufsichts-, Verwaltungsrates, 

Beirates oder sonstigen Gremiums)  

Keine 

Entscheidungsrelevante Beteiligung an 

einem wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

Keine 
 

Mitgliedschaften im Umfeld des 

organisierten Sports 

ProSport Wetzlar e. V., 
Förderverein „Freunde und Förderer der Sportjugend Hessen“ e. V., 
TV Oberndorf 
 

Funktionen und Ämter im Umfeld des 

organisierten Sports 

Kassenwartin ProSport Wetzlar e. V. 

Weitere Mitgliedschaften 
 
(d.h. auch Parteimitgliedschaften und 
Funktion) 
 

Keine 
 

Weitere ehrenamtliche Tätigkeiten Keine 
 

Sonstige private Aktivitäten oder 
Abhängigkeiten, die aufgrund ihrer 
inhaltlichen oder institutionellen 
Ausrichtung oder durch ihre 
Finanzierung, Einfluss auf eine objektive 
Entscheidungsfindung für den lsb h 
haben könnten 

Keine 



 

 

 

Interessenregister            
 
Die Mitglieder des Präsidiums, des Vorstands der Sportjugend, der Geschäftsführung und des Verbandsgerichts legen in einem öffentlich zugänglichen 
Interessenregister auf der Webseite des Landessportbundes Hessen e.V. (lsb h) alle materiellen und nicht-materiellen Interessen, die aufgrund ihrer 
jeweiligen Aufgabe im lsb h zu einem Interessenskonflikt führen oder als solcher wahrgenommen werden können, offen. Hierunter fallen die beruflichen 
und ehrenamtlichen Tätigkeiten und Mitgliedschaften die Bezug zu Ihrer Funktion beim lsb h haben.  
(gemäß den Good Governance-Standards des lsbh unter B. 1.c))  
 
Name und Funktion beim lsb h 
- Gremien und Organmitgliedschaften 
beim lsb h mit der jeweiligen Amtsdauer 
 

Sophia Sadia Biladama 
Vorstandsmitglied Sportjugend Hessen 
seit 27. Juni 2015 - seit dem 26. März 2022 zuständig für das Referat Jugend- und Sportpolitik 
 
Mitglied im Landesausschuss Sportentwicklung  
18. Dezember 2018 – 23. Juni 2022 
 

Entgeltliche Tätigkeiten 
 

Werkstudentin bei Alpha Inspiration GmbH 
 

Position in wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

(d.h. Tätigkeiten als Mitglied eines 

Vorstands, Aufsichts-, Verwaltungsrates, 

Beirates oder sonstigen Gremiums)  

Keine 

Entscheidungsrelevante Beteiligung an 

einem wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

Keine 
 

Mitgliedschaften im Umfeld des 

organisierten Sports 

Förderverein „Freunde und Förderer der Sportjugend Hessen“ e. V.,  
Handballclub 1968 Büdingen e. V. 
 



 

Funktionen und Ämter im Umfeld des 

organisierten Sports 

 

Teamerin für Kinder- und Jugendreisen der Sportjugend Hessen, 
Projektgruppenmitglied beim Deutschen Handballbund e. V., 
Mitglied im Jugendausschuss der Handballsportgemeinschaft Oberhessen, 
Übungsleiterin für die Spielgemeinschaft Handballsportgemeinschaft Oberhessen / Handballclub 1968 
Büdingen e. V. 
 

Weitere Mitgliedschaften 
 
(d.h. auch Parteimitgliedschaften und 
Funktion) 
 

Keine 

Weitere ehrenamtliche Tätigkeiten Keine 
 

Sonstige private Aktivitäten oder 
Abhängigkeiten, die aufgrund ihrer 
inhaltlichen oder institutionellen 
Ausrichtung oder durch ihre 
Finanzierung, Einfluss auf eine objektive 
Entscheidungsfindung für den lsb h 
haben könnte 

Keine 

 
  



 

 

Interessenregister            
 
Die Mitglieder des Präsidiums, des Vorstands der Sportjugend, der Geschäftsführung und des Verbandsgerichts legen in einem öffentlich zugänglichen 
Interessenregister auf der Webseite des Landessportbundes Hessen e.V. (lsb h) alle materiellen und nicht-materiellen Interessen, die aufgrund ihrer 
jeweiligen Aufgabe im lsb h zu einem Interessenskonflikt führen oder als solcher wahrgenommen werden können, offen. Hierunter fallen die beruflichen 
und ehrenamtlichen Tätigkeiten und Mitgliedschaften die Bezug zu Ihrer Funktion beim lsb h haben.  
(gemäß den Good Governance-Standards des lsbh unter B. 1.c))  
 
Name und Funktion beim lsb h 
- Gremien und Organmitgliedschaften 
beim lsb h mit der jeweiligen Amtsdauer 

Tim Binstadt 
Vorstandsmitglied Sportjugend Hessen 
seit 26. Mai 2018 - seit dem 26. März 2022 zuständig für das Referat Sport, Erlebnis und Bewegung für junge 
Menschen für den Bereich der Jugendreisen, internationale Jugendbegegnungen und Freizeitsport 
 

Entgeltliche Tätigkeiten 
 

Mitarbeiter Entwicklung der Abteilung Schiedsrichter*innen des Deutschen Fußball-Bundes e. V., 
Honorartätigkeit bei der Sportjugend Hessen im Rahmen des Bildungscamps (jährliche Ferienfreizeit für 
Schüler/innen aus benachteiligten Schichten) 
 

Position in wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

(d.h. Tätigkeiten als Mitglied eines 

Vorstands, Aufsichts-, Verwaltungsrates, 

Beirates oder sonstigen Gremiums)  

Keine 

Entscheidungsrelevante Beteiligung an 

einem wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

Keine 
 
 

Mitgliedschaften im Umfeld des 

organisierten Sports 

 

Turngemeinde Bessungen 1865 e. V., 
Sportverein St. Stephan 1953 Griesheim e. V., 
Freundeskreis der Schiedsrichter des Fußballkreises Darmstadt e. V. 
 
 



 

Funktionen und Ämter im Umfeld des 

organisierten Sports 

 

Kreislehrwart der Kreisschiedsrichtervereinigung Darmstadt, 
Verbandsmitarbeiter des Hessischen Fußball-Verbandes e. V. als Mitglied des Kreisschiedsrichterausschusses 
Darmstadt, 
Co-Trainer der A1-Junioren (Fußball) des Sportvereins St. Stephan 1953 Griesheim e. V.  

Weitere Mitgliedschaften 
 
(d.h. auch Parteimitgliedschaften und 
Funktion) 
 

Keine 

Weitere ehrenamtliche Tätigkeiten Schiedsrichter des Hessischen Fußball-Verbandes e. V., 
Freizeitenteamer der Sportjugend Hessen 
 
 

Sonstige private Aktivitäten oder 
Abhängigkeiten, die aufgrund ihrer 
inhaltlichen oder institutionellen 
Ausrichtung oder durch ihre 
Finanzierung, Einfluss auf eine objektive 
Entscheidungsfindung für den lsb h 
haben könnte 

Keine 

 
  



 

 

Interessenregister            
 
Die Mitglieder des Präsidiums, des Vorstands der Sportjugend, der Geschäftsführung und des Verbandsgerichts legen in einem öffentlich zugänglichen 
Interessenregister auf der Webseite des Landessportbundes Hessen e.V. (lsb h) alle materiellen und nicht-materiellen Interessen, die aufgrund ihrer 
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(gemäß den Good Governance-Standards des lsbh unter B. 1.c))  
 
Name und Funktion beim lsb h 
- Gremien und Organmitgliedschaften 
beim lsb h mit der jeweiligen Amtsdauer 
 

Julia Ess 
Vorstand Sportjugend Hessen 
seit 26. März 2022 

Entgeltliche Tätigkeiten 
 

Freiwilliges Soziales Jahr beim Sportkreis Bergstraße e. V. 
Einsatz erfolgt hauptsächlich in der katholischen Kindertagesstätte Sonnenschein in Biblis 
 

Position in wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

(d.h. Tätigkeiten als Mitglied eines 

Vorstands, Aufsichts-, Verwaltungsrates, 

Beirates oder sonstigen Gremiums)  

Keine 

Entscheidungsrelevante Beteiligung an 

einem wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

Keine 

Mitgliedschaften im Umfeld des 

organisierten Sports 

 

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft Ortsgruppe Biblis e. V. - Ausgebildete Einsatztaucherin 
 

Funktionen und Ämter im Umfeld des 

organisierten Sports 

Keine 

 



 

Weitere Mitgliedschaften 
 
(d.h. auch Parteimitgliedschaften und 
Funktion) 
 

Keine 

Weitere ehrenamtliche Tätigkeiten Keine 
 

Sonstige private Aktivitäten oder 
Abhängigkeiten, die aufgrund ihrer 
inhaltlichen oder institutionellen 
Ausrichtung oder durch ihre 
Finanzierung, Einfluss auf eine objektive 
Entscheidungsfindung für den lsb h 
haben könnte 

Keine 

 
  



 

 

Interessenregister            
 
Die Mitglieder des Präsidiums, des Vorstands der Sportjugend, der Geschäftsführung und des Verbandsgerichts legen in einem öffentlich zugänglichen 
Interessenregister auf der Webseite des Landessportbundes Hessen e.V. (lsb h) alle materiellen und nicht-materiellen Interessen, die aufgrund ihrer 
jeweiligen Aufgabe im lsb h zu einem Interessenskonflikt führen oder als solcher wahrgenommen werden können, offen. Hierunter fallen die beruflichen 
und ehrenamtlichen Tätigkeiten und Mitgliedschaften die Bezug zu Ihrer Funktion beim lsb h haben.  
(gemäß den Good Governance-Standards des lsbh unter B. 1.c))  
 
Name und Funktion beim lsb h 
- Gremien und Organmitgliedschaften 
beim lsb h mit der jeweiligen Amtsdauer 
 

Lena Herke 
Vorstandsmitglied der Sportjugend Hessen 
seit 26. Mai 2018 zuständig für das Referat Vielfalt sowie das Juniorteam 
 

Entgeltliche Tätigkeiten 
 

Lehramtsreferendarin am Studienseminar Wiesbaden und an der Leopold-Bausinger-Schule Geisenheim 
(Förderschule Lernhilfe) 
 

Position in wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

(d.h. Tätigkeiten als Mitglied eines 

Vorstands, Aufsichts-, Verwaltungsrates, 

Beirates oder sonstigen Gremiums)  

Keine 

Entscheidungsrelevante Beteiligung an 

einem wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

Keine 
 
 

Mitgliedschaften im Umfeld des 

organisierten Sports 

 

Wassersportgemeinschaft Oestrich e. V., 
Turngemeinde Winkel e. V., 
Turngemeinde Rüdesheim e. V., 
Förderverein „Freunde und Förderer der Sportjugend Hessen“ e. V.  

Funktionen und Ämter im Umfeld des 

organisierten Sports 

Jugendwartin des Sportkreises Rheingau-Taunus e. V., 
Mitglied des Begleitausschusses der Partnerschaft für Demokratie (Demokratie leben) im Rheingau-Taunus-
Kreis, 
Jugendtrainerin Beach-Volleyball bei der Turngemeinde Winkel e. V.  



 

Weitere Mitgliedschaften 
 
(d.h. auch Parteimitgliedschaften und 
Funktion) 
 

Keine 

Weitere ehrenamtliche Tätigkeiten Keine 
 

Sonstige private Aktivitäten oder 
Abhängigkeiten, die aufgrund ihrer 
inhaltlichen oder institutionellen 
Ausrichtung oder durch ihre 
Finanzierung, Einfluss auf eine objektive 
Entscheidungsfindung für den lsb h 
haben könnte 

Keine 

 
  



 

 

Interessenregister            
 
Die Mitglieder des Präsidiums, des Vorstands der Sportjugend, der Geschäftsführung und des Verbandsgerichts legen in einem öffentlich zugänglichen 
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Name und Funktion beim lsb h 
- Gremien und Organmitgliedschaften 
beim lsb h mit der jeweiligen Amtsdauer 
 

Amadeus Itzenhäuser 
Vorstand Sportjugend Hessen 
seit 26. März 2022 zuständig für das Referat Junges Engagement und Kindeswohl im Sport 
 

Entgeltliche Tätigkeiten 
 

Doktorand bei Helmholtz-Zentrum für Umweltforschung GmbH  

Position in wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

(d.h. Tätigkeiten als Mitglied eines 

Vorstands, Aufsichts-, Verwaltungsrates, 

Beirates oder sonstigen Gremiums)  

Keine 

Entscheidungsrelevante Beteiligung an 

einem wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

Keine 

Mitgliedschaften im Umfeld des 

organisierten Sports 

 

Ruderverein des Wilhelmsgymnasiums e. V., 
Ruderverein Friedrichsgymnasium Kassel e. V. 

Funktionen und Ämter im Umfeld des 

organisierten Sports 

 

Vorsitzender Sportjugend Region Kassel 
seit 23. März 2015 
 
Vorsitzender Jugendring Landkreis Kassel 
seit 1. Juli 2021 



 

Weitere Mitgliedschaften 
 
(d.h. auch Parteimitgliedschaften und 
Funktion) 
 

Vereinigung für Artenschutz, Vogelhaltung und Vogelzucht e. V., 
Vogelzuchtverein Kanaria Kassel & Umgebung e. V., 
Deutscher Kanarien- und Vogelzüchter-Bund e. V., 
1. Österreichischer Farbwellensittich Club International Gartenverein Zschortau 1919 e. V., 
Naturschutzbund Deutschland e. V.  
 

Weitere ehrenamtliche Tätigkeiten 
 

Stellvertretender Sprecher Interessensgemeinschaft Farbwellensittiche in der Vereinigung für Artenschutz, 
Vogelhaltung und Vogelzucht e.V. - Deutscher Wellensittichzüchter-Verein 
 

Sonstige private Aktivitäten oder 
Abhängigkeiten, die aufgrund ihrer 
inhaltlichen oder institutionellen 
Ausrichtung oder durch ihre 
Finanzierung, Einfluss auf eine objektive 
Entscheidungsfindung für den lsb h 
haben könnte 

Keine 

 
  



 

 

Interessenregister            
 
Die Mitglieder des Präsidiums, des Vorstands der Sportjugend, der Geschäftsführung und des Verbandsgerichts legen in einem öffentlich zugänglichen 
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Name und Funktion beim lsb h 
- Gremien und Organmitgliedschaften 
beim lsb h mit der jeweiligen Amtsdauer 
 

Max Kunzmann 
Vorstandsmitglied Sportjugend Hessen 
seit 27. Juni 2015 - seit dem 26. März 2022 zuständig für den Bereich Finanzen und Organisation, Personal, 
die Bildungsstätten, Jugendbildung und Qualifizierung 
 
Mitglied Arbeitskreis Digitalisierung lsb h 
seit 16. November 2022 
 

Entgeltliche Tätigkeiten 
 

Fachwart/Trainer Para-Judo bei Hessischer Behinderten- und Rehabilitationssportverband e. V., 
Trainer/Referent bei Sehgeschädigten Sportgemeinschaft Blindenstudienanstalt Marburg e. V., 
Trainer/Referent bei Sportfreunde Blau-Gelb Marburg e. V. – Judo-Abteilung 
 

Position in wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

(d.h. Tätigkeiten als Mitglied eines 

Vorstands, Aufsichts-, Verwaltungsrates, 

Beirates oder sonstigen Gremiums)  

Keine 

Entscheidungsrelevante Beteiligung an 

einem wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

Keine 
 
 

Mitgliedschaften im Umfeld des 

organisierten Sports 

Mitglied bei Sehgeschädigten Sportgemeinschaft Blindenstudienanstalt Marburg e. V.,  
Mitglied bei Sportfreunde Blau-Gelb Marburg e. V.– Judo Abteilung, 
 



 

Funktionen und Ämter im Umfeld des 

organisierten Sports 

 

Fachwart Para-Judo Hessischer Behinderten- und Rehabilitationssportverband e. V., 
Vorsitzender Förderverein „Freunde und Förderer der Sportjugend Hessen e. V.“ 

Weitere Mitgliedschaften 
 
(d.h. auch Parteimitgliedschaften und 
Funktion) 
 

Keine 

Weitere ehrenamtliche Tätigkeiten Keine 
 

Sonstige private Aktivitäten oder 
Abhängigkeiten, die aufgrund ihrer 
inhaltlichen oder institutionellen 
Ausrichtung oder durch ihre 
Finanzierung, Einfluss auf eine objektive 
Entscheidungsfindung für den lsb h 
haben könnte 

Keine 

 
  



 

 

Interessenregister            
 
Die Mitglieder des Präsidiums, des Vorstands der Sportjugend, der Geschäftsführung und des Verbandsgerichts legen in einem öffentlich zugänglichen 
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Name und Funktion beim lsb h 
- Gremien und Organmitgliedschaften 
beim lsb h mit der jeweiligen Amtsdauer 
 

Andrea Zemke 
Vorstandsmitglied Sportjugend Hessen 
seit 13. Dezember 2011 
 

Entgeltliche Tätigkeiten 
 

Lehrerin Dilsbachschule Reinheim-Spachbrücken, 
Sportmanagerin Turnverein 1891 Babenhausen e. V., 
Trainerin Leichtathletik Turn- und Sportverein 1909 Klein-Umstadt e.V., 
Übungsleiterin Eltern-Kind-Turnen Turnverein 1891 Babenhausen e. V., 
Kursleiterin medicsport Groß-Umstadt, 
Beraterin Projekt „Kindeswohl im Sport – für Verbände und Internate“ (Hessischer Turnverband), 
Selbstständige Referentin Kindeswohl, Kinderleichtathletik, mentale Gesundheit, 
selbstständige Sporttherapeutin 
 

Position in wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

(d.h. Tätigkeiten als Mitglied eines 

Vorstands, Aufsichts-, Verwaltungsrates, 

Beirates oder sonstigen Gremiums)  

Keine 

Entscheidungsrelevante Beteiligung an 

einem wirtschaftsorientierten 

Unternehmen 

Keine 

Mitgliedschaften im Umfeld des 

organisierten Sports 

Turn- und Sportverein 1909 Klein-Umstadt e. V. 
 



 

 

Funktionen und Ämter im Umfeld des 

organisierten Sports 

 

Vorsitzende Ständige Konferenz Jugend „Schulsport & Bildung“ Deutscher Leichtathletik-Verband, 
Vorsitzende Leichtathletik-Kreis Darmstadt-Dieburg, 
Beauftragte für Kinderleichtathletik, Leichtathletik-Kreis Darmstadt-Dieburg, 
Spartenleiterin Leichtathletik Turn- und Sportverein 1909 Klein-Umstadt e.V. 

Weitere Mitgliedschaften 
 
(d.h. auch Parteimitgliedschaften und 
Funktion) 
 

Keine 

Weitere ehrenamtliche Tätigkeiten Keine 
 

Sonstige private Aktivitäten oder 
Abhängigkeiten, die aufgrund ihrer 
inhaltlichen oder institutionellen 
Ausrichtung oder durch ihre 
Finanzierung, Einfluss auf eine objektive 
Entscheidungsfindung für den lsb h 
haben könnte 

Keine 

 
 


