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▪ Beratungsbausteine Inklusion im Sport

▪ Anschubfinanzierung HMFG

▪ Förderungen Aktion Mensch



Was wir Euch anbieten

Beratungsbaustein für Vereine durch die Sportjugend Hessen e.V. im 

Thema Sport und Inklusion.

Allgemeine 
Information 

Förderung 
(Finanziell/ 
Materiell)

Good 
Practice 
Bespiele

Barrieren 
Abbauen

Netzwerk Qualifizierung
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Wo finde ich was?

Alle Informationen zum Thema Sport 

und Inklusion im Landessportbund 

Hessen e.V. sind auf der Homepage der 

Sportjugend Hessen e.V. im Referat 

Vielfalt zu finden. 

LINK: 

Sportjugend Hessen: Vielfalt

 

Allgemeine 
Information 

https://www.sportjugend-hessen.de/themen/vielfalt


Beratungsbaustein 

Sportjugend Hessen 5

▪ Unterstützung durch das Hessische Ministerium für Familie, Senioren, Sport, Gesundheit 

und Pflege (HMFG): 

Anschubfinanzierung für inklusive Sportvereinsarbeit (bis zu 2000,-Euro/ Jahr möglich)

− Materialanschaffung

− Qualifizierung, Aus- und Fortbildung

− Öffentlichkeitsarbeit/ Aktionstag
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… wenn es mal ganz schnell und unkompliziert gehe muss: 

https://antrag.hessen.de/Lottomittel-HMFG

Hier können 500,- Euro für Eure Vereinsarbeit 

direkt online beantragt werden. 

https://antrag.hessen.de/Lottomittel-HMFG
https://antrag.hessen.de/Lottomittel-HMFG
https://antrag.hessen.de/Lottomittel-HMFG
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Förderungen durch Aktion Mensch

„Viel vor – Gemeinsam aktiv für Inklusion“

bis zu 10.000,- Euro für ein inklusives Vorhaben im Verein 

Förderung von 100% der Kosten 

Förderidee: 

Schaffung von inkl. Begegnung, um Inklusion erlebbar zu machen.

Förderzeitraum: 

1.2.2024 bis zum 31.1.2026

Durchführungszeitraum kann bis zu 12 Monate betragen
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Förderungen durch Aktion Mensch

„Projektförderung SPORT“

bis zu 90.000,- Euro (max. 400.000 Euro)  für ein inklusives Vorhaben 

im Verein. Förderung von bis zu 90% der Kosten 

Förderidee: 

Inklusive Sport-Angebote und Qualifizierungen sowie Angebote, die 

sich speziell an Menschen mit Behinderung richten.

Aufbau von Netzwerken

Förderzeitraum: 

derzeit unbefristet

Durchführungszeitraum kann bis zu 60 Monate betragen
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▪ Beratung Barrierefreiheit in Sport- 

und Turnhallen, Schwimmbäder, 

Sportanlagen Vereinsgebäude durch 

den lsbh: 

− Jens Prüller (SportInfra) 

jprueller@lsbh.de

Info: Die Erstberatung ist auch Online 

möglich, Dauer ca. 1 Stunde.

Erste Grundsatzfragen werden 

beantwortet und es wird eine allgemeine 

Übersicht der Möglichkeiten gegeben.

mailto:jprueller@lsbh.de
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▪ Profilerweiterung „Sport und Inklusion“

− Qualifizierung über 30 Lerneinheiten ( 10 Lerneinheiten 

im Blended-Learning-Format)

− Als Block- und Tagesveranstaltung möglich

− Inhalte:

Förderschwerpunkte: Sehe, Hören, Gehen, geistige 

Behinderungen, Lernbeeinträchtigung

Anmeldung über unsere Homepage der Sportjugend 

Hessen e.V. über den folgenden Link:

Sportjugend Hessen: Jetzt ÜL-Ausbildung starten

Info: Förderungsmöglichkeit durch das HMFG!

https://www.sportjugend-hessen.de/ausbildungen#c1071
https://www.sportjugend-hessen.de/ausbildungen#c1071
https://www.sportjugend-hessen.de/ausbildungen#c1071
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▪ Diverse Breitensportarten für Menschen m.B. durch die Fachverbände

(HBRS e.V., SOHE e.V., HGSV e.V., usw.)

▪ Fußball-Billard als Good Practice Beispiel

(zum Kennenlernen beim lsb ausleihbar)
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Als Verein beitreten dem Netzwerk

„Volle Packung Inklusion im Sport“

Netzwerkziel:

▪ Austausch im Thema

▪ von den „alten Hasen“ lernen

▪ Good Practice Beispiele kennenlernen

▪ Eigene inklusiv Vereins - Angebote bewerben

▪ ÜL/ Trainer*innen Akquise

Netzwerk
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Bei weiteren Fragen oder Infos zu den Förderungen:

William Sonnenberg, Referat Vielfalt in der SJH im 

Landessportbund Hessen e.V.

 

 wsonnenberg@lsbh.de

 069 6789-233

 

 0170 75 75 75 7

Netzwerk

mailto:wsonnenberg@lsbh.de
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