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Spezial-Lehrgdange Turnen 2023

Erweiterung der Sportabzeichen-Priifberechtigung
in der Sportart Turnen

Der Spezial-Lehrgang qualifiziert zur Abnahme der Sportabzeichen-Leistungen im
Turnen.

Inhalt
Turn-Aufgaben und deren Schwierigkeitsstufen
Hinweise zum methodischen Aufbau, zum Training und zur Abnahme

Helfen und Sichern
Bewertungsrichtlinien und —tipps im Turnen

Zielgruppe

Der Lehrgang richtet sich an Sportabzeichen-Priifer/innen, die im Besitz eines
Sportabzeichen—Priiferausweises sind.

Information

Der Lehrgang wird zur Verldngerung der Ubungﬁleiter/innen C-Lizenz Breitensport
(Kinder und Jugendliche bzw. Erwachsene und Altere) mit 6 LE anerkannt.

www.landessportbund-hessen.de
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Information und Anmeldung

Termin: Sonntag, 12. Februar 2023 / Turnhalle Lieblos, Alte HofstraRRe
6, 63584 Griindau-Lieblos

Uhrzeit: 9.00 bis 14.00 Uhr

Referent: Reiner Schinzel

Kosten: fiir Teilnehmer*innen aus dem Sportkreis Main-Kinzig

kostenlos aus anderen Sportkreisen: 35,00 EUR; Selbstverpflegung

Anmeldung: mit Namen, Geb.-Datum, Anschrift an:

info@sportkreis-main-kinzig.de

Termin: 01.04.2023

Ort: Sporthalle der Valentin-Traudt-Schule, GrofRalmerode
Thema: Sportabzeichen-Speziallehrgang Turnen

Uhrzeit: 10.00 bis 15.00 Uhr

Referent: Meike Gundlach

Kosten: 35,- €, Selbstverpflegung

Anmeldung: Sportkreis Werra-MeilRner e.V., Huhngraben 2, 37242 Bad

Sooden-Allendorf, Tel. 05652-918303, E-Mail: info@sk-wm.de

www.landessportbund-hessen.de
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