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Il Einleitung

Die Helmholtzschule in Frankfurt am Main, gelegen zwischen Ostpark und Zoo, die heute ein
gewdhnliches koedukatives Gymnasium ist, wurde von ihrem Grindungszeitpunkt im Jahre 1912
bis 1968 nur von Jungen besucht. Eréffnet wurde sie als Realschule, allerdings 1919 in eine
Oberrealschule umgewandelt. Seit 1964 ist sie als Gymnasium klassifiziert.

Unser Betrachtungszeitraum umfasst die Zeit der Weimarer Republik und den Nationalsozialismus,
wir nehmen also die Helmholtzschule als Oberrealschule fir Jungen unter die Lupe. Damals gab es,
wie heute, neun Klassenstufen an der Helmholtzschule, beginnend mit der Sexta, die wir jetzt als
die funfte Klasse kennen, und abschliefend mit der Oberprima, der 13. Klassenstufe.

Wir, finf Schiiler aus der 10. Klasse der Helmholtzschule, gehen mit verschiedenen Fragen an
unsere Recherche fiir den Beitrag des Geschichtswettbewerbs des Bundesprasidenten. Da der Sport
Rahmenthema des Geschichtswettbewerbs ist, untersuchen wir zunéchst den Sportunterricht an der
Helmholtzschule wahrend der Weimarer Republik und in der Zeit des Nationalsozialismus. Wie
sahen Uberhaupt die R&umlichkeiten aus, in denen Sportunterricht abgehalten wurde und wie waren
sie ausgestattet? Welche Inhalte hatte der Sport in den beiden genannten Zeitabschnitten? Inwiefern
wurde der Sportunterricht auch gezielt und vom Staat angeordnet zur vielleicht sogar militarischen
Erziehung genutzt? Welche Ziele wurden verfolgt?

Doch Jugend war auch in friheren Zeiten mehr als Schule und Sport mehr als Sportunterricht. Wir
wollen deshalb tber den Schulsport hinaus auch anderweitig den Sport im Leben von deutschen
Jugendlichen untersuchen. Zum Beispiel fragen wir nach, wie Vereine, und im Nationalsozialismus
auch Parteiorganisationen, durch Sport erzieherische Werte vermittelten. Wéahrend uns bei den
Parteiorganisationen im Besonderen die Hitler-Jugend wichtig war und wir untersuchen, inwieweit
die dortige Leibeserziehung von Militarisierung gepragt war und ob sich Verflechtungen zwischen
Schule und HJ erkennen lassen, legen wir bei der Beschaftigung mit Vereinen unser Augenmerk auf
eine Militarisierung der Jugend bereits in der Weimarer Republik und mégliche Auswirkungen auf
das spatere Verhalten der Mitglieder in der NS-Zeit sowie auf nationalsozialistische Tendenzen
noch vor Beginn des Nationalsozialismus.

Uns interessiert ebenfalls, inwieweit durch Koérperertiichtigung ab 1933 auch Ausgrenzung méglich
war, im Besonderen die von Juden. Dieses Interesse wurde durch eine Gedenktafel an die jldischen
Helmholtzschiler und -lehrer geweckt, die im Hauptgeb&dude unserer Schule héngt. Zudem
inspirierte uns die Partnerschaft unserer Schule mit dem judischen Sportverein Makkabi zu unserer

Fragestellung. Wir untersuchen, wie judische Schuler und Lehrer mit dem Ausschluss umgingen



und wie sie ggf. trotzdem, auch durch gemeinsamen Sport, Antworten auf die alltagliche

Diskriminierung finden konnten.
All diese Fragen und die darauffolgenden Recherchen munden in die wohl wichtigste Frage, die es

durch unseren Beitrag zu beantworten gilt: Inwiefern machte Sport wéhrend der Weimarer Republik
und im Nationalsozialismus in unserer Schule und durch unsere Schiler Gesellschaft?

Dabei wollen wir keineswegs in unserer schulischen Vergangenheit steckenbleiben, sondern
vielmehr unsere Ergebnisse auch von unserer heutigen Zeit und Situation aus uberdenken.

Was hat es mit der Erziehung durch Sport heute auf sich? Macht (Schul)Sport auch heutzutage

Gesellschaft und wenn ja, mit welchen Zielen?
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I11 Carlo Salcoacci: Schulsport in den Zeiten der Weimarer Republik

I11.1 Einleitung
Die Zeit zwischen dem Ende des Ersten Weltkrieges und der Ernennung Adolf Hitlers zum

Reichskanzler am 30.1.1933 wird als die Weimarer Republik bezeichnet. Ein halbes Jahr nach dem
Ende des Krieges wurde ein Friedensvertrag (der Versailler Vertrag) abgeschlossen, in welchem die
Siegerméchte Forderungen an den Kriegsverlierer (Deutschland) stellten. Neben
Reparationszahlungen, Gebietsabtretungen und weiteren Forderungen war Deutschland dazu
verpflichtet, seine Armee auf 100.000 Mann zu beschranken.!

Nach der Kriegsphase, in der Wehrertiichtigung und Mobilitat fir junge Manner Uberlebenswichtig
gewesen waren, mussten Bewegung und deren Sinnhaftigkeit nun also neu definiert werden. Der
Sportunterricht an Schulen diente in der Weimarer Republik als korperliche Bildung. Neben der
stundenlangen Sitzarbeit sollte der Sport eine Moglichkeit fur die Schuler darstellen, sich korperlich
zu betétigen. Das Ziel dieser unterrichteten Leibestubungen war hierbei nicht, den Schiilern
mdglichst viele Ubungen oder Spiele beizubringen, sondern eher, bestimmte kérperliche sowie auch

geistige Werte und Fahigkeiten der Schiiler zu férdern.?

111.2 Eigene Fragestellungen
Als erstes stellten wir uns die Frage, ob der Sportunterricht wéhrend der besagten Zeit militarische

Aspekte und Ziele gehabt haben kdnnte. Wir stellten, wie unter 1. schon ausgefuhrt, die Hypothese
auf, dass die Leibestibungen an Schulen im Zusammenhang mit der Reduktion des Heeres stehen
konnten. Des Weiteren fiel uns auch der Konflikt zwischen Turnen und dem neu aufkommenden
,»Sport™ auf, der ebenfalls die Leibesiibungen in der Weimarer Republik pragte, und somit fragten
wir uns, ob dieser Konflikt, der eher zwischen Vereinen und Verbanden zu erkennen war, auch im

damaligen Schulsport, bzw. im Sportunterricht wiederzufinden sei.

I111.3 Literatur und Quellenlage
Als erste Hintergrundinformation zum Thema der Leibestibungen in der Weimarer Republik lasen

alle Teilnehmer*innen unserer Gruppe Ausziige aus zwei Fachbiichern zum Thema.?
Unsere Suche nach Quellen, die uns Antworten auf unsere Fragen bringen oder auch unsere Thesen
bestatigen oder widerlegen kdnnten, begann im Archiv der Helmholtzschule. Hier stieRen wir auf

Jahresberichte, Notenlisten, Schriften von Schulbehdrden, Briefe an die Turninspektion und

Lvgl. Scriba, Arnulf: ,Der Versailler Vertrag”. September 2014. https://www.dhm.de/lemo/kapitel/weimarer-
republik/aussenpolitik/versailler-vertrag.html, Zugriff am 07.01.2020, 10:41.
2 Stadt. Schulbehdrden Stadtturnrat: Schwimmen. Akten ,Schulamt”, Abt. V, Nr. 2, Bd. 1. Frankfurt 1924, S. 1.
3 Kriiger, Michael: Einfiihrung in die Geschichte der Leibeserziehung und des Sports - Teil 3 Leibesiibungen im 20.
Jahrhundert. Sport fiir alle. 0.0. 20203, S. 122-198 und Prohl, Robert: Grundriss der Sportpéddagogik. Wiebelsheim
20103, S. 39-60.
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Gutachten zur Schuleinrichtung einschlieRRlich der Turnhalle. Auch lieRen sich einige Fotografien
finden, die zur Veranschaulichung oder Erweiterung der bereits erlangten Informationen dienten.

Im Institut fir Stadtgeschichte fand ich mehrere fir meinen Themenbereich interessante Quellen:
Zum Schulsport in der Weimarer Republik stellte sich u. a. ein Heft des Stadtturnrates zum
Unterrichtsfeld Schwimmen aus dem Jahr 1924 als durchaus hilfreich heraus. Auf den ersten sieben
Seiten dieses Heftes waren einige allgemeine Richtlinien fir den Schulsport sowie auch eine prazise
Schilderung seiner Inhalte, unterteilt nach Klassenstufen, zu lesen. Auf diesem Lehrplan basieren
einige der folgenden Erkenntnisse.

111.4 Bestandsaufnahme
111.4.1 Ausstattung der Schule
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Gutachten nach der Begehung der Helmholtzschule 1926 aus dem Schularchiv

Die Helmholtzschule hatte in den 1920er-Jahren im Allgemeinen eine eher schlechte Ausstattung

und dadurch schlechte Unterrichtsbedingungen. Beispielsweise lassen sich tberfiillte Klassen

konstatieren. Grund dafiir war ein Mangel an Klassenrdumen. Dar(ber hinaus war die Luft in den

Klassenrdumen ebenfalls sehr schlecht. Auch der physische Zustand der Schule wies Mangel auf:
4



Die Decken der Klassenraume bléatterten ab. Sanitértechnisch sah es ebenfalls nicht besser aus. Die
Béader hatten einen tblen Geruch und waren schlecht ausgestattet. In der ganzen Schule gab es nur
15 Pissoirstande (Sitz-Toiletten waren nicht vorhanden). Auch gab es keine Maéglichkeit, sich die

Hande mit Seife zu waschen und abzutrocknen.*

Es stellt sich nun natiirlich die Frage, in welchem Zusammenhang der allgemeine Zustand und die
Ausstattung der Schule mit dem Thema Schulsport stand. Eine Antwort auf diese Frage ist ein
Vergleich zwischen der allgemeinen Einrichtung, bzw. dem Zustand der Schule, und dem der
sportlichen Ausstattung, aus dem der Stellenwert des Sportunterrichtes erkennbar wird.

Der Zustand der Turnhalle wird ndmlich als einziger Teil der Schule als gut beschrieben. So heil3t
es in dem Dokument: ,, Turnhalle: (...) Einrichtung: gut*® Die Turnhalle bot somit die Méglichkeit
fiir einen erfolgreichen Sportunterricht. Daruiber hinaus befand sich in der Turnhalle immerhin eine

angemessene Waschgelegenheit.®

111.4.2 Der Lehrplan
Bei dem Lehrplan des Sportunterrichts wurde unter allen Schuljahren unterschieden. Die

Grundstruktur wurde jedoch beibehalten. Der Unterricht wurde ab der Sexta (VI = erstes Schuljahr
der Unterstufe = 4. bzw. 5. Schuljahr) in drei Aspekte unterteilt: Die Kérperschule, das

Leistungsturnen und das Spielen.’

111.4.3 Korperschule
In der Korperschule wurde den Schiilern das richtige Gehen, Laufen sowie auch die aufrechte

Kdrperhaltung beigebracht. Hierbei wurden neben alltaglichen Tatigkeiten wie eben dem Gehen,
Laufen, Sitzen und Stehen auch alltagsuniibliche Ubungen und Bewegungen absolviert,
beziehungsweise getbt, wie das Hupfen und Hinken im Rahmen der Gehilbungen oder auch
Nachahmungstibungen als Teilaspekt der Haltungsiibungen. Bei den Gehiibungen lernten die
Schiiler des Weiteren auch den Marsch, was durchaus auf Voriibungen/ Ersatz des Sportunterrichts

fur den Militardienst hinweisen konnte.

111.4.4 Leistungsturnen
Das Ziel des Leistungsturnens war es, die Leistungsfahigkeit der Schiiler zu verbessern. Zu diesem

Zweck absolvierten die Schiiler Ubungen, wie beispielsweise Weit- bzw. Hochsprung, Kraft-, Mut-

und Gewandtheitsiibungen, welche an Geréten durchgefiihrt wurden, ebenso wie Turnibungen, die

4 Begehung der Turnhalle vom 26.11.1926. Einzelblatt aus dem Archiv der Helmholtzschule.
5 Ebenda.
5 Ebenda.
7 Stadt. Schulbehdrden Stadtturnrat. Schwimmen. 1924, S. 1.
5



auf dem Boden stattfanden. Die fur den Sportunterricht gebrauchten Geréte waren solche wie

Barren, Taue, Bock, Sprossenwand, Pferd, Stangen und Leiter.® Einige diese Geréte sind auf einer

Fotografie der Turnhalle der Helmholtzschule aus dem Jahr 1925 oder 1926° zu sehen:

Turnhalle der Helmholtzschule, zu erkennen sind die Gerate Ringe, Stangen, Sprossenwand und Leitern.

Auffallig war in Sachen Gerate auch, dass ein Barren fiir die Oberstufe beantragt wurde, obwohl ein
Barren bereits zur Verfiigung zu stehen schien.'® Wir stellten hierzu die weiterfilhrende Vermutung
auf, dass verschiedene Arten von Barren oder moglicherweise verschiedene GroRen fir
verschiedene Klassenstufen benétigt wurden. Zum Bestétigen oder Widerlegen dieser Hypothesen

fehlten uns jedoch letzten Endes weitere Quellen.

111.4.5 Spiele
Die Spiele, welche im Sportunterricht der Weimarer Republik gespielt wurden, hatten verschiedene

Zwecke: Zum einen dienten sie, wie auch das Leistungsturnen, zum korperlichen Training. Zu

diesem Aspekt trugen die Spiele insbesondere in Form von Ausdauertraining bei. Zum anderen

8 Ebenda, S. 2-7.
% Aufnahme der Turnhalle 1925/1926. Unter dem Foto steht die Gravur “Zur Erinnerung an meine Schulzeit”. Aus dem
Archiv der Helmholtzschule.
10 Abschrift “Beschaffung von Turngeriten” von 1920 an die Turninspektion.
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dienten sie jedoch dazu, bestimmte geistige Werte bzw. Fahigkeiten zu fordern, wie beispielsweise
Teamgeist, Vertrauen und Kommunikation aber auch Mut, Strategie und Taktik.

Einige dieser Spiele werden auch heute noch gespielt und sind teils auch sehr popular, wie
beispielsweise Hand- oder FuRball. Andere werden heute nicht mehr gespielt oder zumindest nicht
in dieser Form und unter diesem Namen.

Es gab ein Spiel namens ,,Wanderball®, bei dem alle Schuler auBer einem (der Fénger) sich in
einem weiten Kreis aufstellten und sich im oder gegen den Uhrzeigersinn einen Ball zuwarfen und
der Fanger versuchen musste, diesen zu beriihren. Bei diesem Spiel ist klar zu sehen, dass die
Kondition sowie auch die Taktik nur bei dem Fanger trainiert wird. Man kénnte davon ausgehen,
dass die Schiiler, die nicht die Rolle des Fangers spielten, diesen zu beobachten haben und
maoglicherweise seine VVorgehensweise erkennen und ihm dementsprechend zuvorkommen sollen.
In dieser Hinsicht wiirde die strategische Gewandtheit aller Schiiler geférdert werden. !

Auch damals wurden Mannschaftsspiele gespielt, wie beispielsweise das Spiel ,,Jagerball“. Hierfur
werden zwei oder mehr Gruppen gebildet. Mit einem oder mehreren Béllen mussen die
verschiedenen Parteien sich gegenseitig abwerfen. Wer abgeworfen wird, ist drauf3en. Es gewinnt
die Mannschaft, die als erste alle anderen Gruppen abwirft. Hierbei scheint eher die Kondition aller
Schiler trainiert zu werden, da alle, die noch im Spiel sind, sich standig bewegen und somit ihre
Ausdauer auf die Probe gestellt wird. Bei diesen Ballspielen wurde ebenfalls das Werfen ausgiebig
gelernt und geiibt.2

Es wurden jedoch auch Spiele gespielt, die eher darauf zielten, die Flinkheit der Schiiler zu fordern,
wie bei dem Spiel ,,Barlauf. Hierfiir werden zwei Mannschaften gebildet. Die Spieler stehen nach
Mannschaften geordnet an den kurzen Seiten eines rechteckigen Spielfelds und miissen bis zum
anderen kurzen Spielfeldrand laufen, ohne dabei von den feindlichen Spielern berthrt zu werden.
Gleichzeitig missen sie versuchen, die anderen Spieler zu beriihren, die ebenfalls versuchen, zur
jeweiligen anderen Seite zu laufen, ohne beriihrt zu werden.

Es gab ein weiteres Spiel im Lehrplan, welches sich ,,.Der Dritte schldgt® nannte. Hierfiir lieBen sich
jedoch leider keine Spielanleitungen finden.*

111.4.6 Schlagball
Schliel3lich wurde auch ein weiteres Spiel vom Lehrplan vorgesehen: das Spiel ,,Schlagball®. Dieses

war ein Mannschaftsspiel, bei welchem ein kleiner Lederball von einer Partei mit einem Holzstock

geschlagen und von der anderen Mannschaft gefangen und zurtickgeworfen wird. Der Lehrplan

11 Schmitz, Catrin: ,Spielanalyse: Wanderball“. In: https://www.grin.com/document/101115. 1999. Zugriff: 6.1.2021,
10:57.
12 Jagerball” https://www.spielewiki.org/wiki/lagerball. Letzter Zugriff: 6.1.2021, 11:20.
13 Barlauf” https://de.wikipedia.org/wiki/Barlauf. Letzter Zugriff: 6.1.2021, 11:24.
14 st4dt. Schulbehérden Stadtturnrat. Schwimmen. 1924, S. 2.
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sieht hierbei vor, dass in der Sexta (in der ersten Klasse der Unterstufe) mit vereinfachten Regeln
gespielt werde und richtiger Schlagball erst in der Quinta eingefthrt wird.

Die Helmholtzschule spielte in Schlagballturnieren eine bedeutende Rolle. Die Schlagballmanschaft
der Schule gewann 1924 die "Bezirkmeisterschaft im Schlagball” gegen drei weitere Schulen.®®
1922 ging darlber hinaus der sogenannte "Ehrenschild” in den dauernden Besitz der Schule Uber,
nachdem diese in drei aufeinanderfolgenden Jahren die Provinzmeisterschaften im Schlagball
gewann. Zum selben Anlass erhielt die Schule den stadtischen "Wanderpreis" von der
Turninspektion.® Stadtische Schlagballturniere fanden jahrlich statt.X” Auch der Philologenverband
organisierte Schlagballwettkdmpfe, an denen sich die Schlagballmannschaften der Ober- und
Unterstufe der Helmholtzschule beteiligten. Hierbei hatte die Schule ebenfalls Erfolg: Die
Mannschaften der Ober- sowie auch der Unterstufe errang in diversen Wettkampfen die

Stadtmeisterschaft.’® Auf einer der Fotografien aus unserem Schularchiv ist eine

15 Oberstudiendirektor Dr. Eggert: Bericht iiber das Schuljahr 192425 der stédtischen Helmholtz-Oberrealschule.
Frankfurt am Main, 1925, S. 12. Quelle aus dem Schularchiv.
16 Ebenda.
17 Oberstudiendirektor Dr. Eggert: Bericht iiber das Schuljahr 1929-30 der stédtischen Helmholtz-Oberrealschule.
Frankfurt am Main, 1930, S. 11. Quelle aus dem Schularchiv.
18 Oberstudiendirektor Dr. Eggert: Bericht iiber das Schuljahr 1928—29 der stédtischen Helmholtz-Oberrealschule.
Frankfurt am Main, 1929, S. 11. Quelle aus dem Schularchiv.
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Schlagballmannschaft in der Turnhalle der Schule zu sehen. Auf der Fotografie ist ebenfalls der

Stock und der kleine Lederball zu erkennen, welche fiir das Spiel benotigt wurden.®

I11.5 Vergleich zum heutigen Sportunterricht
Wahrend im Lehrplan des Sportunterrichts der Weimarer Republik nach einzelnen Klassenstufen

unterschieden wurde, wird heutzutage nur noch nach Doppeljahrgéngen getrennt. Auch die
inhaltliche Unterteilung in Korperschule, Leistungsturnen und Spiele existiert heute nicht mehr. Die
Korperschule ist im gegenwaértigen Lehrplan nicht mehr vorhanden. Auch das Turnen ist heutzutage
im Gegensatz zu friher nicht mehr spezifisch vorgeschrieben, wird jedoch trotzdem von den
meisten Lehrern als relevant angesehen und demnach auch im Lehrplan eingeschlossen. Der Zweck
des Turnens ist heutzutage jedoch nicht mehr, die allgemeine korperliche Kondition der Schiler zu
starken, man kommt mittlerweile ,,(berhaupt nicht mehr an die Leistungen heran, an die man in der
Weimarer Republik garantiert gekommen ist.2° Eher soll das Turnen allgemeine Kompetenzen
fordern, wie beispielsweise die ,,Beherrschung des eigenen Korpers.?:

Spiele sind auch heutzutage ein bedeutender Teil des Sportunterrichts. Sie dienen insbesondere der
Forderung der Werte Gesundheit, Frische, Spannkraft und Leistungsfahigkeit, Selbststandigkeit und
Ausdauer. Was den Mut angeht, so dient der Sportunterricht nicht mehr zum Steigern dessen,
sondern eher zur realistischen Einschatzung. Als Beispiel kam Parcours als heute unterrichtete
Sportart zur Sprache. Hierbei solle man einschatzen kénnen, wie man sich zu verhalten hat. Anstatt
des Mutes an sich ist im gegenwartigen Sportunterricht demnach eher der selbstreflektierte Umgang

hiermit von Relevanz.

111.6 Erkenntnisse
Um nun auf unsere eigentlichen Fragestellungen und Hypothesen zuriickzukommen, lassen sich

zumindest einige vertretbare Antworten auf unsere Fragen sowie auch Bestatigungen der
Hypothesen finden.

Die Hypothese, dass der Sportunterricht nun letzten Endes zumindest in Ansétzen der
Wehrertiichtigung oder als Wehrpflichtersatz gegolten hat, lasst sich erhérten. Aufgrund der
Reduzierung der Armee und der Abschaffung der Wehrpflicht galten ,,Turnen und Sport mehr denn
je als eine Form der Wehrertiichtigung oder sogar des Wehrpflichtersatzes*?2. Dies gelte, so Kriiger,
im Allgemeinen, sodass davon auszugehen ist, dass es auch auf den Schulsport zutraf.

1% Aufnahme der Schlagballmannschaft aus dem Jahr 1924/1925. Aus dem Schularchiv
20 Gesprich mit Florian Jahr (Sport- und Mathematiklehrer an der Helmholtzschule), S. 7, Z. 16 — 17.
21 Ependa, Z. 13.
22 Kriiger, Michael: Einfiihrung in die Geschichte der Leibeserziehung und des Sports — Teil 3, Leibesiibungen im 20.
Jahrhundert. Sport fiir alle. 20203, S. 125.
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111.6.1 Militérische Aspekte im Sportunterricht
Einige Aspekte des Sportunterrichts in der Weimarer Republik erinnern durchaus an die

militarische (Leibes-)Erziehung. Zwar wurden die Schiler nicht wie im Militar gedrillt, jedoch
wurden ahnliche Fahigkeiten und moralische Werte gefordert wie bei der Armee. Das
Leistungsturnen diente der korperlichen Leistungsfahigkeit, Ausdauer, sowie auch der Spannkraft
und teils dem Mut. Hierbei l&sst sich behaupten, dass eine Gemeinsamkeit zum Militar besteht, da
auch in der Armee die korperliche Form und Leistung eine bedeutende Rolle spielte. Durch die
Mannschaftsspiele wurden den Schilern die geistigen Werte Teamgeist, Vertrauen, Strategie und
gewissermalien auch die Selbststdndigkeit gelehrt. Diese Werte wurden ebenfalls im Militar
gefordert und gefordert. Ein Aspekt der Korperschule, welcher an die Armee erinnert, ist der
Marsch. Dieser wurde in den Zeiten der Weimarer Republik in der gesamten weiterfiihrenden
Schulphase (von der Sexta bis zur Oberprima) geubt. Eine in der Schule verankerte oder mit der
Schule verzahnte, klar definierte und erkennbare VVorbereitung auf das Militér gibt es aber in der
Weimarer Republik, anders als in der NS-Zeit, an der Helmholtzschule bzw. von Seiten der
Frankfurter Schulbhérde nicht.?3

111.6.2 Konflikt zwischen Turnen und Sport im Sportunterricht
Der Konflikt zwischen dem traditionellen Turnen und dem neuartigen Sport, wie er von Kriiger und

Prohl skizziert wird, schien insgesamt eher ein Thema zwischen Vereinen zu sein. In den von mir
ausgewerteten schulischen Quellen gibt es keine Anzeichen von Spannung zwischen Turnen und
Sport im Schulbereich. Die zwei Aspekte der Leibestibungen sind beide im Lehrplan vertreten (das
Turnen in Form des Leistungsturnens und der Sport in Form der Spiele) und es scheint auch hierbei

kein erkennbares Ungleichgewicht geherrscht zu haben.

2 Fiir die NS-Zeit vgl. den Beitrag meines Mitschiilers Justus Frie.
10



IV Justus Frie: Schulsport an der Helmholtzschule wahrend der NS-Zeit

IV.1 Fragestellung und Quellenlage
Nachdem ich im Schularchiv und im Institut fur Stadtgeschichte interessante Quellen Gber den

Schulunterricht in unserer Schule in der NS-Zeit finden konnte und in ihnen iber SchieBunterricht
in den Klassen und iber strenge Bewertung im Sportunterricht berichtet wurde, stellten sich mir
ganz schnell einige Fragen: Wozu diente der Sportunterricht, verglichen mit heute? Wie waren
Schiler und Lehrer an der Helmholtzschule ideologisch gepréagt und wie wirkte sich dies auf den
Sportunterricht aus? Welche VVorgaben gab es? Wie wurden die Schuler bewertet?

Um diese Fragestellungen zu beantworten oder einfach nur Informationen zu dieser mir trotz der
Behandlung im Schulunterricht noch immer fremden Zeit zu sammeln, habe ich aul3er den von allen
gelesenen Hintergrundtexten Jahresberichte der Helmholtzschule, Abiturgutachten aus dem Jahr
1934, Zeugnislisten sowie aus dem Institut fiir Stadtgeschichte Berichte Uber Sportfeste, Berichte
der Stadt iiber ,,Turnen und Sport im Allgemeinen* und auch ein Padagogisches Worterbuch von

1942, von dem es einen Gesamtabdruck im Internet gibt, in meine Untersuchung einbezogen.

IV.2 Schulsport an der Helmholtzschule

IV.2.1 Neuer Geist an Schulen im Sport
Mit der Machlibernahme durch die Nationalsozialisten andert sich auch an den Schulen im

Sportunterricht einiges. Erschreckend schnell wird die korperliche Erziehung der Jugend an
deutschen Schulen immer wichtiger, das Regime mdchte die kdrperliche Erziehung der geistigen
gleichstellen. So steht in einem Rundschreiben vom 5.1.1934: , Im nationalsozialistischen Staate
steht gleichberechtigt neben der geistigen die korperliche Erziehung.“! Von nun, an hei3t es, soll
der Sportunterricht ,,nicht wie bisher nur als eines von vielen Unterrichtfachern betrachtet werden.
Die Leibeserziehung nimmt in der NS-Zeit stark an Bedeutung zu. In diesem Rundschreiben kann
man erkennen, dass das Schulwesen zu dieser Zeit stark verandert wird. Der Sport wird wichtiger

und laut der Regierung ,,zeitgeméafBer* im Sinne des NS-Regimes:

,,Da die Lehrkérper nicht von heute auf morgen verjungt werden kdnnen, muss Jede Schule,

bezw. die betr. Lehrkraft, die Voraussetzungen, die zur Erteilung eines zeitgemassen

Turnunterrichts vorhanden sein miissen, in sich schaffen. “3

1 Rundschreiben des Schulamtes der Stadt Frankfurt am Main vom 5.1.1934 an alle stidtischen Schulen. In: Stadt.
Schulbehoérden: Stadtturnrat zu Frankfurt am Main , Turnen und Spielen im allgemeinen” (1933-1937), Abt. V, 1a, Bd.
2.
2 Ebenda.
3 Ebenda. Rechtschreibung gemaR Original.
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In dem Rundschreiben steht, dass die Schulen ,,im kommenden Schuljahr von hier aus durch
entsprechende Massnahmen“* bei der Umstellung unterstiitzt werden. Diese Unterstiitzung zeigt
sich im darauffolgenden Schuljahr. In einem weiteren Schreiben der Stadt bereits vom 10. Mérz
1934 kann man lesen, dass ,,Zu Beginn des neuen Schuljahres — etwa ab Mai — (...) im Frankfurter
Stadion fiir die Frankfurter Lehrer und Lehrerinnen Kurse eingerichtet [werden].® In dem
Schreiben steht, dass ,,Diese Kurse (...) den Zweck [haben], einerseits die Lehrkrafte der
Frankfurter Schulen mit der neuzeitlichen korperlichen Erziehung vertraut zu machen, andererseits
ihnen Gelegenheit (...) geben, ihrer Gesundheit zu dienen und dadurch die Voraussetzung zu

schaffen, diesen neuzeitlichen Turn= und Sportunterricht zu erteilen.*®

Ynaben- Rddoken- 1insges. Insp280RE
____Abtsilungen _ Abt.: Stunder : __—
sonvien 107 13 120 & 2 Std.= 240
' ’j_sa,_?;on 78 81 159 »2 == 318
i:c?‘.)h":m 177 165 342 v 4 S [ .
p= 362 259 621 2% Std.= 1242 vdontl.

In der hier abgebildeten Liste —auch aus einem Schreiben der Stadt Frankfurt aus dem Jahre 1933
— l&sst sich erkennen, dass je nach Schulform und Anzahl der Jungen und Méadchen an den Schulen
klar festgelegt ist, wie viele Stunden Sportunterricht es in der Woche geben soll. Wenn man sich
diese prazische gefiihrte Statistik anschaut, ist die genaue Kontrolle des Staates tiber den
Sportunterricht nicht zu tbersehen, was jedenfalls belegt, dass dem Staat die direkte Erziehung der
Jugendlichen durch den Sport sehr wichtig war.

Es ist zu erkennen, dass der Staat die Leibeserziehung fordert. Doch warum das Ganze? Warum hat
der Staat pl6tzlich ein so starkes Interesse daran, die Jugend im Sport besser zu schulen und zu

erziehen?

1V.2.2 Piadagogisches Worterbuch: ,,Leibeserziehung“
Die Lehrer an den Schulen mussten ihren Unterricht in der NS-Zeit teilweise stark verdndern, auch

die Sportlehrer mussten ihren Sportunterricht, welcher schnell an Bedeutung gewann, den
Richtlinien anpassen. In einem padagogischen Worterbuch von 1942 stand unter dem Eintrag
,,Leibestibungen* auf mehreren Seiten geschrieben, wie ein zeitgeméler Sportunterricht gemal NS-
Kriterien auszusehen hatte.

Bereits zu Beginn des Artikels wird erwahnt, dass Leibestibungen von Jugendlichen nach dem

Vorbild der Germanen wie auch der Griechen gestaltet sein sollen:

4 Ebenda.
5 Rundschreiben des Schulamtes der Stadt Frankfurt am Main vom 10.3.1934 an alle stidtischen Schulen. In: Stadt.
Schulbehoérden Stadtturnrat zu Frankfurt am Main ,, Turnen und Spielen im allgemeinen” (1933-1937), Abt. V, 1a, Bd.
2. Rechtschreibung gemaR Original.
5 Ebenda.
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., Die L. [gemeint sind Leibesubungen] waren sowohl bei den Germanen als auch im alten
Griechenland und Rom ein bestimmender Bestandteil der Gesamterziehung. Sie dienten
gleichzeitig der Wehrertlichtigung und der Heranbildung kérperlich und geistig gesunder

und leistungsfahiger Menschen. «/

Dabei fallt auf, dass sowohl die Germanen als auch die Griechen (Spartiaten) kriegerische Vélker
waren, das Streben der nationalsozialistischen Partei, durch dieselben Methoden die Menschen auch
so kriegerisch zu erziehen, ist hierbei unlibersehbar. AuRerdem gibt dieser Auszug schon einen
kleinen Hinweis darauf, wozu der Sportunterricht fir die Regierung von Nutzen war. Die frihe
Erziehung durch den Staat und die Bindung an den Staat sollte den Jugendlichen schon friih

beigebracht werden, um einen spateren Eintritt ins Militar zu vereinfachen. Dazu spéter mehr.

,,Der Nationalsozialismus betrachtet die L. als hervorragenden Bestandteil der
Gesamterziehung, und zwar sowohl der Jugend- als auch der Erwachsenenerziehung
beiderlei Geschlechts. Er stellt sie in den Dienst der Erziehung zur Leistungsfahigkeit,
Widerstandskraft, Willensstarke und Héarte, zu Mut, Entschlu3fahigkeit und Zucht. Sie
sollen die korperlichen, geistigen und charakterlichen Gesamtkréfte wecken, das Rassen-

und Volksbewuftsein stiirken sowie zu Einsatzbereitschaft fiir das Ganze ziehen. “®

Diese Vorgaben an die Sportlehrer zeigen gut, wie stark der Staat in die direkte Erziehung der
Jugend eingreift. Die Lehrer bekommen genauestens gesagt, welche Werte vermittelt werden sollen,

der Staat mochte die Jugend schnell an sich binden und so friih wie moglich gehorsam machen.

..Den Vorrang haben Uebungen, die den Kampfgeist und die Einsatzbereitschaft fordern“°

Der Grund, warum das NS-Regime so stark in die Erziehung durch den Sportunterricht eingriff, war
die Forderung der militarischen Stérke, letztlich die VVorbereitung auf einen Krieg zur Eroberung
von neuem Lebensraum im Osten. Schon im Kindesalter soll dafur gesorgt werden, dass das Militar
gut mit Nachwuchs versorgt wird. Auerdem sollten die Jugendlichen friih zumindest ein
,richtiges® Weltbild haben. Das P&ddagogische Worterbuch von 1942 zeigt gut, welche Werte den
Schiilern ubermittelt werden sollten. Wie bereits erwéhnt, sollten die Jugendlichen schnellstmdglich

gebunden werden, kontrollierbar gemacht werden und korperlich vorgebildet werden. Damit in der

7 Artikel , Leibesiibungen®. In: Hehlmann, Wilhelm: Pddagogisches Woérterbuch. Stuttgart 1942, S.262;
https://scripta.bbf.dipf.de/viewer/image/122689062/276/#topDocAnchor, aufgerufen am 27.12.2020 13:05.
8 Ebenda, S.263. Rechtschreibung gemaR Original.
° Ebenda, S.264.
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Schule, im Freizeitbereich® oder noch friiher anzufangen, war geschickt. In dieser Zeit sind

Menschen gut beeinflussbar und kdnnen von Anfang an gut beeinflusst werden.

1V.2.3 Zeugnisse / Zeugnislisten — die Organisation und Bewertung des Sportunterrichts

Bemerkungs, 1

= =

Da der Sportunterricht in der NS-Zeit verglichen zur Weimarer Republik stark an (ideologischer)
Bedeutung gewann (vgl. Kapitel Gber Sport in der Weimarer Republik meines Mitschilers Carlo
Salcoacci), wurde auch die Bewertung wichtiger und genauer. In diesem Ausschnitt einer
Zeugnisliste aus dem Herbst 1941 von der Helmholtzschule kann man diese genauere und strengere
Benotung gut erkennen. Man sieht, dass die Begriffe ,,.Betragen®, ,,Aufmerksamkeit* und
,,Ordnung® durchgestrichen sind und durch Teilbereiche des Sportes ersetzt wurden. Die neuen
Bereiche sind ,,Leibesiibungen®, welche in ,,Leichtathletik, ,, Turnen®, ,,Schwimmen* und
,»Spielen® unterteilt sind. Vermutlich handelt es sich bei der Zeugnisliste um eine vorher in der
Weimarer Republik gedruckte Vorlage, die dann handschriftlich abgeéndert und weiterverwendet
wurde. Das Interessante ist, dass man hier prinzipiell zu zwei doch sehr unterschiedlichen
Untersuchungsgebieten Informationen auf einem Dokument hat. Auf der einen Seite die Vorlage
vermutlich aus der Weimarer Republik, die zeigt, was zu jener Zeit bewertet wurde, auf der anderen
Seite die 1941 auf die Vorlage gekritzelten Begriffe, also wahrend der NS-Zeit, die zeigen, wie viel

wichtiger der Sportunterricht geworden ist.

Zeugnisliste von /oo

No. Namen

Leioht-
athlatik

Auch in dieser Zeugnisliste der Helmholtzschule aus dem Jahre 1940 sieht man, dass die friiheren
Bewertungskriterien mit den Kriterien, die in der NS-Zeit wichtiger waren, tberklebt wurden,
dieses Mal jedoch ein wenig ordentlicher. Die Schiiler wurden in ,,Leichtathletik®, ,, Turnen®,

»Schwimmen®, ,,Spielen®, ,,Boxen* und nach ,,korperliche(r) Leistung® bewertet. Vor allem das

10 Meine Mitschiilerinnen Rediet Tewodros und Elena Steinbach werden in ihren Teilen noch genauer auf den

Freizeitbereich eingehen.
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Bewertungskriterium ,,korperliche Leistung® fillt auf. Zudem ist es in Rot umrandet, wirkt also
wichtiger als die anderen Kategorien. Die kdrperliche Leistung eines Schulers stand in der NS-Zeit
im Vordergrund, was die Annahme, dass der Sportunterricht der Ziichtung des ,,arischen*

Menschen diente, aber eben auch fiir die Ertlichtigung flrs Militar genutzt wurde, bestarkt.

IV.2.4 Abiturgutachten der Helmholtzschule
1934 wurden an der Helmholtzschule die damals offensichtlich tGblichen Gutachten Uber die Schiler

des Abiturjahrganges erstellt. Die 17 im Schularchiv erhaltenen Gutachten vermitteln einen
konkreten Eindruck davon, wie genau die Schiler bewertet wurden und was wichtige
Bewertungspunkte fur die Zulassung zum Abitur waren.

In einem dieser Gutachten von 1934 heif3t es:

,, Geistig gut entwickelt (...), korperliche Féhigkeiten vollkommen befriedigend, neigt mehr
dem Sport als dem turnerischen Kénnen zu. In Wesen unverbogen und urwiichsig, offen und
aufrecht (...), voller Selbstzucht und taktvoll; ausgezeichneter Kamerad mit stark
ausgepragtem Gemeinschaftssinn; echt deutscher Mensch, der die Traditionen seines
Elternhauses und dessen ausgepragt nationalen Geist wirdig fortsetzt, begeisterte Hingabe

zum nationalsozialistischen Staat. “**

Es fallt auf, dass sich grol3e Teile des Gutachtens auf die Bewertung der sportlichen Leistung des
Jugendlichen beziehen. AuRerdem werden Punkte wie Kameradschaft, Neigung zum/gegen den
nationalsozialistischen Staat und Familienhintergrund bewertet. Sie spielten also bei der Zulassung
zum Abitur offensichtlich eine Rolle.

In einigen Gutachten werden die Schiler sehr gelobt, die Beurteilungen sind oft sehr persénlich und

freundlich formuliert:

. (-..) Da er ein wertvoller Mensch ist, hat der Prifungsausschuss das Ergebnis

(durchgefallen) sehr bedauert."*?

. (...) Wegen seiner Reife, seiner Offenheit und Bestimmtheit seiner Haltung und seiner

kameradschaftlichen Einstellung ist er von seinen Mitschiilern geschétzt. «“*3

In den Gutachten entsteht durch diese Formulierung (vorausgesetzt, die Ergebnisse stimmen mit
denen der Vorstellungen der Bewertenden (berein) ein Gemeinschaftsgefuhl und das Gefihl von

Zugehorigkeit.

11 Abiturgutachten 6, 1934. Aus dem Archiv der Helmholtzschule.
12 Abiturgutachten 7, 1934. Aus dem Archiv der Helmholtzschule.
13 Ebenda.
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Im Kontrast zu Schilern, die sehr gelobt werden, gibt es auch die, die von den Bewertenden als
,»schlechter* eingeordnet werden, wegen ihrer Leistung im Sport oder wegen ihrer Einstellung zum

NS-Staat:

,, Geistig normal veranlagt, aber mehr rezeptiv als produktiv, kérperlich zart und
unbeholfen, besitzt wenig Selbstvertrauen; im Wesen still und zurlickhaltend, aber ehrlich in
Gesinnung. Willenskraft gering entwickelt, wenig aktiv, erfillt nur Pflichten, die ihm
auferlegt werden. Halt sich im Gemeinschaftsleben gern am Rande, angstlich bedacht, nicht
Mittelpunkt zu werden, in kameradschaftlicher Hinsicht nie negativ, aber auch nicht
auffallend aktiv; gilt als national zuverlassig; jedoch haben sich in Bezug auf seine
Hingabefahigkeit in Sinne nationalsozialistischer Staatsauffassung positive Werte noch

nicht gezeigt. “**

Die Jugendlichen werden durch dieses Gutachten sortiert und kategorisiert. Die Starken,
nationalsozialistisch Gepragten werden gelobt, um zu zeigen, dass sie ,,richtig” denken. Die
Schwécheren oder Zurtuickhaltenden werden bewusst abgewertet.

An den Schulen und eben besonders im Sportunterricht ging es darum, die Schiler sportlich zu
ertlichtigen, aber auch, sie zu einem Uberzeugten Mitglied der Volksgemeinschaft im
nationalsozialistischen Sinne zu erziehen. Kameradschaft und politisch ,richtige* Einstellungen

wurden durch den Sportunterricht gelehrt.

Doch wie ist das heute? Was wird heute im Sportunterricht vermittelt? Mit Politik hat der
Sportunterricht offensichtlich nicht mehr viel zu tun. Schon gar nicht probiert man, die Schaler fir
das Militér vorzubilden. Trotzdem hat der Sportunterricht noch etwas mit Erziehung zu tun.
Sportlenhrkrafte unterscheiden , (...) die Erziehung zum Sport und die Erziehung durch den Sport.«%®
Diese Erziehung durch den Sport ist das, was sich in der NS-Zeit finden lasst. Heutzutage werden
»(-..) bestimmte Kompetenzen, Sozialkompetenz, Teamkompetenz, durch den Sport vermittelt
(...)*'®. Zum Beispiel geht man im Training manchmal bewusst eine Uberzahlsituationen ein, das
heif3t, ein Team kann nur verlieren, weil es viel weniger Mannschaftsmitglieder hat. ,,Das rechnet
«l7

man ein, um das Ganze zu liben, das heifit, die Mitglieder miissen dann auch lernen zu verlieren.

Der Sportunterricht, aber auch der Sport im Verein wird heute immer noch zur Erziehung genutzt,

14 Abiturgutachten 17, 1934. Im Archiv der Helmholtzschule.
15 vgl. Expertengespriach vom 16.12.2020, S.02, Z.38 ff.
16 Ehenda, Z. 40ff.
17 Ebenda, S.03, Z. 2ff.
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zum Beispiel fur die Vermittlung von Werten, aber er wird eben nicht missbraucht, um Schuler flr

das Militar vorzubilden, denn ein Sportlehrer méchte ,,niemanden auf einen Krieg vorbereiten‘.'8

IV.2.5 Schitzenvereine/Schiel3sport im Schulunterricht und als Ertiichtigung
An der Helmholtzschule wurden die Schiler zusatzlich zum Sportunterricht auch im Schiel3en

ertlichtigt. In einem Jahresbericht der Helmholtzschule aus dem Jahre 1935/36 heif3t es, dass die
,,Ubungen im Kleinkaliberschiessen und Teilnahme an sportlichen Wettkimpfen (...) in der
bisherigen Weise statt[fanden]“*°. In diesen Wettkampfen war oder wirkt die Helmholtzschule nach
den Jahresberichten immer gut platziert. Im Jahresbericht wird erwahnt, dass die
Leistungsuberpriifungen in der Leichtathletik mit einem guten Leistungstand ausgefallen ist.2°
Aulerdem sollen laut dem Bericht eine ganze Reihe an Schiilern eine Leistung bei der 25.
Jahresfeier gezeigt haben, die weit iber den Rahmen des Schulturnens hinausging.?* In dem Bericht
finden sich ganze Seiten Uber Siege in Wettkampfen und Auszeichnungen, die Schiler erhalten
haben, Erfolge werden gerne geteilt. Die Oberstufe (ibte im Sommer wdchentlich auf den
SchieBstinden des ,,K.K.S. Nordend*, einem Schiitzenverein in Frankfurt??, Tatsachlich (iben nicht
nur altere Jugendliche mit Waffen, nein selbst die Untersekundaner (entspricht Schilern des 10.
Jahrganges) wurden ein- bis zweimal wochentlich mit der Luftbiichse in der Schule ausgebildet.?
Es fallt auf, dass selbst Jiingeren (Alter zwischen 15 und 16) schon Grundlagen mit Schusswaffen
beigebracht werden. Dies bestarkt die Vermutung, dass der Sportunterricht zur Ertiichtigung furs
Militar genutzt wurde, umso mehr. Das Training mit der Waffe wird so ernst genommen, dass die

Schiiler selbst im Winter im Keller weiter ausgebildet wurden.?*

,,An der Schule besteht der Kleinkaliber-Schiutzenverein , Treudeutsch ‘. Er hat auch im
Schuljahr 1935/36 das Ziel weiter verfolgt, in erster Linie Schiler der Oberstufe im
Kleinkaliberschissen auszubilden. Als Vorstufe dazu diente die Ausbildung der
Untersekundaner, mit der Luftblchse. Auf diese Weise wurde ein kleiner Beitrag zur
Ertiichtigung der Jugend geleistet und dem Wunsch hoher Militars nachgekommen, dass die
Sportverbande die wehrhafte Jugend in geeigneter Weise fiir den Militardienst vorbilden. “?°

Nach diesem Ausschnitt aus dem Jahresbericht kann man sicher sagen, dass der Sportunterricht an

Schulen in Deutschland vom damaligen Regime ausgenutzt wurde, um Kinder und Jugendliche

18 Ependa, S.07, Z.21.
19 Jahresbericht der Helmholtzschule, 1935-36 [2]. Rechtschreibung gemaR Original.
20ygl. Jahresbericht 1935-36 [3].
21 Ebenda.
22 ygl. Jahresbericht 1935-36 [4].
2 Ebenda.
% Ebenda.
25 Jahresbericht 1935-36 [6], Z.4—-12.
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auch an unserer Schule (Helmholtzschule) flr das Militér vorzubilden. Die Jugendlichen sollten
lernen gehorsam zu sein, sich in einer Gruppe einzufinden, sie wurden korperlich ertlichtigt und
lernten friih Grundlagen des SchieRens. Ein Jugendlicher passte nicht ins System, wenn er sich
einem Befehl widersetzte oder nicht so sportlich veranlagt war. In Gutachten wurde er dann
schlechter bewertet und erhielt im schlechtesten Fall nicht die Zulassung zum Abitur. Nicht direkt,
aber nach und nach wurden so Schuler ausgeschlossen. Die, die mitmachen, werden jedoch belohnt,
gelobt und gefordert.

IV.3 Fazit
Erziehung erreicht Menschen gut durch den Sport. Menschen kann man durch den Sport Werte

vermitteln, ihnen eine Familie geben und sie prédgen. Heutzutage wird durch den Sport immer noch
erzogen, das sieht man an unserem Expertengesprach, aber auch wenn man selber mal in einem
Verein war, kann man das erkennen. Menschen wird eine Perspektive gegeben, sie lernen zu
gewinnen und zu verlieren, aber auch als Team zusammenzuarbeiten. Die Quellen machen deutlich,
dass diese Erziehung im Sportunterricht in der NS-Zeit vom Staat zu eigenen Zwecken missbraucht
wurde. Durch den Sport wurden Jugendliche von Anfang an ertlichtigt und in gewisser Form dazu
gezwungen, sich in die Gesellschaft einzugliedern. Sie wurden fur das Militar vorgebildet und
gehorsam gemacht. Durch strenge Benotung und genaue Begutachtungen wurde sichergestellt, dass
jene, die dem Regime gegenuber nicht so treu waren, schlechter angesehen waren und im Idealfall
noch zurechtgebogen werden konnten.

Ich hatte beim Arbeiten an diesem Projekt eine Menge Spal3, da mich Sport selber auch sehr
beschéftigt. Beim Sport auf diese erzieherische Ebene zu schauen und das in den historischen
Kontext einzuarbeiten, hat mir eine neue Sichtweise auf den Sport gegeben, auf das Potential dieser
Erziehung, aber auch auf die damit verbundenen Gefahren. Ich finde es sehr interessant zu sehen,
wie sehr der Sportunterricht und der Sport generell unsere Gesellschaft pragen, und auch zu sehen,
wie gefahrlich die Erziehung durch den Sport in falschen H&nden fir uns sein kann, auf dass so
etwas nie wieder geschieht. Sport macht Gesellschaft.
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V Rediet Tewodros: Der Schulsport und die Hitler-Jugend

V.1 Quellenlage und Fragestellung
Zur Zeit des Nationalsozialismus entwickelten sich unter der Nationalsozialistischen Deutschen

Arbeiterpartei (NSDAP) verschiedene Abteilungen mit unterschiedlichen Tatigkeiten, unter
anderem auch die Jugend- und Nachwuchsorganisation ,,Hitler-Jugend®. Benannt wurde die
Organisation 1926 nach Adolf Hitler, an dessen Aussagen auch die Prinzipien und Lehren der

Hitler-Jugend (HJ) angelehnt waren. Deutlich sichtbar wird dies in Gespréachen mit Hitler:

., Eine gewalttditige, herrische, unerschrockene, grausame Jugend will ich. (...) Ich werde sie

in allen Leibesiibungen ausbilden lassen. Ich will eine athletische Jugend. “*

Als die Nationalsozialisten nach der Weltwirtschaftskrise 1929 immer stérker an Zuwachs
gewannen und es schliellich 1933 zum offiziellen Sturz der Demokratie kam, entwickelte sich die
Jugendorganisation zunehmend zu einer wichtigen und tragenden Rolle im Leben eines deutschen
Kindes. Immer mehr schlossen sich der Gruppe an, beugten sich ihren Planen und Erwartungen.
Doch wie sehr wirkte sich die stark présente HJ auf das restliche Leben der Jugendlichen,
insbesondere auf die Schule und den Sportunterricht aus? Inwiefern gab es Uberschneidungen im
Lehrplan des Schulsports mit dem Trainingsplan der HJ? Wie konnten die zwei Erziehungsgewalten
nebeneinander existieren? Lassen sich diese Ergebnisse auf die damalige Helmholtz-
Oberrealschule libertragen?

Um zufriedenstellende und vertretbare Antworten zu finden, stiegen wir mit einer schulischen
Quellenrecherche ein. Wir stieRen auf Lehrpléne, Zeugnisse, Korrespondenzen zwischen der
Schulleitung und Amtern wie dem Sportschulamt und auf (Jahres-)Berichte. Um das Einwirken der
HJ auf die Schulen darzustellen und die Frage beantworten zu kénnen, ob mit diesem Einwirken
eine Militarisierung unterstiitzt wurde, welche zur Anderung des Schulsports fiihrte, musste ich erst
feststellen, wie préasent die Militarisierung in der HJ war. Im Frankfurter Institut fiir Stadtgeschichte
wurde ich flindig. Ich stiel auf das Regelwerk Pimpf im Dienst. Hierbei handelt es sich um ein
Handbuch des Jungvolks in der Hitler-Jugend, an welches ich einen Teil meiner Analyse anlehnen
konnte und somit ein wichtiges Begriindungsmittel zu meiner Quellensammlung dazugewann. Es
werden die Werte, die die HJ vermitteln will, erldutert. Zusatzlich wird die Lehre der
Leibeserziehung behandelt, an der die Militarisierung in der Hitler-Jugend deutlich wird. Bei der

schulischen Quellenrecherche fand ich einen Bericht aus dem Jahre 1934, welcher tber eine

1Rauschning, Hermann: ,Gesprache mit Hitler”, in: Walther Hofer (Hrsg), Der Nationalsozialismus. Dokumente 1933 —
1945, Frankfurt/Main, 1957, S. 88.
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Schulfahrt berichtet, die stark von der Leibeserziehung nach dem Muster der HJ-Ausbildung
gepragt war. An einem Jahresbericht des Jahres 1935/36 werden die Privilegien der HJ-Mitglieder,
aber auch der strenge Trainingsplan deutlich. Ein Zeugnisvordruck aus dem Archiv der
Helmholtzschule veranschaulicht, wie sich die Note der Leibestibung zusammensetzt und auch an
dieser Quelle lasst sich das Ineinanderwirken von Schule und HJ erkennen.

Um die Zusammenhénge auch mit Hilfe von Bildmaterial zu erldutern, setzte ich mich erneut mit
dem Institut fur Stadtgeschichte in Verbindung und wurde bei meiner Suche nach passenden
Bildquellen netterweise unterstiitzt und begleitet. Hier stach mir vor allem ein Bild von einem ,,Tag
der 100.000 der Hitler-Jugend ins Auge, welches einen 6rtlichen Bezug zur Helmholtzschule hat.
Grundlegendes Wissen habe ich aus dem Darstellungstext Turnen und Sport im
Nationalsozialismus- Vom Heranzlichten kerngesunder Korper?, aber auch aus dem Buch Pimpf im
Dienst®. Zwei weitere Untersuchungen, auf die ich wihrend meiner Recherche stieR und die ich
einbeziehen werde, sind die Seminararbeit Zeit des Nationalsozialismus: Das Verhaltnis von Hitler-
Jugend und Schule* und die Examensarbeit Sport im Nationalsozialismus. Entwicklung und
Zielsetzung im hoheren Schulwesen und der Hitler-Jugend®. Online fand ich auch die zweite

Durchfiihrungsverordnung zum Gesetz (iber die Hitler-Jugend, die ich ebenfalls heranziehen werde.

V.2 Die Leibeserziehung
Die Prioritat und somit das Ziel der Hitler-Jugend war es, aus ihren Mitgliedern, den Kindern und

Jugendlichen, furchtlose, gehorsame, starke Soldaten mit einer rassischen, antisemitischen und
natlrlich sehr ausgepragten nationalsozialistischen Haltung zu formen. Die Jugend- und
Nachwuchsorganisation ist daher ein anfangs nur von der NSDAP, spéter ebenfalls vom Staat
gefordertes Mittel zur Gleichschaltung. Ihre Ideologie baute auf die Lehre Hitlers und die in diesem
Zusammenhang neu definierte Leibeserziehung auf.

Turnen und Sport gewannen in der Weimarer Republik an Gewicht und Ansehen, dennoch
erhofften sich die Sportler und Turner durch die Nationalsozialisten eine ausgepragtere Forderung.
Dies entsprach durchaus dem Ansinnen der Nazis und Adolf Hitlers, da sich diese beiden Aspekte
als Moglichkeit zur Manipulation der Menschen entpuppten und die Grundlagen der
Leibeserziehung unter neuen Vorzeichen bildeten. Sie zielte auf eine korperliche Schulung, welche

uber den Kdrper hinaus auch die Gesinnung der Jugendlichen formen sollte. Folglich sollten die

2 Kriiger, Michael: Einfiihrung in die Geschichte der Leibesiibung und des Sports. Teil 3: Leibesiibung im 20.
Jahrhundert. Sport fiir alle. 0.0., 20203, S. 158-196.
3 Reichsjugendfiihrung: Pimpf im Dienst. Berlin, 1938.
4 Klemens, Rebekka: Zeit des Nationalsozialismus: Das Verhdltnis von Hitler-Jugend und Schule. 0.0., 2001. Download
unter https://www.grin.com/document/106586.
5 Kliem, Konstantin: Sport im Nationalsozialismus. Entwicklung und Zielsetzung im héheren Schulwesen und der Hitler-
Jugend. 0.0., 2005. Download unter https://www.grin.com/document/45772.
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Mitglieder der HJ "flink wie ein Windhund, zih wie Leder und hart wie Kruppstahl"® werden, aber
auch ,,treue und innerlich feste Kameraden “” verkorpern. Alfred Baeumler®, Begriinder der

politischen Leibeserziehung, definiert die Leibeserziehung wie folgt:

,, Gesundheit, Kraft und Tlchtigkeit des Leibes auf ihren Vollkommenheitspunkt zu bringen,
ist das Ziel der politischen Leibeserziehung. Es genligt aber nicht, nur diesen Zweck im
Auge zu haben. Die Leibeserziehung selbst ist ein Stiick des nationalen Erziehungssystems
uberhaupt. Alle wahre Erziehung ist Charaktererziehung. Politische Leibeserziehung ist
also nicht nur Erziehung des Leibes, sondern Erziehung des ganzen Menschen vom Leib

her. “®

Die Leibeserziehung wurde zu dieser Zeit neu definiert zugunsten von Gehorchen und Drill.

Mit dem Beitritt in die HJ ging auch eine gewisse Verantwortung einher. Das Training, das fest und
jeden Tag auszufiihren war, durfte keinesfalls durch andere Angelegenheiten eingeschrankt werden
und war ein Dienst, den jedes Mitglied erbringen musste. Die HJ bzw. das Jungvolk musste an
erster Stelle stehen und nahm einen groRen Teil der Zeit der Kinder ein. Die Leibeserziehung hatte
hdchste Prioritat. Um die Leibeserziehung so intensiv wie moglich durchzufiihren, wurde diese in
drei ,,Grundschulen®, Die Grundschule der Leibesiibungen, die Grundschule des Geldndesports und
die Grundschule des LuftgewehrschieRens, welche als Grundwissen/Grundlagen dieser Teilbereiche
verstanden werden kénnen, aufgeteilt. Diese drei Grundschulen sind ineinander verflochten und
bauen aufeinander auf. Jeder Pimpf war verpflichtet, diese drei Grundschulen zu durchlaufen und
sich ihre Lehre anzueignen. Nach Abschluss der Lehrphase, welche vier Jahre betrug, mussten sich
die Pimpfe einer Prifung, der Pimpfenprobe, stellen und beweisen, dass sie der Hitler-Jugend
gewachsen waren. Hier sollten die Jugendlichen das Erlernte und ihre Leistung erneut steigern.
Obwohl die Thematik sich sehr dhnelte, stiegen in der HJ das Leistungsniveau und die Erwartungen
an die Jugendlichen. Gleichzeitig ebneten diese drei Grundschulen den Weg in eine Abteilung der
NSDAP, wie z.B. die Sturmabteilung (SA) oder die Schutzstaffel (SS), in die Wehrmacht oder die
Turn- und Sportvereine als Leistungssportler. Die Zukunft der Kinder war bereits vorbestimmt und

sollte den Planen Hitlers entsprechen. In seiner beriichtigten Rede in Reichenberg im Dezember

6 Zitat von Adolf Hitler, abgedruckt in: Reichsjugendfiihrung (Hg.): Pimpf im Dienst, S. 10.
7 Ebenda.
8 Alfred Baeumler war ein deutscher Philosoph und Pidagoge, Mitglied der NSDAP ab 1933, Befiirworter ,des
nationalpadagogische[n] Leitbild[es] des ,politischen Soldaten” und der Verwirklichung ,durch duRerliche
Schulungsprogramme und militarische Ausbildung”. Gefunden in: https://de.wikipedia.org/wiki/Alfred_Baeumler,
Zugriff: 03.01.2021 um 19:17 Uhr.
%Zit. nach Kliem, Konstantin: a.a.0., S. 13.
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1938 erklért er, dass so die nationalistische und rassische Haltung eines Biirgers gefestigt werde.

Der Ablauf der sogenannten ,,Festigung® sehe so aus

., (...) vier Jahre spdter vom Jungvolk in die Hitler-Jugend, und dort behalten wir sie wieder
vier Jahre, und dann geben wir sie erst recht nicht zurtick in die Hande unserer alten
Klassen- und Standeserzeuger, sondern dann nehmen wir sie sofort in die Partei oder in die
Arbeitsfront, in die SA oder in die SS, in das NSKK und so weiter. Und wenn sie dort zwei
oder anderthalb Jahre sind und noch nicht ganze Nationalsozialisten geworden sein sollten,
dann kommen sie in den Arbeitsdienst (...) und sie werden nicht mehr frei ihr ganzes Leben
(Beifall), und sie sind gliicklich dabei. “*°

Dadurch sollte nicht nur der Charakter gefestigt werden, sondern die Regierung erhoffte sich eine
Kontrolle tiber die Jugend bis hin zum Erwachsenenalter und dartiber hinaus.!* Diese Kontrolle und
die Bindung an den Staat wird im Beitrag meines Mitschulers Justus Frie ebenfalls behandelt.

V.2.1 Die Grundschule der Leibestibung
Die Grundschule der Leibestibung war die Grundlage fiir alle weiteren Grundschulen und essenziell

zur Umsetzung der nationalistischen ldeologie. So wie die Grundschule des Geléandesportes und des
LuftgewehrschieRens verfolgte auch sie viel weitgehendere Ziele als die sportliche Ertlichtigung.
Natdrlich war es nicht im Sinne der NSDAP, dass die Forderung der Jugendlichen durch die Hitler-
Jugend als Manipulation, welche sie naturlich war, aufgefasst wurde. Vielmehr war dies ein offenes
Geheimnis, welches vom gréiten Teil des Volkes nie ganz erfasst oder schweigend oder begeistert
akzeptiert wurde. Es war eine Ehre, Teil dieser Gemeinschaft, der HJ, zu sein, und so war es nicht
uberraschend, dass sich bereits vor der zweiten Durchfiihrungsverordnung zum Gesetz uber die
Hitler-Jugend am 25. Mérz 1939 (,,Der Beitritt in die Hitler-Jugend ist flr jeden ab dem 10.
Lebensalter Verpﬂichtend“lz) viele der HJ angeschlossen hatten und so ihrer ,,Verantwortung* als
deutsche Jugendliche nachkamen. Die Leibesiibungen sollten an erster Stelle die korperliche
Leistungsfahigkeit trainieren, was notwendig war, um den Erwartungen Hitlers und seinem Bild
von einem starken Jugendlichen zu entsprechen. Zuséatzlich sollten die Ubungen wichtige
Kompetenzen im nationalsozialistischen Sinn fordern und vorhandene Charakterziige intensivieren

oder, falls diese nicht bereits existieren, sie auspragen. Zu diesen Charakterziigen gehorten, wie

10 Rede Hitlers vor HJ. Angehorigen in Reichenberg, im Dezember 1938, zit. aus Pfandtner, Berhard u. Schell, Reiner:

Weimarer Republik und NS-Staat. Bamberg, 20082, S. 120.

11 vgl. Kriger, Michael: a.0.0., S. 188.

27weite Durchfiihrungsverordnung zum Gesetz iiber die Hitler-Jugend (Jugend-Dienstverordnung) vom 25. Mdrz 1939,

https://ghdi.ghi-dc.org/sub_document.cfm?document_id=1565&language=german, Zugriff: 09.01.2020 um 12:17 Uhr.
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bereits am Anfang erwahnt, Harte, Zahigkeit, Mut, Kampfeswillen, Entschlossenheit®® und das
Streben nach der Volksgemeinschaft!4. Die Wichtigkeit dieser Werte wird bereits auf den ersten
Seiten des Regelwerkes Pimpf im Dienst betont und wird von einer Forderung zu einem intensiven
Training begleitet. Die Leibestibungen bauen oft auf einem Spiel auf und verbinden so Freude und
Training. Dadurch verlor der Drill an Offensichtlichkeit und motivierte die Pimpfe. Hierbei wird
zwischen ,,lustigen Partnerspielen®, ,,Spielen ohne Gerit®, ,,Spiele mit Gerat®, ,,Handball und
FuBball*“*® unterschieden. Sie alle sind Wettbewerbe und I6sen somit auch den entsprechenden
Wettbewerbsgedanken bei den Kindern aus. Zusatzlich werden die Thematiken der Leichtathletik,
des Nahkampfes (Boxen), des Schwimmens und Turnens behandelt. Einzelne Stellungen mussten
einwandfrei beherrscht und eingesetzt werden. Das Ausfiihren und die Teilnahme an den
Leibestibungen sollten fir jeden machbar sein und erforderte daher keine besondere Ausriistung
oder das Anschaffen von Geraten. So sollte keine Gesellschaftsklasse benachteiligt werden,
aullerdem war es im Sinne der HJ, das Training so zu gestalten, dass jeder teilnehmen konnte bzw.
ab dem 25.Méarz 1939 musste.

V.2.2 Die Grundschule des Gelandesports
Die Lehre der Grundschule des Gelandesports wird durch Schulungsspiele vermittelt. So soll die

Wahrnehmung, das Horen oder Sehen, geschérft werden. Auch einzelne Prozesse, wie z.B. das
Tarnen oder das Schleichen, sollen die Jugendlichen sich aneignen. Aber auch das Karten-,
Kompass- oder Spurenlesen musste beherrscht werden. Sie sind militarische Notwendigkeiten, die
man im Krieg braucht und die in der HJ sorgfaltig erlernt werden mussten.

Interessant sind Ordnungsiibungen, welches das Marschieren, Antreten, Kommandos Verstehen und
Befolgen, GriRen und Melden trainierten. Hinter den Ordnungsuibungen steckt letztendlich der
Versuch, die Kinder ,,zur Gehorsamkeit und Einordnung zu erziehen*!®, sie militarisch vorzubilden
und nebenbei ihre Haltung zu fordern. Die Reichsjugendfiihrung erklért: ,,Fiir uns sind
Ordnungstibungen nur Mittel zum Zweck nie aber Selbstzweck. Wir kennen deshalb kein langes
Exerzieren. Ordnungstibungen werden da eingeschaltet, wo sie erforderlich sind, und bleiben immer
auf das ndtige MaB beschrinkt.“!” Besonders der Gelandesport erinnert an das Programm und die
Forderungen des Militdrs. Diese Ubungen, die Ordnungsiibungen, die der Formung des Charakters
im nationalsozialistischen Geist dienen sollten, und die Schulungsspiele, die wichtige militarische

Prozesse und Kenntnisse steigern, lassen eine stark prasente Militarisierung erkennen.

13 vgl. Reichsjugendfiihrung (Hg.): Pimpf im Dienst, 5.11.
14 vgl. Kriiger, Michael: a.0.0, S. 190.
15 Reichsjugendfithrung (Hg.): Pimpf im Dienst, S. 21.
'8 Ebenda, S. 149.
7 Ebenda.
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V.2.3 Die Grundschule des LuftgewehrschielRens
Das Regelbuch ,,Pimpf im Dienst* erldutert hier ausfiihrlich, wie ein Gewehr aufgebaut ist, wie es

gehalten wird und zeigt hierfiir verschiedene Stellungen. Dem Jungvolk, Kindern zwischen 10-14
Jahren, war es gestattet, mit dem Gewehr ,,Junior aus einer Entfernung von acht Metern das
Schiefen zu uben. Jedoch wird hier nicht erlautert, welche weiteren Zwecke hinter dem
LuftgewehrschieRen steckten. Dennoch ist das Ziel des Luftgewehrschie3ens naheliegend, denn wer
sich nicht furchtet, ein Gewehr zu nutzen, traut sich eher, auch im Krieg und bei der Tétung von
Menschen das Gewehr zu nutzen und seine Arbeit zu verrichten. Daraus erschlief3t sich die
“gewalttiitige, herrische, unerschrockene, grausame Jugend”*®, die sich Hitler wiinscht. Auf das

LuftgewehrschieRen im Sportunterricht geht mein Mitschuler Justus Frie n&her ein.

V.3 Einfluss der Hitler-Jugend auf die Helmholtzschule
Die Hauptfrage, die es durch diesen Beitrag zu beantworten gilt, ist die, inwiefern die HJ die Schule

und besonders den Schulsport verandert hat und ob dies auch auf die Helmholtzschule zutraf.

Das Zeitalter des Nationalsozialismus bedeutete fiir Deutschland groRRe Verédnderungen. Durch den
Sport, spater die Leibeserziehung, gelang es Hitler und den Nationalsozialisten, die Jugend durch
Staatsinstanzen wie die Hitler-Jugend unter Kontrolle zu bringen und diese nach den Vorstellungen
Hitlers, welche er in seinem Buch ,,Mein Kampf™ ausfiihrlich erklirt, zu formen. Die Zukunft einer
Gesellschaft hangt immer von ihren Jugendlichen und Heranwachsenden ab. Bereits frih war klar,
dass die Gleichschaltung dieser wichtigen Gruppe und damit die Sicherung der Gesellschaft nach
nationalsozialistischem Bilde nicht nur in der HJ erfolgen konnte, sondern allgegenwartig im
Elternhaus, aber besonders in der Schule erfolgen musste. Die Elemente der Leibeserziehung, die
anfangs Schwerpunkt der HJ waren, entwickelten sich ebenfalls schnell zum Schwerpunkt des
Schulalltags. Die Stunden des Turnunterrichts wurden bereits 1935 auf drei Stunden, 1937 auf funf
Stunden erhoht. Es traten landertbergreifende Anderungen im Sportcurriculum ein. Die
Kommandosprache der SA, das Boxen und wehrsportliche Ubungen wie das Kriechen, Schleichen,
Robben usw. wurden in den Turnunterricht aufgenommen. Mannschaftsspiele wie Fuf3ball und
Handball gewannen an Ansehen und Bedeutung, wie in dem Beitrag von Justus Frie erlautert wird.
,.Diese wehrsportliche Ausbildung und das Lagerleben bildeten einen Schwerpunkt in der HJ.*°
Der Sportunterricht basierte auf den in der HJ behandelten Leibesiibungen und dem Gelandesport.
Die politische Leibeserziehung wurde auch in den Bildungsinstanzen als richtige, durch die
Ideologie gerechtfertigte Erziehung anerkannt und dementsprechend auch durchgesetzt. Der Artikel

,Leibesliibungen® in einem Pddagogischen Worterbuch der NS-Zeit bestétigt, dass ,,die

18 Rauschning, Hermann: ,Gesprache mit Hitler”, in: Walther Hofer (Hrsg), Der Nationalsozialismus. Dokumente 1933—
1945, Frankfurt/Main, 1957, S. 88.
9 Kriiger, Michael: a.a.0., S. 191.
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Leibeserziehung der Jugend (...) im Wesentlichen in den Hénden der HJ und der Schulen* lag.?°
Unter dem Abschnitt ,,Die Leibeserziehung* habe ich bereits den strengen, sehr zeitaufwandigen
Trainingsplan der HJ angesprochen, der auf jeden Fall jeden Tag auszufuhren war. Aus diesem
Grund war es Pflicht der Schule, sich um mdglichst freie Nachmittage fur die Mitglieder der HJ zu
bemiihen.?! Damit diese beiden wichtigen Erziehungsgewalten nebeneinander existieren konnten,
ohne dass Missverstandnisse auftraten und eine bessere Koordination herrschte, aber vor allem eine
enge Beziehung aufgebaut wird, wurde ein Mitglied der Schulleitung flr die Beziehungspflege
zwischen Schule und HJ eingesetzt. Das Bemiihen um eine Beziehung zwischen diesen beiden
Erziehungsinstanzen bedeutete, dass der HJ eine weitere Mdglichkeit angeboten wurde, die Schulen
zu beeinflussen, wenn nicht sogar zu lenken. Dadurch gewann die HJ nicht nur an Einfluss, sondern
die Mitglieder der Hitler-Jugend genossen in den Schulen auch hohes Ansehen.?? Der Hitler-Jugend
anzugehdren, wurde ein Statussymbol und wurde daher von vielen angestrebt. Zusatzlich war es
den Mitgliedern der HJ ab Ende 1934 erlaubt, ihre Uniformen und die Abzeichen, die man z.B.
wahrend der Ausbildung im Jungvolk dazugewinnen konnte, in der Schule zu tragen, wéhrend das
Tragen von Uniformen anderer Jugendgruppen strengstens verboten war. Auch durch das
Aufhangen von Mitteilungen oder Plakaten der HJ in den Schulgebduden und das Einbeziehen der
HJ in Beschlisse beziglich der Schulfahrten zeigte sich der immer zunehmende Einfluss der HJ auf
die Bildungsinstanzen Deutschlands.?® Von dieser allgemeinen Ebene ausgehend, erlautere ich die
Einflisse der HJ auf die Helmholtz-Oberrealschule. Hier war Sport schon seit der Griindung 1912
ein wichtiger Bestandteil des Schulalltages gewesen, wie mein Mitschiler Carlo Salcoacci in
seinem Beitrag Uber Sport in der Weimarer Republik zeigt. Doch niemals wurde dem Sport so viel
Bedeutung zugemessen wie zur Zeit des Nationalsozialismus. An einem Zeugnisvordruck aus jener
Zeit aus dem Schularchiv lasst sich das besonders gut darstellen. Das Fach der Leibestibung steht an
erster Stelle, den anderen Fachern tbergeordnet. Die Leibeslibung wiederum ist unterteilt in
verschiedene Sportabteilungen, zu denen Leichtathletik, Turnen, Schwimmen, Spielen und Boxen
gehoéren. Zu jeder Sportart wird eine Benotung abgegeben. Auch die allgemeine korperliche
Leistungsfahigkeit wurde tiberpriift und benotet.?* Diese Quelle bestatigt nicht nur, dass sich der

Sportunterricht zu dem wichtigsten Schwerpunkt der Helmholtzschule entwickelt hatte, sondern

20 Artikel ,,Leibesiibungen”. In: Hehlmann, Wilhelm: Pddagogisches Wérterbuch. Stuttgart 1942, S.263;
https://scripta.bbf.dipf.de/viewer/image/122689062/276/#topDocAnchor, aufgerufen am 19.01.2020 17:05 Uhr.
21 vgl. Klemens, Rebekka, a.a.0., S. 10.
22 Ebenda, S. 10.
23 Ependa.
24 Siehe Vorlage Zeugnis der Helmholtzschule, stadtische Oberschule fir Jungen Frankfurt a. Main, Aus dem Archiv der
Schule.
25


https://scripta.bbf.dipf.de/viewer/image/122689062/276/#topDocAnchor

auch, dass die Kategorien der HJ zur Erziehung ihrer Mitglieder auf die (Helmholtz)Schule
ubergegangen sind. Nicht nur in der HJ wurden nun von
den Schiilern der Helmholtzschule perfekte Leistungen in
Schwimmen, Boxen usw. erwartet, sondern auch in der
Schule selbst.

Auch der Gelandesport wurde in der Helmholtzschule

ausgiebig behandelt. Wahrend einer 14-tagigen Schulfahrt

im Jahre 1934 zum Landheim der Viktoriaschule zu

Eppenhain (Taunus), wurde der Gelandesport nicht nur in

das Programm aufgenommen und diente der Unterhaltung

der Kinder, vielmehr erschien die Fahrt als eine Art

Training, da die Ubungen des Gelandesports an jedem
Nachmittag der 14 Tage ausgefiihrt werden mussten. Diese Ubungen beinhalteten das ,,Kartenlesen,
Messungen, (und) Entfernungsschatzen. Freitibungen, Waldlauf, Spaziergdnge und Mérsche dienten
der gesundheitlichen Ertiichtigung“® Hier lassen sich die nachsten Parallelen zwischen HJ und der
Helmholtzschule erkennen. Es sind dieselben Thematiken des Gelandesports, die ab spatestens
1934 auch in der Helmholtzschule vermittelt wurden. Die Leibeserziehung, oder nach Alfred
Baeumler auch politische Leibeserziehung, wie sie in der Hitler-Jugend zur Erziehung zu einem
nationalsozialistischen, starken, harten, volksverbundenen Birger (und spéteren Soldaten) genutzt
wurde, wurde auch von der Helmholtzschule aufgegriffen.

Die Schiler der Helmholtzschule, die der HJ angehérten, genossen einige Privilegien in der
Schulgemeinschaft. Unter anderem, so erl&utert ein Jahresbericht aus dem Jahre 1935/36, wurde
"der Spielenachmittag, der an der Helmholtz-Oberrealschule immer als eine gesundheitlich héchst
wertvolle Errungenschaft fir die GroRstadtjugend angesehen und entsprechend durchgefiihrt wurde,
(...) trotz Authebung der Teilnahmeverpflichtung fiir die der H.J. und J.V.* weiter durchgefiihrt.?®
Die Mitglieder der HJ und der ihr untergeordneten JV werden also von wichtigen und eigentlich
verpflichtenden Schulaktivitaten freigesprochen, damit sie ihren Aufgaben in der
Jugendorganisation der NSDAP nachgehen konnten. Viele der Einflisse der HJ auf die Schulen
wahrend der 1930er-Jahre, die Rebekka Klemens beschreibt, kdnnen mit konkreten Quellen auch
auf die Helmholtzschule ibertragen werden.

%5 Jahresbericht 1934, Abschnitt ,,Sportschullandheim®, Z.22-26.
%6 Jahresbericht 1935/36 der Helmholtzschule, stiadtische Oberschule fiir Jungen Frankfurt a. Main, Z.13-18.
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In der Vergangenheit, wéhrend der Weimarer Republik aber auch noch wahrend der NS-Zeit, fand
der Sportunterricht der Helmholtzschule, bei passendem Wetter und wenn es von Noten war,
drauRen im naheliegenden Ostpark statt.?’ Dies ist auch der Ort, fuir den sich die HJ entschied, um
den ,,Tag der 100.000°%8 im September 1934 zu zelebrieren und ihr Zeltlager aufzuschlagen. Ein so
bedeutendes Ereignis neben der
Helmholtzschule, an einem Ort, der
fiir die Schuler fest mit Sport
verbunden war, hat diese sicherlich
erfreut, zugleich motiviert und
womdaglich, falls nicht bereits
geschehen, auch zu einem Beitritt in
diese riesige Gemeinschaft bewegt.

Ereignis und Ort verbinden also

( \J
S’.“ \\

ebenfalls die Hitler-Jugend und die

Helmholtzschule.
Der ,, Tag der 100.000 im Frankfurter Ostpark

V.4 Fazit
Die Hitler-Jugend und die Leibeserziehung waren nicht nur militarisch gepréagt, sondern entstanden

allein aus dem Grund, eine Militarisierung bereits im Kindesalter durchzusetzen. Die politische
Leibeserziehung und die HJ waren in diesem Sinne eine Methodik, das Mittel, um einen Staat aus
willigen Mitgliedern der VVolksgemeinschaft mit der Haltung eines Soldaten zu formen. Es lag im
Interesse des Regimes, eine komplette Gleichschaltung der Kinder und Jugendlichen
durchzufuhren, weswegen auch die Schulen berticksichtigt und einbezogen werden mussten. Es war
nur eine Frage der Zeit, bis diese zwei riesigen Erziehungsgewalten, die Hitler-Jugend und die
Bildungsinstitute, aufeinandertreffen und sich Gberschneiden wiirden. Die HJ nahm wohl die grofite
Rolle in der Freizeit der Heranwachsenden ein und dies hatte nattrlich Auswirkungen auf das
Schulleben. Dieses war nur noch zweitrangig und musste sich ggf. den Anspriichen der HJ
unterordnen. Gleichzeitig wurde eine enge Beziehung zwischen den Schulen und der HJ geférdert.
Also, ja, natlrlich hatte die Hitler-Jugend einen groRen Einfluss auf die Helmholtzschule und

forderte eine Militarisierung. Das Sportprogramm der Helmholtzschule setzte neue Schwerpunkte

27 ygl. Bericht Giber das Schuljahr 192627 der Helmholtz-Oberrealschule, S. 15, Abs. , Spielen”. Ubrigens wird auch
heute noch die Ostpark-Sportanlage von der Helmholtzschule fir den Sportunterricht genutzt.
28 Der , Tag der 100.000.” war ein ,groRer Gebietsaufmarsch der Hitlerjugend im Ostpark, Huthpark und im Stadion.’
gefunden in der Internetstadtchronik des Stadtarchives, vgl. https://www.stadtgeschichte-ffm.de/de/info-und-
service/frankfurter-geschichte/stadtchronik/1934, Zugriff: 07.12.2021 um 12:01 Uhr. Foto mit freundlicher
Genehmigung des Frankfurter Instituts fir Stadtgeschichte.
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und Inhalte, die HJ beeinflusste die Schulatmosphére und unter anderem auch die Fahrten der
Helmholtzschule. Den Mitgliedern der HJ wurden Privilegien eingerdumt und zusatzlich fand in der
Né&he der Helmholtzschule ein wichtiges Zeltlager der HJ statt, was die Jugendlichen weiter flr die
HJ begeistert und motiviert haben dirfte. Die Leibeserziehung bestimmte die HJ und dies wirkte
sich auf den Sportunterricht auch an der Helmholtzschule und natirlich auf die ideologische

Pragung aus.

Heute wird weder Sportlichkeit so definiert, noch definiert die Sportlichkeit den Wert eines
Menschen. Sport war und ist ein Teil der Helmholtzschule und ihrer Geschichte und wie jede
Geschichte hat sich auch die des Sports in der Helmholtzschule weiterentwickelt.

Herr Jahr, Sportlehrer der Helmholtzschule, erklart, dass sich die Bedeutung hinter Sportlichkeit
glucklicherweise verdndert hat und viel vielfaltiger geworden ist. Wahrend Sportlichkeit in den
1930er-Jahren ein Oberbegriff fur stark, ehrgeizig, militarisch voll ausgebildet, gehorsam und
grausam darstellte, hat sich die Bedeutung dieses Wortes mit der Zeit nicht nur weiter aufgefachert
sondern vollkommen veréndert. Obwohl dem Sport immer noch eine groRe Wichtigkeit und
Systemrelevanz?® innerhalb der Gesellschaft zugesprochen wird, baut dieser nun auf anderen
Prinzipien auf. ,,Zu Hitlers Zeiten und im Zweiten Weltkrieg, (...) [hat] der Sport dann auch wieder
eine ganz wichtige Rolle erhalten (...), natirlich im negativen Sinne”*°, die Aufgabe des Sportes lag
vorrangig in der Ertiichtigung zum Soldaten, heute jedoch verbindet der Sport die
unterschiedlichsten Menschen und viele finden in ihm Freude und Gliick. Mit dem neu Definieren
von Sport und Sportlichkeit haben sich auch die MaRstébe geandert, nach denen beurteilt wird, ob
jemand sportlich ist. Herr Jahr erldutert: ,,Wenn man mir jetzt als Lehrer die Frage stellt ,ist ein
Schiiler sportlich?‘, dann wiirde ich das auch nicht von Noten abh&ngig machen. Sondern einfach,
wenn ich sehe, [dass] (...) er sich fir eine Sportart begeistern [kann].« 3t

Schiiler sollen im Sport Begeisterung, Motivation und Freude finden und ihn dementsprechend
austiben. Werte, die in der NS-Zeit durch den Sport abtrainiert werden sollten und als Schwache
galten, werden nun gefdrdert und werden als Starken angesehen. Die Ideale der NS-Zeit sollen im

Leben der Jugendlichen keine Rolle mehr spielen.

29 vgl. Expertengesprach vom 16.12.2020, S. 4, Z. 38.
% Ebenda, S. 5, Z. 9f.
1 Ebenda, S. 8, Z. 26ff.
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VI Elisabeth Stoppok: Ausgrenzung und Selbstorganisation judischer
Schulerinnen und Schler im Sport in der NS-Zeit

V1.1 Einleitung
Ein Bereich, der im Zusammenhang unseres Themas gesondert untersucht werden muss, ist der

judische Sport bzw. die sportliche Betatigung von Juden. Nach der Machttibernahme der
Nationalsozialisten 1933 verénderte sich das Leben der jidischen Deutschen maRgeblich. Auch
wenn bereits seit 1929 die nationalsozialistische und antisemitische Strdmung an Zuspruch gewann,
bedeutete die Wahl Hitlers 1933 einen gewaltigen Einschnitt im alltaglichen Leben eines jidischen
Birgers. Zunehmend wurden Menschen jidischer Abstammung aus der Gesellschaft
ausgeschlossen. So konnte man nicht mehr seinen eigenen Sportverein besuchen, und jlidische
Jugendliche durften nicht mehr an ihrer Schule bleiben. Doch wie genau veranderte sich das Leben
eines judischen Jugendlichen im Hinblick auf Vereins- und Schulsport im Vergleich mit der
Weimarer Republik? Wurden Alternativen fiir Sport in der Freizeit angeboten? Und wie verstehen
sich im Vergleich dazu judische Sportvereine in Deutschland heute?

V1.2 Vorgehen
Zunéachst untersuchte ich die Aktenbestande der Helmholtzschule, die einen Einblick in die

Entwicklung der Zahlen judischer Schuler im betreffenden Zeitraum geben. Sehr aufschlussreich
beziiglich der Geschichte der judischen Sportvereine ist die Untersuchung Der jidische Sport im
nationalsozialistischen Deutschland von 1933-1938 von Hajo Bernett aus dem Jahr 1978 sowie die
Internetquelle Der jldische FulRballsport in Hessen 1933-1938, die eine Sammlung von Meldungen
judischer Zeitungen und Gemeindebldtter zum Sport allgemein enthalt. Eindrucksvolle
Einzelschicksale und Zeitzeugenberichte finden sich sowohl im 5. Band der Schriften des Vereins
ehemaliger Helmholtzschiler tiber Die jldischen Lehrer und Schiiler der Frankfurter
Helmholtzschule 1912-1936 des ehemaligen Schulleiters Hans Thiel von 1994 als auch in der
Zusammenstellung von Berichten und Dokumenten zum Novemberpogrom in Frankfurt am Main
1938 ,, ...daf3 wir nicht erwiinscht waren *“ von Gottfried KoRler, Angelika Rieber und Feli
Gursching (1993). Ein Gesprach mit einem aktiven Mitglied des Frankfurter judischen Sportvereins

Makkabi vermittelte mir einen Eindruck von der Téatigkeit und Zielsetzung des Vereins heute.

V1.3 Juden in Schule und Vereinssport in der Weimarer Republik

V1.3.1 Judische Schiler an der Helmholtzschule
Bereits wahrend der Weimarer Republik ist ein Riickgang des Anteils jidischer Schiller an der

Helmholtzschule zu beobachten. So gab es laut Jahresbericht der damaligen Helmholtz-
Oberrealschule im Schuljahr 1922/23 an der HHS 563 Schiler. Davon waren 40 judischen
Glaubens, was einem Anteil von 7% entspricht. Drei Jahre spater, im Schuljahr 1925/26, waren es

nur noch 27. Im folgenden Schuljahr verzeichnet der Bericht noch einmal funf weniger. Nur noch
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17 judische Schiler besuchten die HHS im Schuljahr 1927/28 und ein weiteres Jahr spéter waren es
sogar nur noch 13. Das heif3t, dass innerhalb von sechs Jahren die Zahl der judischen Schiler auf
weniger als ein Drittel sank. Bei einer mit 560 fast gleichgebliebenen Gesamtschiilerzahl machten
die 13 judischen Schiler im Schuljahr 1928/29 nur noch zwei Prozent aus. Band 5 der Schriften des
Vereins ehemaliger Helmholtzschiiler bestatigt diesen Trend mit der Feststellung, dass statt des
Frankfurter Ostends andere Stadtteile wie das Westend und das stdliche Nordend zu beliebten
judischen Wohngebieten wurden. Daher wurden die dort gelegenen weiterfiihrenden Schulen
(Goethegymnasium, Musterschule und Wéhler-Realgymnasium) von mehr judischen Schilern
besucht. Im Ubrigen liegen die Zahlen in dieser Schrift, die auf ,,einer Aufstellung von
Helmbholtzschiilern Ende der 1980er Jahre* beruhen, um einiges hoher als die der Schiiler judischen
Glaubens aus den Jahresberichten. So geht die Schrift zwischen 1921 und 1923 von 79 judischen
Schilern aus, das entspréache einem Anteil von 14 Prozent, wenn man von der im Jahresbericht
genannten Gesamtschilerzahl ausgeht. 192426 werden 56 jidische Schiler verzeichnet. 1927—
1929 besuchten nach dieser Quelle 33 judische Schiler die Helmholtzschule und 1930-32 noch 26,
was einem Anteil von 4,6 Prozent entspriche. ,,Die Zahl der jiidischen Abiturienten an der
Helmholtzschule ist damals in Relation zur Gesamtzahl der jldischen Schiler und erst recht im

Verhiltnis zu den nichtjiidischen Schiilern sehr hoch gewesen.*

V1.3.2 Juden im Sport allgemein
Vor 1933 waren judische Sportler in Deutschland tberwiegend in weltanschaulich neutralen

Vereinen und Verbanden aktiv. Die Mitgliedschaft von Juden in Sportvereinen war in der Regel
unproblematisch. Es gab erfolgreiche jidische Leistungssportler, judische Dozenten an der
Hochschule fir Leibesiibungen, und der Prasident des Deutschen Reichsausschusses fur
Leibestubungen (DRA) war Halbjude. ,,Fiir die iberwiegende Mehrheit der etwa 550 000 Juden gibt
es keinen Widerspruch zwischen Judentum und Deutschtum. Der Sport bedeutet fiir den jldischen
Burger ein Medium gesellschaftlicher Integration. Hier erfahrt er die praktische Wirksamkeit des
Gleichheitsprinzips wie in keinem anderen Kulturbereich.“? Ausnahmen gibt es auf beiden Seiten:
so gab es in der Deutschen Turnerschaft (DT) deutliche antisemitische Tendenzen, und die

Zionisten® organisieren sich als geschlossene Gruppe im internationalen Makkabi-Weltverband.

! Thiel, Hans: Die jiidischen Lehrer und Schiiler der Frankfurter Helmholtzschule 1912—-1936. Schriften des Vereins
ehemaliger Helmholtzschiiler Bd. 5, Frankfurt 1994, S. 5.
2 Bernett, Hajo: Der jiidische Sport im nationalsozialistischen Deutschland 1933—-1938. Schorndorf, 1978, S. 17.
3 Begriff und Geschichte des Zionismus vgl. https://de.wikipedia.org/wiki/Zionismus, Zugriff am 16.01.2021.
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V1.4 Ausgrenzung der Juden aus Schul- und Vereinssport ab 1933

V1.4.1 Ausschluss von Juden aus Schulen
Mit dem ,,Gesetz gegen die Uberfiillung von Schulen und Hochschulen* vom 25. April 1933 wurde

der Anteil judischer Schiler und Studenten an deutschen Schulen und Hochschulen auf 1,5 Prozent
der Gesamtschilerzahl beschrankt. Zur Entwicklung der Zahlen judischer Schiler an der
Helmholtzschule liegen keine Zahlen der Schule vor. Daher beziehe ich mich auf den Band 5 der
Schriften des Vereins ehemaliger Helmholtzschiler. Demnach waren von 1933-35 noch 14
judische Schiiler an der Helmholtzschule, 1936 waren es noch zwei. Der letzte jidische Schuler,
Henry (Heinz) Voremberg, verliel? die Helmholtzschule im Sommer 1936 wegen der
,Ausgrenzungen und seelische(n) Grausamkeiten seitens seiner Mitschiiler. Ab dem 15.11.1938
durften judische Kinder keine 6ffentlichen Schulen mehr besuchen, sondern nur noch judische

Schulen. In Frankfurt waren diese das Philantropin und die Samson-Raphael-Hirsch-Realschule.

V1.4.2 Ausschluss von Juden aus Sportvereinen
Am 12. April 1933 trat der halbjudische Vorsitzende des Deutschen Reichsausschusses fir

Leibestbungen auf massiven Druck hin zurtick. Der neue Reichssportkommissar Hans von
Tschammer und Osten lie} den Turn- und Sportverbanden zunéchst einen ,,breiten
Ermessensspielraum® in Bezug auf ihre jiidischen Mitglieder. Die meisten Sportverbénde folgten
jedoch von sich aus der rassenpolitischen Ideologie des neuen Regimes.® So nahm der Deutsche
Ruderverein ab Mai 1933 nur noch Neumitglieder arischer Abstammung auf, und der Deutsche
Skiverband forderte im Juni 1933 dasselbe von seinen Mitgliedsverbanden.® Im deutschen Sport ist

ein allgemein angepasstes Verhalten zu bemerken.

V1.4.3 Einschnitte im Alltagsleben eines judischen Jugendlichen
Die Rassengesetze der Nationalsozialisten trafen besonders die jludischen Kinder und Jugendlichen,

die sich bis dahin gar nicht als jidisch definierten. Sie verstanden sich als Deutsche und wurden nun
plotzlich als Juden ausgegrenzt. Carola Domar (geborene Rosenthal), geboren 1919 als jlingste von
drei Geschwistern, berichtet: ,,Obwohl ich vollstindig jiidisch erzogen wurde, sagte mir das Wort
,judisch® damals wenig. (...) Als ich [an der Schule] gefragt wurde, welcher Religion ich angehdre,
wuBte ich es nicht. Ich kann nicht verstehen, wieso ich nicht wulSte, daf? ich judisch war, denn ich
ging ja regelmaBig in die Synagoge. Aber das Wort ,jiidisch® sagte mir nichts. (...) Wir waren sehr
deutsch, und plétzlich wurde uns gesagt, ihr seid nicht deutsch, ihr seid judisch. Das war flr uns

sehr schwer zu verstehen.*’ Sie besuchte die Elisabethenschule, eine Frankfurter Madchen-

4 Thiel, Hans: a.a.0., S. 70.
5 Bernett, Hajo: a.0.0., S. 18.
5 Ebenda., S. 21.
7 KéRler, Gottfried; Rieber, Angelika; Giirsching, Feli: ,,...daf wir nicht erwiinscht waren” (Novemberpogrom 1938 in
Frankfurt am Main). Frankfurt am Main, 1993, S. 83 f. Rechtschreibung gemal dem Original.
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Oberrealschule. Dort war sie eine beliebte Schiilerin, weil sie sportlich war. ,,Damals war es
wichtig, gut in Sport zu sein, wichtiger als die Tatsache, daf3 ich judisch war. In der Schule wurden
wir sehr militaristisch erzogen, mufdten wie Soldaten in Reihen gehen. Weil ich das schon fiirs

Schwarze Fihnlein gelernt hatte, war ich in der Klasse sehr anerkannt.*®

1935 war sie gezwungen, die Elisabethenschule zu verlassen. ,,Man sagte mir, ich miifite ins
Philantropin gehen, in eine judische Schule. Ich wollte nicht ins Philantropin, denn fiir mich war es
wichtiger, deutsch zu sein als jdisch. Ich wollte nicht auf eine jldische Schule gehen. Ich war dann
etwa ein Jahr im Philantropin und habe dort Gberhaupt nicht gearbeitet, habe meine Schularbeiten
nicht gemacht.*® Aber auch an den jiidischen Schulen veranderte sich die Atmosphére mit der
Machtergreifung der Nationalsozialisten schlagartig. Martha Hirsch, geboren 1918, besuchte von
1924 bis 1934 das Philantropin. Dort musste die Hakenkreuzflagge gehisst werden, und die Schiler
mussten ,,Deutschland, Deutschland iiber alles* singen. ,,Nach dem Machtantritt der Nazis war es
schrecklich in der Schule.*“* Felix Weil, geboren 1927, musste von der Holzhausen-Grundschule
direkt auf das Philantropin wechseln. ,,Normalerweise wire ich nie dorthin gegangen, wenn ich
nicht dazu gezwungen worden ware. Ich bin mir nicht ganz sicher, auf welche Schule ich geschickt
worden ware, vermutlich jedoch auf eine der flr jeden zuganglichen Schulen wie die
Elisabethenschule oder die Lessingschule.*!! Er erinnert sich, dass er immer gern zur Hitlerjugend
gehodren wollte, weil ihn die Uniform und das Marschieren beeindruckten. So sei er eines Tages
neben einer HJ-Gruppe auf der StralRe gelaufen und habe ihre Anweisungen befolgt, bis ihm der
Gruppenfiihrer sagte: ,,Frecher Judebub, weg von der StraBe. Das hier geht dich nichts an.“? Stiick
fur Stuck wurden die Juden aus der Gesellschaft ausgegrenzt. ,,.Beispielweise gab es ein
wunderbares Schwimmbad bei Konigstein. Eines Morgens kamen wir dort an und sahen, dal? dort
ein grofles Schild angebracht war: ,Fiir Juden und Hunde verboten‘. Das war eines der ersten
Anzeichen des Antisemitismus, das wir verspiirten.“‘? Der Junge durfte also nicht mehr
schwimmen, wo er wollte. Anhand dieses Beispiels ist zu erkennen, wie die Juden aus der
Volksgemeinschaft ausgeschlossen wurden und — auch im sportlichen Bereich — keine Normalitét

mehr erlebten.

8 Ebenda, S. 84 f.
° Ebenda, S. 86.
10 Ependa, S. 123.
11 Ebenda, S. 131.
12 Ebenda, S. 132.
13 Ebenda, S. 130 f.
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V1.5 Judische Sportvereine als Alternative

VI1.5.1 Makkabi
Die Sportbewegung Makkabi ging aus der judischen Turnerschaft hervor.'* Als erster Verband

wurde im Jahr 1898 Bar Kochba Berlin gegriindet. 1921 erfolgte die Griindung des internationalen
Makkabi-Weltverbandes. Makkabi war von Anfang an eine zionistisch orientierte Bewegung,
strebte also einen eigenen jldischen Staat in Palastina an. Die korperliche Ertlichtigung galt als
essenzieller Beitrag fir die Verwirklichung dieses Ziels. Besonders pragend war in diesem
Zusammenhang der Begriff ,,Muskeljude®, der von dem Zionisten Max Nordau auf dem 2.

Zionistischen Kongress in Basel eingefiihrt wurde.™

Chanukka-Leuchter: Die fiinf Makkabd&er , Benno Elkan , Leuchter, 1925

Diese Idee ist auf dem Chanukkaleuchter von Benno Elkan aus dem Jahr 1925, zu sehen im
Judischen Museum Frankfurt, plastisch dargestellt. Die funf Makkabéer auf dem Leuchter stehen
fiir Kraft, Heldentum und Starke.'® Die Namensgebung wie z.B. ,,Makkabi* und ,,Bar Kochba“
nimmt Bezug auf friihere jidische Aufstandische, die ihre jldische Identitit gegen fremde
Herrscher behaupteten.!” Ziel der Makkabi-Sportbewegung war es, der jiidischen Gemeinschaft
,,'die verlorene Spannkraft wieder[zu]geben®, das Gefiihl der Zusammengehorigkeit [zu] starken
und das sinkende SelbstbewuBtsein [zu] heben.“!® Im Gegensatz zu vielen anderen jiidischen

Organisationen, die nach 1933 zunédchst Zurtickhaltung oder gar Optimismus gegenuber dem neuen

14 Neben Makkabi gab es den 1925 gegriindeten, deutschnational gepragten Verein Schild als Sportbund des
Reichsbundes jlidischer Frontsoldaten, der die zweite tragende Sdule des jldischen Sportes darstellte.
15 vgl. Interview mit Herrn Meyer von Makkabi Frankfurt und Bernett, Hajo: a.a.0., S. 38.
16Bjldabdruck mit freundlicher Genehmigung des jidischen Museums Frankfurt.
https://sammlung.juedischesmuseum.de/objekt/chanukka-leuchter-die-funf-makkabaer/. Zugriff: 16.01.2021.
17 ygl. Interview mit Herrn Meyer von Makkabi Frankfurt, S. 7-8.
18 Bernett, Hajo: 0.0.0., S. 38. Bernett zitiert seinerseits aus: ,Was wir wollen, in: Jiidische Turnzeitung 1900, Nr. 1
(Mai).
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Regime zeigten, fokussierten sich die Zionisten auf ihre jidischen Wurzeln.*® Makkabi verstand
sich als ,,Prellbock gegen die Assimilation*.° Trotz aller Abgrenzung gegeniiber den
weltanschaulich neutralen Vereinen waren Organisationsform und Stil bei Makkabi diesen aber sehr
ahnlich. Feste, Turntage und Wettkampfe sowie Auszeichnungen spielten eine grol3e Rolle, ebenso

wie Reden, Lieder und Symbole. Auch das Angebot an modernen Sportarten war identisch.

V1.5.2 Mitgliederzahlen judischer Turn- und Sportvereine nach 1933
Mit dem Ausschluss nichtarischer Mitglieder aus den ,,volksdeutschen Turn- und Sportvereinen ab

1933 kam es zu einem Anstieg der Mitgliederzahlen bei den jldischen Vereinen. Makkabi zéhlte
1933 deutschlandweit 25 Vereine und 8000 Mitglieder. Anfang Mai richtete das Présidium des
Deutschen Makkabi-Kreises einen Aufruf an alle aus den deutschen Vereinen ausgeschlossenen
jidischen Turner und Sportler, in die Reihen von Makkabi einzutreten.?* Aufgrund zahlreicher
Neugriundungen und Neuaufnahmen hatte der deutsche Makkabi-Bund 1934 bereits 18.000
Mitglieder in 79 Vereinen. Die Mitgliederverluste durch verstarkte Auswanderung deutscher Juden
ab 1937 wurden durch die Neuaufnahme vor allem von Jugendlichen fast ausgeglichen. Noch
rasanter entwickeln sich die Mitgliederzahlen beim nicht zionistisch ausgerichteten ,,Schild®. Zahlte
man 1933 7.000 Mitglieder in 90 Ortsvereinen, waren es ein Jahr spéater bereits 17.000. 1935 hatte
der Verband 20.0000 Mitglieder in 216 Vereinen.?

V1.5.3 Sportstatten
Die anwachsenden jidischen Vereine hatten jedoch vielerorts mit dem Entzug 6ffentlicher

Ubungsstatten zu kdmpfen. , Mitte April 1933 meldete der Deutsche Makkabi-Kreis, dass man in
manchen Orten die Sportplatze und Turnhallen gesperrt hatte, wahrend sonst der Sportbetrieb
weiterginge.?® In Frankfurt wurde schnell eine Losung gefunden, indem man u. a. auf die Hallen
und Platze der judischen Schulen auswich. So betonte der Judische Turn- und Sportverein Bar
Kochba (JTSV BK) Frankfurt Ende Mai, dass der Sportbetrieb weiterginge. Wenn es Probleme mit
den Turnhallen gébe, stiinde die Halle des Philantropin zur Verfiigung.?* Die Madchen des JTB
Frankfurt turnten nun in der Israelitischen Volksschule BérenstraBe.?® Auch die Turnhalle der

Samson-Raphael-Hirsch-Schule wurde fiir jiidische Turnvereine gedffnet.?® Spater nutzten die

1% Der Erwerb des Makkabi-Sportabzeichens setzte Kenntnisse in jidischer Geschichte, Hebriisch und Zionismus
voraus; vgl. Ebenda, S. 40.
20 Ependa, S. 38.
21 vgl. Jiidische Rundschau vom 5.5.1933, in: Jiidischer FufSballsport in Hessen 1933-1938, S. 82, https://makkabi-
frankfurt.de/download/historie-makkabi/?wpdmdI=240&refresh=60032d4fble8a 1610820943, Zugriff: 20.12.2021.
22 Ebenda.
2 vgl. Jiidische Rundschau vom 21.4.1933, a.a.0., S. 81.
24 vgl. Jiidische Rundschau vom 26.5.1933, a.a.0., S. 82.
25 Vgl. Der Israelit vom 24.5.1933; a.a.0.
26 Vgl. Gemeindeblatt der Israelitischen Gemeinde Frankfurt, Heft 11, Juli 1933, Ebenda, S. 80.
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Vereine auch die Turnhalle der Anna-Schule und der Hermannschule, den Waldsportplatz
Riederwaldwiese, die Spielwiese und die Laufbahn im Ostpark sowie einen neuen Sportplatz am
Buchrainweiher.?’ | Bei der zunehmenden Einengung des jiidischen Lebensraumes* fand das
Fitnesstraining des Makkabi-Bundes schlie3lich auch in Gemeindezentren und Wohnzimmern

statt.?8

V1.5.4 Sportliche Aktivitaten
Einen guten Eindruck von der Mitgliederstarke und Aktivitat jidischer Turnvereine gibt das

Sommerprogramm 1933 der JTB Frankfurt: Sonntags 9.00-12.00 Sport und Spiele Herren +
Jugend, dienstags 5.00—7.00 Sport und Spiele Knaben, 6.30-9.00 Sport Herren und 6.30-8.00 Sport
Jugend, mittwochs 7.30-8.30 Gesundheitsgymnastik Damen, 8.30—10.00 Turnen Damen, 16-17.00,
17-18.15, 18.15-19.30 Turnen Mé&dchen, donnerstags 6.00-8.00 Turnen Jugend und 8.30-10.00
Turnen Herren.?® Da die juidischen Vereine bis 1933 im deutschen Sport integriert waren, bedeutete
der Ausschluss 1933 zunéchst einen Zusammenbruch des Wettkampfsports. Schnell wurden jedoch
innerjudische Sportveranstaltungen, Ligen und Meisterschaften organisiert. So feierte Makkabi
bereits im Mai 1933 ein Sportfest in Berlin mit 2500 Teilnehmern. 1934 richtete man eine
Leichtathletik-Meisterschaft vor 8000 Zuschauern aus, bei der Spitzenleistungen erzielt wurden.*
Schild Frankfurt veranstaltete im April 1934 ein Hallenschwimmfest.®! Nachdem das
Reichssportabzeichen ab dem 24. September nur noch von Deutschen erworben werden konnte,
wurde Ende Oktober durch den RjF ein eigenes jiidisches Leistungsabzeichen geschaffen.®?
Ebenfalls Ende Oktober veranstaltete BK Frankfurt im Reitstadion einen ,,Tag des Jiidischen
Sports“ mit 4000 Teilnehmern.® Der international organisierte Makkabi hatte mit der ,,Makkabiah“,
die 1932 mit Sportlern aus 16 Landern und 1935 mit Beteiligung von 27 Landesorganisationen in
Tel Aviv stattfand, sozusagen ein Gegenstiick zu den Olympischen Spielen geschaffen. Makkabi
organisierte 1937 erfolgreiche Leichtathletik-Meisterschaften sowie Jugend- und
Juniorenmeisterschaften in Leipzig.3

Die judischen Sport- und Turnvereine boten ihren Mitgliedern nach dem Ausschluss aus den
deutschen Vereinen aber nicht nur in Bezug auf die sportlichen Aktivitaten einen Ersatz. Vielmehr

boten sie auch kulturelle Aktivitaten wie Ausfliige und Fihrungen zu judischen Kulturdenkmalern

27 Vgl. Der Israelit 12.4.1934 (a.a.0., S. 89), Der Israelit 9.5.1934 (a.a.0., S. 90), Der Israelit 5.10.1934 (a.a.0., S. 94),
Jiidische Rundschau 12.4.1935 (a.a.0., S.100).
22 Ebenda, S. 47.
2 Vgl. Der Israelit vom 11.5.1933, in: Jiidischer Fufsballsport in Hessen 1933-1938, S. 80.
30 yvgl. Bernett, Hajo: a.a.0., S. 44.
31vgl. CV Zeit 19.4.1934, in: Jiidischer Fufballsport in Hessen 1933—-1938, S. 89.
32 ygl. CV Zeit 3.10. und 31.10.1935, Ebenda, S. 106.
33 Jiidische Rundschau 1.11.1935 u. a., in: Jiidischer Fufballsport in Hessen 1933—-1938, S. 106.
34 vgl. Bernett, Hajo: a.0.0., S. 45 f.
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an.>® Auch religiose Feiern wie Purim oder Chanukka wurden in den Sportvereinen begangen.® So
trugen die judischen Sportvereine ganz wesentlich zur Entwicklung eines eigenen judischen

Gemeinwesens bei.

V1.6 Gegenwartsbezug
Nach der Schoah wurden in verschiedenen européischen L&ndern wieder Makkabi-Vereine eroffnet.

Als erster deutscher Verein wurde 1961 der TuS Maccabi Dusseldorf (ehemals SC) wieder
gegriindet, gefolgt von Ortsvereinen in Frankfurt und Munchen. Ein Interview mit Herrn Meyer,
dem amtierenden Vorsitzenden von Makkabi Frankfurt, zeigt, dass Sport auch heute noch eine
integrative Kraft hat und Menschen ber Grenzen von Herkunft, Kultur, Religion und soziale
Stellung verbindet. Der Sportbund Makkabi, der in der NS-Zeit den jldischen Sportlern eine neue
Heimat bot und sich vor allem darauf konzentrierte, die jidische Identitat und
Zusammengehdrigkeit zu fordern, widmet sich heute dem interkulturellen Austausch und der
Integration. Der Verein nimmt aktuell Sportler aller Religionen, Hautfarben und Kulturen auf.
Darunter sind auch eine Reihe nichtjlidischer Schiiler der Helmholtzschule. Der Verein engagiert
sich bewusst auch in Schulen — in der Helmholtzschule zum Beispiel durch Angebote im
Pausensport, an anderen Schulen werden zum Beispiel Schwimmgruppen begleitet.3” Durch den
gemeinsamen Sport und den Austausch miteinander kénnen sich die Sportler untereinander kennen
und verstehen lernen und so Vorurteile und Stereotypen beseitigen. In diesem Sinne ist Sport ist ein
méchtiges Instrument zur Ubermittlung demokratischer Werte. Turntage und Wettkampfe sind nach
wie vor ein wichtiger Bestandteil der Vereinsarbeit, der die Mitglieder auch uber die verschiedenen
Sportabteilungen hinweg verbindet. Jiidische Feste wie Chanukka werden auch heute noch im
Verein gefeiert. Da das jidische Chanukka terminlich mit dem christlichen Weihnachtsfest
zusammenféllt, werden bei Makkabi Frankfurt beide Feste zusammen unter einem neuen Namen
gefeiert. ,,Weihnukka“ ist ein Beispiel fiir gelungene Integration verschiedener Kulturen und

gegenseitigen Respekt der Religionen.®

35 Im Juni 1935 unternahm der Jugendausschuss der Israelitischen Religionsgesellschaft Frankfurt z.B. einen Ausflug zu
den historischen jlidischen Denkmalern in Worms (Der Israelit, 6.6.1935, in: Jiidischer Fufsballsport in Hessen 1933—
1938, S. 103).
36 Der Israelit, 2.3.1933, S. 79; Der Israelit 6.12.1934, S. 96.
37 vgl. Gesprach mit Herrn Meyer und Herrn Jahr, S. 6-7.
38 Und in allen unseren Abteilungen und Mannschaften feiern wir eigentlich das Chanukkafest, aber bei uns bei
Makkabi ist es doch ein bisschen anders, wir feiern ,Weihnukka’. Also eine gesunde Mischung zwischen beidem — es
geht und es macht Spal.” Vgl. Gesprach mit Herrn Meyer und Herrn Jahr, S. 7-8.
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V1l Elena Steinbach: Ideologie und Wehrertichtigung in Sportvereinen in der
Weimarer Republik und der NS-Zeit

VI1.1Fragestellung und Quellenlage
Da Korperertiichtigung in der Weimarer Republik zum Massenphdnomen wurde, hatten Turn- und

Sportvereine viel Zulauf. Nach Ansicht der Meinungsfiihrer von Turnen und Sport sollten diese
Vereine helfen, die Bevolkerung wehrsportlich zu ertiichtigen, ohne gegen die VVorgaben des
Versailler Vertrags, nur ein Heer mit 100 000 Mann zu besitzen, zu verstoRen.! Doch welche Rolle
spielte die Militarisierung auf lokaler Ebene, inwieweit war das Vereinsleben tatséchlich von einer
derartigen ldeologie gepragt? Wie veranderten sich das Vereinsleben und die Ideologie nach 1933?
Und konnte dies fir Schuler wie die der Helmholtzschule ggf. eine Rolle gespielt haben?

Zur Beantwortung dieser Fragen an einem lokalen Beispiel gilt es zunédchst festzustellen, ob die
Sportbegeisterung an der Helmholtzschule tiberhaupt grof3 genug war, dass aulierschulisch Sport
betrieben wurde.

Hierzu hat unsere Gruppe sich zundchst mit Jahresberichten unserer Schule beschéftigt, die wir in
unserem Schularchiv finden konnten. Zudem hat sich unsere Gruppe mit Sport in der Weimarer
Republik im Allgemeinen befasst. Begriffsklarung und grundlegende Fakten beziehe ich aus dem
Grundlagentext ,, Turnen, Spiel und Sport in der Weimarer Republik*?. Zuséatzlich bin ich im
digitalen Archiv fur Sozialgeschichte der Friedrich-Ebert-Stiftung auf den Text Turnen und Sport
im sozialen Wandel: Kérperkultur in Frankfurt am Main wahrend des Kaiserreichs und der
Weimarer Republik® gestoRen, welcher sich in Betrachtung des Sports starker auf Frankfurt
fokussiert.

Einblicke in das Vereinsleben in der Weimarer Republik und im Nationalsozialismus bietet uns der
Frankfurter Turnverein 1860 (FTV 1860), der nicht weit von unserer Schule entfernt liegt. Obwohl
keine Mitgliederlisten aus der Zeit vorhanden sind und sich die Beteiligung von Schiilern der HHS
im FTV 1860 also nicht nachweisen lasst, liegt die Auswahl des Vereins aufgrund seiner Lage im
direkten Einzugsgebiet unserer Schule nahe.

Im Vereinsarchiv sind Vereinszeitungen erhalten geblieben, die tiefe Einblicke in den Vereinsgeist
unseres Zeitraums erlauben. Gliicklicherweise hat die Geschéftsstelle des FTV 1860 sich nach E-

Mail-Kontakt bereiterklart, diese zur Verfligung zu stellen. Zudem werde ich zur

17u den Bestimmungen des Versailler Vertrages vgl. Scriba, Arnulf: ,Der Versailler Vertrag”. September 2014.
https://www.dhm.de/lemo/kapitel/weimarer-republik/aussenpolitik/versailler-vertrag.html, Zugriff: 15.01.2020.
2 Kriiger, Michael: Einfiihrung in die Geschichte der Leibeserziehung und des Sports. Teil 3: Leibesiibungen im 20.
Jahrhundert. Sport fiir alle. 0.0., 20203, S. 122-157.
3 Miiller, Martin L.: Turnen und Sport im sozialen Wandel: Kérperkultur in Frankfurt am Main wéhrend des Kaiserreichs
und der Weimarer Republik. 0.0. 1993. http://library.fes.de/jportal/receive/jportal_jparticle_00013499, Zugriff:
17.11.2020.
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Veranschaulichung der Verédnderungen nach der Machtergreifung Abiturgutachten aus dem Jahre

1934 aus unserem Schularchiv sowie einen Darstellungstext tiber den FTV 1860 heranziehen.

V1.2 AuRRerschulische Sportbetatigung der Helmholtzschtiler
Zunéchst geht unter anderem aus dem Jahresbericht von 1922/23* hervor, dass es einen

Schiilerturnverein gab, der einmal pro Woche Ubungen abhielt und auch bei schulischen
Turnwettkdmpfen antrat. Hier fallt ebenfalls ein Hinweis auf die aulerschulische sportliche
Betitigung der Schiiler ins Auge; es heiit: ,,Eine grosse Anzahl von Schiilern sind Mitglieder in
Turnvereinen, die ausserhalb der Schule bestehen‘®. Da es abgesehen von dem wiederkehrenden
Hinweis auf das Bestehen des Schilerturnvereins keine Informationen gibt, gehe ich davon aus,
dass dieser keine besondere Vereinsideologie bot, die sich vom gewoéhnlichen Sportunterricht
unterscheiden wiirde, sondern mehr ein Zusatz zum Sportunterricht war.

Stattdessen stellt sich die Frage, mit welchen Idealen Schiler der Helmholtzschule in ihrer Freizeit
in Turnvereinen konfrontiert wurden und inwieweit diese sie auch gegenuber dem Nazi-Regime

aufgeschlossen machten. Dies werde ich am FTV 1860 exemplarisch darstellen.

VI1.3Der FTV 1860
Erste Hinweise auf die Gesinnung des Vereins finden sich schon geraume Zeit vor unserem

Beobachtungszeitraum. VVon dem, wie am Namen leicht erkennbar, 1860 gegriindeten Verein
spaltete sich bereits 1861 eine Gruppe Turner ab, um den Frankfurter Turnbund zu bilden. Damals
bekannte der FTV 1860 sich zum Nationalverein, einer Turnervereinigung, die eher rechtsgewandt
war. Der Beitritt zu einem bestimmten Verein war zu dieser Zeit eher unpolitisch, trotzdem gibt es
aber schon zum Grindungszeitpunkt eine rechtsgewandte, nationalistische Gesinnung in dem

Verein.

VII.3.1 Militarismus
Zeitsprung ins Jahr 1927, zu der frihesten Vereinszeitung, die im Archiv des FTV 1860 noch

erhalten ist. Auf der Titelseite der Januar-Ausgabe findet sich zunachst ein NeujahrsgruB.
,Moge [das neue Jahr] uns alle einen in der Liebe zum deutschen Vaterlande!“® Darunter ist ein

Bild von kleinen Jungen abgedruckt, die aufgereiht strammstehen.

4 Jahresbericht der der Helmholtzschule, Frankfurt am Main, 1922/23. Rechtschreibung gemall dem Original.
5 Ebenda.
5 FTV 1860: Mitteilungen fiir die Mitglieder, Frankfurt am Main, 1927, S.1.
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Militarismus ist auch an anderer
Stelle zu splren, so wird z.B. in
der Ausgabe vom Oktober 1927
dem Reichspréasidenten Paul von
Hindenburg zum 80. Geburtstag
gratuliert und betont, was dieser

doch fiir ein ,,grofer militdrischer

Fiihrer’ gewesen sei.

Der im FTV herrschende Militarismus wird auch durch die Lieder deutlich, die immer wieder in der
Turnzeitung auftauchen. In diesen werden beispielsweise die Tode von Soldaten im Ersten

Weltkrieg als Martyrien glorifiziert. Die Einflusse, die kontinuierlicher Kontakt mit solchen Liedern
und einem solchen Sportprogramm auf Jugendliche

Zum Volkstrauertag am 13. Mirz 1927.

FUR UNS!

e im Osten, da gahnt ein Grab;
l::r::x;lfte rx:an zu Tausend Elie Toden hinab
fiir uns!
Im Westen, da ragt manch Kreuz s?hlicht und klein,
da liegen sie stumm in langen Reih'n
fiir uns!
Und wo im Winde rauschet das Meer,
da gaben sie freudig ihr Leben her
fiir uns!
Sie opferten Zukunft und Jugendgliick,
- sie kehren nie wieder zur Heimat zuriick
fiir uns!
Sie gaben ihr alles, ihr Leben, ihr Blut,
sie gaben es hin mit heiligem Mut
- fiir uns!

haben kdnnen, sind denkbar: Sie fordern ein
Pflichtgefiihl gegeniiber der ,,Heimat®, sie ebenso
zu schiitzen, wie ,,sie, die da sanken®. Ein weiteres
wiederkehrendes Thema in abgedruckten Liedern

und Gedichten ist die Naturverbundenheit, so wird

in einigen Wanderliedern die Natur als ,,festes
Band an (das) Heimatland“® angesehen. Die

Preisung der Natur und die Glorifizierung der im

Krieg Gefallenen dirfte also mindestens Patriotismus hervorrufen.

VI1.3.2 Sportangebot vor 1933
Auch die Sportarten, die im Frankfurter Turnverein neben dem Turnen angeboten wurden, hatten

teilweise wehrertlichtigende Zwecke. Das Boxen zum Beispiel, das ganz klar zum Wehrersatz
genutzt werden konnte.® Mannschaftsspiele auf dem Feld, bei denen ein ,,wilde(r) Kampf*
stattfand?®, wie beispielsweise FuRball und Hockey, waren ebenfalls Angebote des FTV 1860,
jedoch schied die FuBballmannschaft 1922 aus dem FTV aus, bedingt von der reinlichen

Scheidung!, der Trennung des Turnens vom Sport durch den Deutschen Turnerbund, wonach

7 FTV 1860: Mitteilungen fiir die Mitglieder, Frankfurt am Main, 1927, 5.153.
8 Ebenda, S.41.
9 Kriiger, Michael: a.a.0., 5.139.
0 Kriiger, Michael: a.a.0, $.139.
u Vgl. Murmann, Manuela und SchiBler, Claudia: Frankfurter Turnverein von 1860, Frankfurt am Main, 2003, S.7. Mit
freundlicher Genehmigung des Frankfurter Turnvereins von 1860.
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Turnvereine nicht mehr bei Sportwettkampfen teilnehmen durften.*? Die reinliche Scheidung war
das Ergebnis einer langen Fehde zwischen Turnen und Sport in der Weimarer Republik, wurde aber
1930 offiziell wieder aufgehoben.!® Tennis, das ab 1929 im Sportangebot des Vereins prasent war,
gehorte zu den beliebtesten Sportarten. Der Verein unterhielt mehrere Tennisplétze auf seinem
groRen Sportplatz, den Sandhdfer Wiesen.'* Als die Boxabteilung sich schlieBlich aufléste, wurde
Handball eingefiinrt.®> Der FTV besaR eine recht erfolgreiche Fechtabteilung, deren Mitglieder
sogar bei internationalen Wettkdmpfen wie den Olympischen Spielen antraten.*® Das Fechten
simuliert in jedem Fall eine Nahkampfsituation und ist zum Training fir diese geeignet, der Aspekt
der Wehrertiichtigung lasst sich bei dieser Sportart nicht verstecken. Ahnliches gilt fiir die Sportart
Rugby, die von 1927 an mit einer Abteilung im Verein vertreten ist.}” Auch Schwimm-8 und
Schlagballabteilungen®® gab es ab 1927 (zum Schlagball vgl. den Text meines Mitschiilers Carlo
Salcoacci).

Die Ausgabe vom Februar 1927 enthalt mehr Informationen tber die Gesinnung des Vereins. Hierin

werden der Jugendbewegung in den Artikeln , Jugendbewegung und Deutsche Turnerschaft*?°,

,.Deutsche Jugend und deutsche Zukunft?*

und ,,Die Jugendbewegung des Frankfurter
Turnvereins*?? vier Seiten gewidmet, in denen verdeutlicht wird, wie nahe der Deutsche Turnbund

dieser steht.

VI1.3.3 Jugendbewegung
In unserer Basisliteratur erklart man die Jugendbewegung so, dass die Jugend sich eher auf

Volkserziehung im deutschnationalen und spater auch nationalsozialistischen Sinne fokussiert habe
als auf die Leibesiibung. So war bereits 1930 festzustellen, dass ,,°90 v.H. aller Mitglieder des

Jugendausschusses und der Kreisjugendwarte Nationalsozialisten’ waren*?3,

Der Artikel ,,Jugendbewegung und Deutsche Turnerschaft®, spricht von einer ,,deutschen Not*“, aus

der diese Jugendbewegung entstanden sei;?* die Deutschen hitten alle Ehrfurcht vor Dingen wie

12 Kruger, Michael: a.a.0., S. 133.

13 Ebenda.

4 Murmann, Manuela und SchiiRler, Claudia: a.a.0.

15 Ebenda.

6 Ependa.

7 FTV 1860: Mitteilungen fiir die Mitglieder, Frankfurt am Main, 1927, S. 57.

18 Ebenda, S. 54.

19 Ebenda, S.55f.

20 Ebenda, S. 26.

21 Ebenda, S. 27.

22 Ebenda, S. 27f.

23 Kriiger, Michael: a.a.0., S.154.

24 FTV 1860: Mitteilungen fiir die Mitglieder, Frankfurt am Main, 1927, S. 26.
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. Familie, Vaterland und Gott**® verloren. Man miisse ,,von neuem wieder deutscher Mensch
werde[n]?® und sich auf die Turnlehre Jahns beziehen. Die Angehorigen der Jugendbewegung
wiirden dies dndern wollen, also ,,neue deutsche Menschen werden“?’. Das heifit, man wolle ,,dem
Schicksal nicht aus dem Wege gehen, sondern (...) es (...) zum Kampfe zwingen“?. Dieser Artikel
stammt jedoch aus der Ubergeordneten Deutschen Turnzeitung und kénnte daher nicht allein als
Beweis der Militarisierung auf lokaler Ebene in Turnvereinen gelten. Im anschlieBenden Artikel,
der dagegen von der ,,Turnerjugend* stammt, werden die Forderungen nochmals verstarkt. Man
erhoffe sich von der Jugendbewegung, dass sie ,,die Gedanken Freiheit und Deutschheit“?® wieder
unter die Leute bringe, damit erreiche man Volksverjungung. Des Weiteren bezieht die
Turnerjugend Stellung zur ,,Besatzung Deutschlands®, frei sein miisse das deutsche Land von
~fremden Truppen, fremden Riechern und fremdem Unrecht“®, und man fordert ein Ende der
,Parteibonzenherrschaft*!. Es folgt die Aufforderung, ,,Regungen® zu verfolgen und sich
gegebenenfalls mit einzusetzen. Mit allem Geld, was man habe, solle man diese unterstiitzen,
anstatt sein Geld fiir ,,entbehrliche Uberfliissigkeiten* auszugeben. Dann stellt sich noch die
Jugendgruppe des FTV selbst vor. Diese war beispielsweise beim ,, Treffen der 18 000* in Marburg
an der Lahn, einem der groRen Treffen der Turnerjugend im Jahre 1924, anwesend®?, zersplitterte
jedoch aufgrund von mangelndem Interesse 1925. Die Neugriindung geschieht mit entsprechendem
Engagement. Auch speziell im FTV 1860 will man nun, durch ,,Turnen, Wandern und Tie“,*® den
,,neuen deutschen Menschen schaffen“®* und hofft, so ,, Turner und Fiihrer” heranzuziehen, die ,,mit
freudigem Herzen und frohem Mute arbeiten werden zum Wohle (des) Vaterlandes“®. Die Néhe
zum Nationalsozialismus zeigt sich bereits 1927, also sechs Jahre vor der Machtibernahme der
NSDAP, in den Veranstaltungen der Jugendgruppe des FTV 1860. Als eine der wichtigsten wird
die ,,Sonnenwendfeier” der Jugendgruppe angefiihrt.>® Die NS-ldeologie oder stark

25 Ependa.
%6 Ependa.
% Ebenda, S.27.
28 Ependa.
2% Ebenda, S.28.
30 Ependa.
31 Ependa.
32 Ependa.
33 Tie meint Geselligkeit innerhalb der Jugend, verbunden mit der ,eigentliche[n] - ideologische[n] Erziehung zum
‘Volkstum®. Vgl. Kriiger, a.a.0., S. 153.
34 FTV 1860: Mitteilungen fiir die Mitglieder, Frankfurt am Main, 1927, S.29.
3 Ebenda.
36 Ependa. Sonnenwendfeiern waren Teil des Germanenmythos, der vor allem von der NSDAP instrumentalisiert
wurde, und wurden nach 1933 zu nationalen Feiertagen ernannt. Vgl. Ministerium fiir Inneres und Sport Mecklenburg-
Vorpommern Abteilung Verfassungsschutz: Rituale und Symbole der rechtsextremistischen Szene, 2015, Schwerin, S.
50. https://www.verfassungsschutz-mv.de/static/VERF/Dateien/Broschueren
/Rituale_und_Symbole_der_rechtsextremistischen_Szene_2016.pdf. Zugriff: 07.01 2021.
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deutschnationale Sichtweise, die von Jugendturnwarten wie Neuendorff angeregt war, wurde also
auch von den lokalen Jugendgruppen aufgegriffen und gelebt.

Dies macht also den groRen Unterschied, der im FTV 1860 zumindest wahrend der Weimarer
Republik zum Schulsport und zum Schulerturnverein besteht. Es gibt eine Ideologie, die weit
markanter und raumgreifender auftritt als im Schulsport, die in die Freizeit der jugendlichen
Vereinsmitglieder eingeflochten ist und mit der sie wiederholt wahrend dem Sporttreiben, bei
Vereinsveranstaltungen und vor allem im Mitteilungsblatt ihres Vereins konfrontiert werden. Dies
wird in der Folgezeit auch den Ubergang in den Nationalsozialismus erleichtern. Man kann auch
auf Grundlage der Basisliteratur davon ausgehen, dass der FTV 1860 ein typischer Turnverein war,
Helmholtzschiler, die in benachbarten Turnvereinen engagiert waren, dirften Ahnliches erlebt
haben.

VIl.3.4 Der FTV 1860 zur Machtiibernahme durch die Nationalsozialisten
Die deutschnationale oder ,,vaterlindische*®’ Einstellung des FTV 1860 ist nun bereits bekannt.

Wie verhielt sich der Verein aber, als die Nationalsozialisten tatséchlich nach der Macht griffen?
Das Mitteilungsblatt des FTV 1860 bringt in seiner zweiten Ausgabe des Jahres 1933 eine ganz
spezielle Neujahrsbotschaft. Zuerst einmal beteuert man im Bericht Giber die erste Halfte des
Geschiftsjahres 1932/33, man wolle teilnehmen an ,,der gewaltigen Bewegung (...) und mitarbeiten
an dem Neuaufbau eines geeinten, wehrhaften und freien Vaterlandes“3®. In einem weiteren Artikel
heif}t es ,,Gut Heil! Hitler!*", man stellt die neuen Regeln und Gesetze vor, die durch Hitlers
Kanzleramt in Kraft treten, so auch den ,,Arierparagraphen*°. Der im D.T. schon zuvor prasente
Antisemitismus wird durch die Gleichschaltung nur noch legitimiert.*® Von nun an darf der
Turnverein keine jiidischen Mitglieder mehr haben, der Verein verliert 30 Mitglieder.** Uberhaupt
ist der Stolz in der Gemeinschaft der Turner groR. Direkt auf der Hauptversammlung Anfang des
Jahres 1933 wird die Gleichschaltung des Vereins beschlossen®?, so friih wie moglich. Hier wird
auch auf das Fuhrerprinzip umgestellt, welches theoretisch dazu hatte beitragen kénnen, die nicht
linientreuen Vorstandsmitglieder in Vereinen zum Schweigen zu bringen. Aufgrund der
ideologischen Nahe zur Partei sei man hierbei bei vielen Turnvereinen, so auch beim FTV 1860,

jedoch vorsichtig verfahren, so die Festschrift 125 Jahre Frankfurter Turnverein 1860.%3 Es werden

37 FTV 1860: 125 Jahre Frankfurter Turnverein 1860, Frankfurt am Main, 1985, S.48.
38 FTV 1860: Mitteilungen fiir die Mitglieder, Frankfurt am Main, 1933, S.3.
39 Ebenda, S.5.
40 Hajo, Bernett: Der jiidische Sport im Nationalsozialismus 1933-1938. Schorndorf, 1978, S. 16.
41 Murmann, Manuela und SchiiRler, Claudia: a.a.0., S.7.
42 Ependa.
43 FTV 1860: 125 Jahre Frankfurter Turnverein 1860, Frankfurt am Main, 1985, S. 48.
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Wehriibungen eingefiihrt** und, um die ,,beiderseitigen Beziehungen* zwischen NSDAP und
Deutschem Turnerbund zu festigen, wird ein eigener SA-Sturm innerhalb des FTV 1860 gebildet,
Sturm 28 der Standarte 99.%° Die SA soll sich dafiir in den Turnvereinen betatigen.*® Der Verein
versucht auf diese Weise, Mitglieder zu binden und sich, in Hoffnung auf Unterstiitzung, mit der
NSDAP gut zu stellen. Die Absichten der NSDAP, den Vereinen nach und nach Mitglieder zu
entziehen und sie in das parteieigene System einzugliedern, werden in der Turnerschaft
geflissentlich ignoriert und man beteiligt sich an den Kooperationen, fordert die Turner sogar
mehrfach auf, an diesen teilzunehmen. Diese erneuten Aufforderungen kénnten jedoch auch darauf
hinweisen, dass die Begeisterung nicht tberall so groR ist und einige Mitglieder Bedenken haben,

sich der SA anzuschliel3en.

Zu diesem Schluss kommt auch die bereits erwahnte Festschrift 125 Jahre Frankfurter Turnverein
1860. Die Turner hatten sich nur schwer an die Praktiken des Nationalsozialismus gewdhnen
konnen, dies wird an den verwendeten GruBformeln dargestellt. Das gerne verwendete ,,Gut Heil!
Hitler* sei Ausdruck eines ersten, aber nur allméhlich entstehenden Zugesténdnisses an die
NSDAP.#" Ich selbst komme zu einem anderen Schluss: Die GruBRformel enthalt beide
entscheidenden Komponenten fiir den HitlergruB3 (,,Heil* und ,,Hitler*) und wirkt durch die
Verwendung des TurnergrufBes viel personlicher und stellt Hitler speziell auch als Retter des
Turnens dar. Teilweise wird jedoch auch der klassische Hitlergruf? oder der klassische Turnergruf}
,,Gut Heil!“ verwendet. Letztendlich stand die Turnerschaft den Nationalsozialisten ideologisch
relativ nah, aufgrund dessen sehe ich davon ab, die Verwendung der alten GruRformel als eine
Rebellion zu werten.

Das Verhalten des FTV 1860 zur Gleichschaltung und Machtergreifung ist in weiten Teilen
konform mit der Haltung, die auch die Deutsche Turnerschaft pflegte.*® Man betrachtete die
Situation voller Hoffhung fiir das Vaterland und den eigenen Verein. So versuchte man im Verein,
sich durch Zusammenarbeit mit der Partei Vorteile zu verschaffen. Die ideologische Néahe hilft dem

FTV 1860 jedoch nicht, wirtschaftliche Probleme zu Idsen oder mehr Zulauf zu erhalten.

VI1.3.5 Aulerschulische Sportbetatigung der Schiler der HHS im Nationalsozialismus
Die Sportbetatigung der Schiller wurde mit dem Einsetzen der NSDAP-Herrschaft genau

protokolliert und davon hdufig auch die Befdhigung zur Abiturpriifung mit abhangig gemacht.
Einige dieser Dokumente sind unserem Schularchiv erhalten geblieben, die flr eine Stichprobe der

4 Murmann, Manuela und SchiiRler, Claudia: a.a.0., S.7.

4> Ebenda, S.7.

46 FTV 1860: Mitteilungen fiir die Mitglieder, Frankfurt am Main, 1933, Titelseite.

47 FTV 1860: 125 Jahre Frankfurter Turnverein 1860, Frankfurt am Main, 1985, S. 49.

48 Vgl. FTV 1860: Mitteilungen fiir die Mitglieder, Frankfurt am Main, 1927, S. 26 und Kriiger, Michael: a.a.0., S. 152.
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Sportbetatigung an der HHS taugen. Bei vier der 17 dokumentierten Schler ist hier zu sehen, dass
diese der SA (auch Sturm und Standarte) angehdrten. Zwei weitere Schiller waren in anderen
Parteiorganisationen Mitglied, HJ oder Marine-HJ und sogar SS. Dies alles bereits 1934 und zu
diesem Zeitpunkt noch aus freien Stlicken, jedenfalls ohne staatliche Verpflichtung. Ein Schiler
war in der Tennisabteilung des Postsportvereins Frankfurt, zwei waren im Turn- und Fechtclub
Frankfurt, zwei bei der Eintracht und einer beteiligte sich ,,aktiv an Wehrsportiibungen des
Turnvereins Bergen*4®. Mehrere Schiiler legten, leider ohne dass eine Organisation genannt wire,
das Deutsche Turn- und Sportabzeichen in Bronze oder sogar Silber ab. Zwei haben ,,an dem
Stromschwimmen der Deutschen Lebens-Rettungsgesellschaft tiber eine Mainstrecke von 3.000 m
am 20. August 1933 ohne Unterbrechung* teilgenommen.>® Ein Schiiler nahm im Juli/August 1933
an einem Lehrgang der Gelandesportschule in Kettwig (Ruhr) teil und bestand die
Leistungspriifung.®* Vom FTV 1860 ist bei diesen Gutachten nicht die Rede. Dass einer der
Schiler, die als SA-Mitglieder aufgefuhrt sind, die SA-Standarte des FTV 1860 besucht, ist jedoch

nicht auszuschliefl3en.

VI1.3.6 Sportangebot des FTV 1860 zu Beginn des NS-Regimes
Neben Turnen, Wehrsport und SA-Standarte wird im FTV zunachst auch weiterhin Fechten

angeboten®2, und zwar recht erfolgreich. Der Verein stellt den Bronze-Sieger im Fechten bei den
olympischen Spielen 1936.%3 Natiirlich bleibt das Turnen weiterhin bestehen. Die Tennisabteilung
ubersteht die nachsten Jahre. Die sehr erfolgreiche Rugbyabteilung von 1927 existiert ebenfalls
noch Jahre fort. Rugby hat in der Sportpadagogik damals einen eindeutigen Ruf. Ein Zitat aus Paul
Sturms Buch Die seelischen und sittlichen Werte des Sports, insbesondere des FuRRballsports, als
Grundlage zur Befreiung aus der Knechtschaft in unserer Basisliteratur verdeutlicht dies: Rugby
habe den Vorzug, dass es mit seinem starken Zug zum Nahkampf in Angriff, Abwehr und
Selbsthilfe schule und somit zu einem ,,héheren Grad von Mannheit* fiihren als jeder andere

Sport.>*

VIL.3.7 Niedergang des FTV 1860 im Nationalsozialismus
Seit der Weltwirtschaftskrise schon hatte sich der FTV 1860 in finanziellen Schwierigkeiten

befunden. Die Mitgliederzahlen waren sogar leicht riicklaufig. Dies wird auch nach der
Gleichschaltung nicht besser. Der eigene SA- Sturm des FTV, der 120 Turner umfasst hatte, geht

49 Abiturgutachten 1934, Gutachten 7, 8, 1, 2 und 5. Aus dem Schularchiv.
50 Abiturgutachten 1934, Gutachten 7 und 4.
51 Ebenda, Gutachten 6.
52 FTV 1860: Mitteilungen fiir die Mitglieder, Frankfurt am Main, 1933, S. 3.
53 Murmann, Manuela und SchiiRler, Claudia: a.a.0., S.8.
54 Kruiger, Michael: a.a.0., S.140.
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Anfang 1935 vollstiandig in der SA auf®® und entzieht dem Verein somit wichtige Arbeitskrafte und
Fuhrungsbeteiligung.®® Die Parteiorganisationen Hitlerjugend (siehe den Beitrag meiner
Mitschdilerin Rediet Tewodros) und SA nehmen dem Verein einige Mitglieder. 1934, ein Jahr nach
der begeisterten Aufnahme der neuen Regierung und ihrer Ideologie, steht es um den Verein bereits
sehr schlecht. Nur 855 Mitglieder sind noch im Verein.>’

Aufgrund der niedrigen Eingange durch Mitgliedszahlungen werden Teile des Vereinsgelédndes
verpachtet, was 1936 zur Auflosung der in der Weimarer Republik so beliebten Tennisabteilung
fiinrt.5® Ein Jahr spéter, 1937, reichen die Beitrage auch fiir das Beibehalten der Vereinszeitungen
nicht mehr, das Vereinsleben, das ein zentrales Element einer Mitgliedschaft in Vereinen gewesen
ist, existiert so nicht mehr. Dies ist ebenfalls verheerend fir den FTV 1860, es verlassen nur noch
mehr Mitglieder den Verein. So kommt es, dass vor Beginn des Krieges nur noch 70 Mitglieder bei
der Hauptversammlung anwesend sind. Ab 1941 hat der Verein nicht einmal mehr eine Turnhalle,
da diese fur Wintersammlungen gebraucht wird. Die Bombenangriffe auf Frankfurt treffen 1944

auch Turnhalle und Vereinsheim und zerstoren die Bibliothek und grof3e Teile des Archivs.

VIl.4 Fazit
Militarismus lasst sich im FTV 1860 sowohl in Zeiten der Weimarer Republik als auch wéhrend der

Herrschaft der NSDAP feststellen. Schon Jahre vor 1933 strebten die Turner danach, ,,neue
deutsche Menschen* zu werden, wollten ,,wehrhaft* sein und huldigten den gefallenen Soldaten fiir
ihren Mut, anstatt ihr tragisches Schicksal nur zu betrauern oder ihren eigenen Schuldanteil zu
sehen. Schon 1927 lieR man Kinder in Formation strammstehen und eiferte so der Absicht von oben
nach, den Sport zur Wehrertlichtigung zu nutzen. Der ,treudeutsche* Turnverein nahm auch die
neue Ideologie des Nationalsozialismus zunéchst gern auf, identifizierte Hitler als Retter, nicht nur
der Heimat, sondern auch der Turnerschaft, hatte davon aber keine Vorteile. Dem Verein wurden
nach und nach Mitglieder entzogen, bis er praktisch ausgestorben war. Das Sportangebot war von
Anfang bis Ende des Beobachtungszeitraums mit wehrsportlichen Angeboten durchsetzt und die
Jugendlichen, moéglicherweise auch Schiler der Helmholtzschule, wurden entsprechend beeinflusst.

VI1.5Und wie sieht es heute in Vereinen aus?
Bei einem Gruppengesprach mit A. Meyer, dem ersten Vorsitzenden des judischen Sportvereins

Makkabi, und Herrn Jahr, Sportlehrer an der Helmholtzschule, sind auch die Themen Ideologie und

Beeinflussung zur Sprache gekommen.

55 FTV 1860: Mitteilungen fur die Mitglieder, Frankfurt am Main, 1935, S. 4.
56 Murmann, Manuela und SchiiRler, Claudia: a.a.0., S.7.
5" Ebenda, S.8.
%8 Ebenda.
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Man habe sich nach den Schrecken des Nationalsozialismus viel zu lange vor der Politik versteckt
oder Sport vollkommen unpolitisch gehalten, dabei konne man damit Stereotypen bekampfen®® und
so fir Inklusion und Akzeptanz sorgen, meinte Herr Meyer. Deshalb wiirden von Trainern in
seinem Verein immer wieder Gesprache angestoRen. Im Fall von Makkabi geht es dabei haufig
darum, Vorurteile gegen das Judentum, aber auch gegen andere Religionen oder Nationalitaten
abzubauen. In dem Verein finde man trotz seiner eigentlich konfessionellen Natur alle Religionen
und Nationalitaten, so A. Meyer.®

Wie beim FTV 1860 zu beobachten gewesen ist, kann eine unabhéngige Jugendgruppe zu
Radikalisierung fithren. Doch ,,(s)olange ich irgendwie im Verein bin, wird es definitiv keine
Jugend geben, die sich abkapselt“®!, beteuert A. Meyer. Die Jugend prage die Vereinsgestaltung
und werde dabei von Trainern und Vorstanden unterstiitzt.®2

Dieses Konzept, Vorurteile und Radikalisierung gewissermalien mit den eigenen Waffen zu
schlagen, wirkt auf mich eigentlich recht tiberzeugend. Dass dies funktioniert, ist auch in der Praxis
zu erkennen. Der Verein wird auch von einer Reihe von Helmholtzschiilern, unabhangig von deren
Konfession, besucht.

Natlrlich kann man bei einem nicht-konfessionellen Sportverein wie dem FTV 1860 nicht davon
ausgehen, dass besonders Religion und Demokratie bei der Erziehung vordergriindige Rollen
spielen. Wie der Sportlehrer Herr Jahr jedoch verdeutlicht, geht es in nicht-konfessionellem Sport
verstirkt um gesellschaftliche Kompetenzen, wie ,,Sozialkompetenz (und) Teamkompetenz*®3,
Auch diese Fahigkeiten sind essenziell fiir gegenseitigen Respekt und die VVoraussetzung fur ein

gutes Miteinander. Auch heute gilt also: Sport macht Gesellschaft.

59 Gesprach mit Herrn Meyer und Herrn Jahr, S.3, Z. 23ff.
¢ Ebenda, S.3, Z. 27f.
®1 Ebenda, S.5, Z. 25.
62 Ebenda, S.5, Z. 26ff.
83 Gesprach mit Herrn Meyer und Herrn Jahr, S.2.
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VIl Zusammenfassung der Ergebnisse und Ausblick

Unsere Untersuchung lieferte doch einige erstaunliche Ergebnisse. So gab es die Militarisierung des
Sports schon in den 1920er-Jahren. Zwar ist dies zur Zeit der Weimarer Republik im Schulsport
noch nicht zu beobachten, sehr wohl aber im Vereinssport. Es zeigen sich beim FTV 1860 schon
vor der Machtlibernahme durch die NSDAP Anzeichen nationalsozialistischer Gesinnung.
Strammstehen in Formation gehdrte 1927 zum Programm des Vereins. Dies dokumentiert, wie man
auch in der Sekundérliteratur zu dem Thema lesen kann, dass der Sport in Form der Militarisierung
fiir politische Ziele instrumentalisiert wurde. Der Aufbau eines Heeres entgegen den Auflagen des
Versailler Vertrags war im Wunschdenken vieler Deutscher verankert. Ab 1933 wurde diese
Tendenz, die bereits bei den Vereinen vorhanden war, von der Politik durch entsprechende
Gesetzgebung verstarkt und im Zuge der Gleichschaltung zum Prinzip gemacht. Parallel zu der
Vorbereitung des Krieges wurde Sport auch zur Ausgrenzung der judischen Minderheit genutzt. Die
deutschen Juden nutzten ihrerseits den Sport, um sich gegen Diskriminerung und antisemitische
Ubergriffe zur Wehr zu setzen und ihre eigene Identitat durch den Aufbau eines jidischen
Gemeinwesens zu starken.

Neben den Sportvereinen war auch die HJ ein wichtiges Instrument, um die Jugendlichen in ihrer
Freizeit im Sinne des nationalsozialistischen Staates zu erziehen. In diesem Zusammenhang fanden
wir es besonders schockierend, dass die Jugendlichen keineswegs zum Eintritt in die HJ gezwungen
werden mussten. Im Gegenteil setzte ein regelrechter “Run” auf die HJ ein, die Jugendlichen
wollten von sich aus unbedingt dazugehoren. Anders als nationalistisch gesinnte Gruppierungen
heute, war die HJ keine laute Minderheit, sondern die groRe Mehrheit. Auf die Vereine wirkte sich
der Zustrom der Jugendlichen zur HJ zunéchst positiv aus, fuhrte aber auf Dauer zu einem ihre
Existenz bedrohenden Mitgliederschwund. Schliel3lich wurde auch die Schule unter den
Nationalsozialisten stark beeinflusst und militaristisch gepragt. So wurde z.B. das SchieRen in den
Sportunterricht aufgenommen. Wie die Abiturgutachten aus dieser Zeit zeigen, spielten die
sportlichen Leistungen eine entscheidende Rolle, und sogar die auBerschulische Betatigung in

nationalsozialistischen Jugendorganisationen floss entscheidend in die Bewertung ein.

An den Beispielen aus der NS-Zeit, sowie aber auch an Vereinen in der Weimarer Republik l&sst
sich erkennen, wie wichtig der Sport und das Turnen fir die Sozialisierung der Jugend waren. Den
Jugendlichen wurden durch den Sport Werte vermittelt, die sie fir den Rest ihres Lebens pragen
sollten. Der Sport war eine Erziehungsmacht, welche positiv eingesetzt oder auch missbraucht
werden konnte. Er war so viel mehr als eine simple Ausfiihrung von Bewegungen oder

Leibesibungen. Vom Schulsport Giber die Vereine bis hin zu Nachwuchsorganisationen wie die HJ
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war der Sport ein gesellschaftlicher Wertmalistab. Der Titel unseres Beitrages ,,Straffe Selbstzucht
und Festigkeit des Willens* setzt sich aus zwei Zitaten aus den Abiturgutachten zusammen. Er
kodnnte aber genauso gut aus einer Vereinszeitung des TV 1860 aus der Weimarer Zeit stammen,
aus einer Anleitung fur Hitlerjungen oder sogar aus einem Aufruf des jldischen Sportvereins

Makkabi, sich wehrhaft gegen die NS-Bedrohung zu machen.

Im Laufe der Projektarbeit wurde uns vieles klar, unter anderem, wie nah wir doch letzten Endes an
den Geschehen aus jener Zeit leben. Es schien uns allen immer, als wirde uns wenig mit diesen
geschichtlichen Ereignissen, wie dem Tag der Hunderttausend, verbinden. Doch wir mussten
realisieren, dass der Ort, an dem vor knapp 100 Jahren Jahren diese Veranstaltung stattfand,
derselbe ist, an dem wir heute regelmé&Rig Sport treiben. Insgesamt hat uns dieses Projekt viele neue
Erkenntnisse und Erfahrungen gebracht und uns klar gemacht, wie viel mehr Sport und Turnen (die
von den meisten Jugendlichen heutzutage als ein reiner Zeitvertreib mit selbstgesteckten Zielen
angesehen werden) mit gesellschaftlichen Ereignissen aus der Vergangenheit zu tun haben, als wir
uns dies hatten vorstellen kdnnen. Dies bringt uns zuriick auf das Rahmenthema des Projektes:

Sport macht Gesellschaft.
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Gesprach mit Herrn Meyer und Herrn Jahr vom 16.12.2020 (Trankription s. gesondertes
Dokument).

Die Wettbewerbsgruppe dankt Herrn Meyer und Herrn Jahr, den Mitarbeiter*innen des Instituts
flr Stadtgeschichte, dem Jidischen Museum Frankfurt sowie dem FSV 1860 fir ihre freundliche
Unterstitzung.
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