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STELLENAUSSCHREIBUNG 
 
 
Der Landessportbund Hessen e.V. (LSBH) ist die Dachorganisation des hessischen Sports und vertritt 
die Interessen von 23 Sportkreisen, 60 Verbänden sowie 14 Verbänden und Organisationen mit 
besonderen Aufgaben. Mit fast 2,3 Millionen Mitgliedern in rund 7.300 Vereinen ist der LSBH die 
größte Personenvereinigung in Hessen. Wir engagieren uns für den Breiten-, Leistungs- und 
Jugendsport, erbringen Dienstleistungen bei Beratungen und Ausbildungen, geben Impulse in allen 
Themenfeldern des Sports und fördern unsere Vereine. 
 
Für seine Geschäftsstelle in Frankfurt sucht der Landessportbund Hessen zur Verstärkung seines 
pädagogischen Teams des Sportinternats zum 1. September 2026 eine 

 

Person (w/m/d) für den Bundesfreiwilligendienst (BFD) 
in Vollzeit 

befristet für 12 Monate 
 
Der BFD im Sport ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr, das pädagogisch begleitet wird und 
Erfahrungsräume für Freiwillige eröffnet. Dabei stehen der Erwerb persönlicher Kompetenzen und 
sportlicher Lizenzen sowie die Berufsorientierung im Mittelpunkt.  
 
Das Sportinternat Hessen am OSP Hessen bietet jungen Leistungssportlern/innen optimale 
Rahmenbedingungen, um die Anforderungen von schulischer Ausbildung und Leistungssport zu 
meistern. Das Internat ist Bestandteil des Verbundsystems „Eliteschule des Sports“ am Standort 
Frankfurt. Es hält zur Zeit 48 Plätze für Leistungssportler/innen aus den Schwerpunktsportarten des 
Olympiastützpunktes Hessen bereit. Das Alter der Leistungssportler/innen liegt zwischen 12 und 18 
Jahren. 
 
Deine Aufgaben sind im Wesentlichen: 
 
Unterstützung des pädagogischen Teams des Sportinternats bei  

• der Betreuung der Leistungssportler/innen während der schul- und trainingsfreien Zeit  

• der Hausaufgabenbetreuung/-abfrage für Leistungssportler/innen der Mittelstufe  

• der Planung und Durchführung (altersgerechter) Freizeitaktionen (Bowling, Kino etc.)  

• der Planung und Durchführung gemeinsamer Koch- bzw. Spieleabende   

• der Durchführung von Shuttle-/Transferfahrten zur Schule, zu Ärzten oder zu Behörden  

• der Vor- und Nachbereitung von Sitzungen zur Athletenbeteiligung 
 

Du bringst mit: 
 

• Führerschein der Klasse B 

• Erfahrung im Umgang mit Kindern und Jugendlichen (Altersklasse 12-18)   

• Teamfähigkeit, Kommunikationsfähigkeit, Flexibilität (Bereitschaft zu Wochenendarbeit)   

• Bereitschaft zur Weiterqualifikation und Fortbildung  

• EDV-Kenntnisse der relevanten Programme   

• möglichst Erfahrung im Leistungssport  
 
Wir bieten: 

• ein interessantes und abwechslungsreiches Tätigkeitsfeld im Nachwuchsleistungssport   

• Einblicke in die Aufgaben und Arbeitsabläufe der Sportorganisationen   

• Teilnahme an Fort- und Weiterbildungen im Rahmen des Bundesfreiwilligendienstes mit 
Lizenzerwerb 



 

 

Hinweis:  
Vor Beginn der Tätigkeit ist analog § 72a Abs. 1,3 SGB VIII ein aktuelles erweitertes Führungszeugnis 
(nicht älter als drei Monate) gemäß § 30a des Gesetzes über das Zentralregister und das 
Erziehungsregister (BZRG) vorzulegen. 
 
„Menschen mit Behinderungen und Gleichgestellte werden ausdrücklich aufgefordert, sich zu 
bewerben und bei gleicher Eignung besonders berücksichtigt.“ 
 
Interesse geweckt? Dann erzähle uns etwas von dir – über deine Stärken, Ziele und Erfahrungen, 
nutze bitte das Bewerberportal der Sportjugend Hessen unter https://www.sportjugend-
hessen.de/freiwilligendienste oder sende deine vollständige und aussagekräftige Bewerbung (per E-
Mail, bitte nur eine PDF-Datei mit max. 5 MB) bis zum 15.Juli 2026 an: 
 
 
Landessportbund Hessen e.V. 
Sportinternat am OSP Hessen 
Personalabteilung 
bewerbung@lsbh.de  
Otto-Fleck-Schneise 4 
60528 Frankfurt am Main  
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