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DEIN SPORT -
DEINE RECHTE

Sich
einbringen

2u-
sammen-
halten

Dein Recht auf Gesundheit

19
SPORTS

Dein Recht auf ein aktives
Leben mit Behinderung

Dein Recht auf Schutz vor
Ausbeutung

Dein Recht auf Spiel, Freizeit Dein Recht auf Schutz Dein Recht auf Schutz
und Erholung vor Drogen vor Gewalt
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= im Sport betrachten wir vor allem die zwischenmenschliche Gewalt
= (Gewaltausubende Personen konnen z.B. sein:

Trainer*in, Funktionar*in, Kampfrichter*in
Kinder und Jugendliche, Athlet*in
Teammitglied(er)

Eltern, Zuschauer®in ...

GEWALT IM SPORT

Sexualisierte

Gewalt
= Gewaltformen werden unterschieden in:
Vernachlassigung Vernach-
Psychische Gewalt Korperliche ldssigung

. : Gewalt
Korperliche Gewalt

Sexualisierte Gewalt

Sportjugend Hessen - Kindeswohl 2025



GEWALT IM SPORT

Ki

»oicherimSport* (2021) > Bericht fur Hessen:

Vernachlassigung

1 %

Sexualisierte Gewalt
14 % (mit Korperkontakt) Korperliche Gewalt

20 % (ohne Korperkontakt) 30 %

Sportjugend Hessen - Kindeswohl 2025



Vereine konnen _
Verantwortung iubernehmen

Es gibt verschiedene Maldhahmen
wie Sportorganisationen praventiv
Gewalt im Sport entgegenwirken

konnen und sich gut aufstellen
konnen um im Verdachtsfall schnell
und bedacht zu handeln.
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Mindeststandards im Verein

Entstehung der Kindeswohl-Mindeststandards

 Herbst 2022: Vorstand der SJ beschliel3t Mindeststandards
zum Kindeswohl als klare Empfehlung fur Vereine

« Seit 01.01.2023 qilt die schrittweise Umsetzung als
Fordervoraussetzung fur die Weiterleitungen von Mitteln
durch die SJH

* Die Kindeswohl-Mindeststandards stutzen sich u.a. auf die
Leitlinien des Runden Tischs Sexueller Kindesmissbrauch

Kindeswohl 2025



Mindeststandards im Verein

Ziele der Kindeswohl-Mindeststandards
Verantwortungsubernahme fur die wichtige
gesamtgesellschaftliche Aufgabe des Schutzes von
Kindern/Jugendlichen vor Grenzuberschreitungen und allen
Formen von Gewalt.

Verbande und Vereine als einen "sicheren Ort" fur alle
Altersgruppen zu etablieren

Enttabuisierung und Initiierung wirksamer
Praventionsmalinahmen

Schaffung von Handlungssicherheit im Umgang mit
Verdachtsmomenten

Kindeswohl 2025



Mindeststandards im
Verein

Positionierung des
Vereinsvorstands

Ansprechperson

Verhaltenskodex

Qualifizierung

Vorlage des erw.
Fuhrungszeugnisses

Kindeswohl 2025




Mindeststandards im
Verein

Positionierung des Vereinsvorstands

Der Vorstand hat ein Vorstandsmitglied als
Vereinsverantwortlichen fur das Thema Kindeswohl benannt.

Nachhaltige Bemuhungen zum Wohle von Kindern/Jugendlichen
sind per Vorstandsbeschluss festgehalten

Der Verein hat sich praventiv aufgestellt und handelt im Falle
eines Verdachts schnell und sorgsam.

Unterstutzung durch die Sportjugend:
« Bausteine fur Vereins- und Verbandssatzung
« Vorlage fur einen Vorstandsbeschluss

Kindeswohl 2025




Mindeststandards im
Verein

Ansprechperson

1-2 Personen sind als Ansprechpartner*innen benannt und
qualifiziert

Anvertrautes ernst nehmen, behutsam damit umgehen, fur
Gefahrenabwendung sorgen

Einsatz fur offenen Umgang mit dem Thema
Kindeswohlgefahrdung und sexuelle Gewalt, Information und
Sensibilisierung innerhalb des Vereins.

Unterstutzung durch die Sportjugend:
« Aufbaumodul ,Qualifikation fur neue Ansprechpersonen
« Auf Wunsch Beratung & Begleitung im Umsetzungsprozess

Kindeswohl 2025



Mindeststandards im
Verein

Verhaltenskodex / Auszlge

Achtung der Personlichkeit / Entwicklung unterstutzen

Keine Formen von Gewalt ausuben

Vorbildfunktion
Wurde und Rechte achten / Gleichstellung / Gleichbehandlung

Unterstlitzung durch die Sportjugend:
* Von der SJ entwickelter Verhaltenskodex + Regeln stehen zur Verfugung
Themenworkshops

Kindeswohl 2025




Mindeststandards im
Verein

Qualifizierung / Ziele

Lehrgangsteilnehmer*innen zu qualifizieren und zu sensibilisieren
Eine Kultur des Hinschauens zu etablieren

Die Bereitschaft zu starken, Auffalligkeiten nachzugehen und sich
ggf. Rat zu holen

Sich aktiv fur das Wohl der ihnen anvertrauten Kinder und
Jugendlichen einzusetzen.

Unterstlitzung durch die Sportjugend:

Schulungsangebote - Mindestumfang 4 LE
mehrmals im Jahr — Prasenz, Online, Blended Learning

Exkl. Buchungsmoglichkeit der Inhouse-Veranstaltungen fur SK, Verbande,

Vereine
Kindeswonhl 2025




Mindeststandards im
Verein

Vorlage des erw. Fuhrungszeugnisses

Enthalt Informationen Uber Straftatbestande, die besonders fur
den Kinder- und Jugendschutz relevant sind

Wer einen einschlagigen Eintrag im erweiterten Fuhrungszeugnis
aus dem § 72a SGB VIl aufweist, ist fur die Kinder- und
Jugendarbeit im Sport nicht geeignet

Kann uber den Verein kostenfrei beantragt werden und wird nur
zur Einsichtnahme vorgelegt.

Unterstutzung durch die Sportjugend:
« Entsprechende Vordrucke/Formulare auf der Homepage
« Informationen zu Zielgruppen, Beantragung und Dokumentation

 Infoveranstaltung
Kindeswohl 2025



Mindeststandards im Verein -
Forderungsgrundiagen

Gelten fur
« den Forderkatalog der Jugendarbeit (Sportjugend Hessen)

+ Leistungssportforderung fur Fachverbande
« Leistungssporttreibende Vereine”

* Erste Kommunale Forderungen
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dsswnhl im Sport
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Kindeswohl im Sport

Unterstutzung fur Vereine



Kindeswohl im Sport - gg@
Unterstitzung

Ki

Qualifizierung

Alle Ausbildungen des LSB und SJ Hessen enthalten ein
Seminarmodul zum Kindeswohl.

Hessische Vereine, SK und Verbande konnen Interne
Schulungen buchen (Inhouse-Veranstaltungen)



Kindeswohl im Sport - E%&
Unterstiitzung

Beratung und
Begleitung

Qualifizierung

Prozessbegleitung — vom IST- zum SOLL-Zustand

‘ systematische, organisationale Weiterentwicklung.
(insgesamt bis zu 10 LE Uber den Prozess verteilt — online oder
vor Ort).

Sportvereine, Sportverbande und Eltern sowie selbst Betroffene
konnen sich jederzeit an die geschulten Berater*innen wenden.



Kindeswohl im Sport - Eg@
Unterstitzung

Beratung und

Qualifizierung Begleitung

Information &

Materialien www.kindeswohl-im-sport.de
www.nicht-wegschieben.de
www.hilfe-portal-missbrauch.de
www.dosb.de
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Kindeswohl im Sport - E%&
Unterstitzung

Beratung und Information &

Qualifizierung

Begleitung Materialien

« Setzt sich mit seinen Partnern dafur ein Schutz, Forderung und
) _ _ Beteiligung von Kindern und Jugendlichen im Sport langfristig,
Blindnis ,,Safe Kids*“ nachhaltig und flichendeckend in Hessen zu verankern

Drei Voraussetzungen:

1. Ansprechperson

2. Vorstandsbeschluss o. Satzungsanderung mit klarer Positionierung
zum Wohle von Kindern und Jugendlichen

3. Zustimmung und Umsetzung der gemeinsamen Handlungsgrundsatz


https://www.sportjugend-hessen.de/themen/kindeswohl/buendnis-safe-kids/

Kindeswohl im Sport -
Unterstiitzung

Beratung und Information &

SHEINABING Begleitung Materialien

Ansprache von
Bundnis ,Safe Kids" Kindern und
Jugendlichen

« Angebot ,LautStark’ — Dein Sport, deine Rechte, deine Grenzen
« kindgerechte Materialien, z.B. Wimmelbild

 Integration von Kinderrechten durch Sprache und Haltung



Kindeswohl im Sport - E%&
Unterstitzung

Information &
Materialien

Beratung und
Begleitung

Qualifizierung

Intervention &
Aufarbeitung

Ansprache von Kindern

Bundnis ,Safe Kids und Jugendlichen

« Beratung fur Vereine, Verbande, Betroffene

* In Zusammenarbeit mit regionalen Fachberatungsstellen

* Krisenintervention, Fach- und Prozessberatung

« Sexualisierte, psychische Gewalt, Rassismus, Diskriminierung...
» Vertraulich und auf Wunsch anonym



Pravention und Beratung der ﬂ
Sportjugend Hessen

Kontaktdaten unter

www.kindeswohl-im-sport.de

Kindeswohl - 2025
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Intervention -
Ansprechmoglichkeiten und
Beratungsstellen

Anlaufstelle der Sportjugend Hessen

Anna Stender, 069.67 89 6904, AStender@sportjugend-hessen.de
Angelika Ribler, 069.67 89 6961, ARibler@sportjugend-hessen.de,

Bundesweite Anlaufstelle flir Kinder, Jugendliche und Eltern

Nummer gegen Kummer

| Kindisr- und
Jugerdtelaion

kostenlose und anonyme Anlaufstelle
INSHARE 116 111 fur Kinder und Jugendliche
S 0800 1110550 fir Eltern

Kindeswohl - 2025



mailto:AStender@sportjugend-hessen.de
mailto:AStender@sportjugend-hessen.de
mailto:AStender@sportjugend-hessen.de
mailto:Aribler@sportjugend-hessen.de
mailto:Aribler@sportjugend-hessen.de
mailto:Aribler@sportjugend-hessen.de

Intervention -
Ansprechmoglichkeiten und
Beratungsstellen

Sportunabhangige Beratungsstellen in Hessen

eRSCxy
_.::3‘“ -‘-'-:% Kinderschutzbund
- i = Beratung fir Betroffene, Eltern und Fachkrafte bei Kindeswohlgefahrdungen
qm “.;b www _kinderschutzbund-hessen.de
1T

HALTE PONKT Halte.Punkt - profamilia

S Beratung fir Betroffene, Eltern und Fachkrafte bei sexualisierter Gewalt

adas 7 www _haltepunkt.org

Wildwasser

L 4

FRAUEN
NOTRUFE
HESSEN

Beratung fir Betroffene, Eltern und Fachkrafte bei sexualisierter Gewalt

wildwasser.de

Frauennotruf
Beratung fir Frauen ab 14 Jahren bei allen Arten von Gewalt

www _frauennotrufe-hessen.de
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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