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Wenn vom 12. bis 21. Juni der Hessentag stattfindet, wird der
organisierte Sport wieder prominent vertreten sein. Bei der 63.
Auflage in Fulda prasentiert sich der Landessportbund Hessen
(LSBH) mit einem groBen Informations- und Aktionsstand im

,» Treffpunkt Hessen“, wahrend der Sportkreis Fulda-Hiinfeld Spiel,
SpalB und Bewegung fiir GroB und Klein anbietet. Jahr fiir Jahr ist
»Hessens Festival des Sports“ ein Highlight fiir viele
Besucher*innen des groften Landesfests in Deutschland. ,,Der
organisierte Sport in Hessen ist bunt, vielseitig und verbindet
Menschen miteinander — und das werden wir zusammen mit dem
Sportkreis Fulda-Hiinfeld wieder zum Ausdruck bringen®, sagt Uwe
Steuber, LSBH-Vizeprasident Kommunikation und Marketing.

Auf das Gelande beim Umweltzentrum in der Fulda-Aue durfte es in
diesem Jahr zahlreiche Hessentagsbesucher*innen ziehen. Finanziell
unterstitzt von LOTTO Hessen ist es dem Sportkreis gelungen, ein
kleines, aber feines Programm zusammenzustellen — zusammen mit
engagierten Vereinen aus der Region. Erneut wird es einige
Mitmachangebote geben, die sich an unterschiedliche Zielgruppe richten.
Die Gaste kdnnen sich beispielsweise beim funktionalen Fitnesstraining
und Zumba austoben oder Rope-Skipping, Paddel und Yoga
ausprobieren. Auch fiir Senior*innen werden an mehreren Tagen
Bewegungsangebote ermdglicht. Zudem durfen sich die Gaste auf die
Auftritte mehrerer Tanzgruppen freuen.

Ein Highlight findet am ersten Samstag (13. Juni) statt. Zwischen 13 und
18 veranstaltet der Deutsche Tanzsportverband (DTV) die Breaking Battle
Series 2026 — ein Event, an dem die talentiertesten Kinder und
Jugendlichen hierzulande ihr Kénnen zeigen. An allen Tagen dabei sein
wird der Hessische Skiverband (HSV). Klein und Grof kénnen sich beim
Biathlon ausprobieren oder von einer kleinen Schanze springen. Die
Angebote bietet der Verband in Kooperation mit dem Ski-Club Rhén Fulda
an. ,Ich bedanke mich herzlich bei allen beteiligten Vereinen und den
Ehrenamtlichen, die viel Zeit und Herzblut investieren®, sagt
Sportkreisvorsitzender Harald Piaskowski.

Was die Aufgaben des LSBH sind und wie er sich fiir seine rund 7.300 Unsere Premiumpartner:
Vereine einsetzt, konnen Hessentagsgaste ebenfalls erfahren.

Mitarbeitende aus unterschiedlichen Geschaftsbereichen werden vor Ort o2 LOTTO
sein und freuen sich auf viele spannende Gesprache. Zudem wird es am Hessen
LSBH-Stand wieder attraktive Mittmachangebote geben. Mit dabei: Ex-

Sprinterin Lisa Mayer, die mittlerweile am Olympiastitzpunkt (OSP)
Hessen arbeitet. Teil des Programms ist beispielsweise eine

Sprungkraftmessung oder der Alltags-Fitness-Test (AFT). Er dauert etwa HESSISCHE
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zehn Minuten und besteht aus sechs Ubungen, mit denen Bein- und
Armkraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Geschicklichkeit geprift werden.
An einem anderen Tag wird das Deutsche Sportabzeichen im Mittelpunkt
stehen. Wenige Meter entfernt, auf der Bihne im ,Treffpunkt Hessen®,
werden taglich spannende Gesprachsrunden stattfinden — teilweise mit
Sportbezug. Am 16. Juni (15.45 bis 17 Uhr) beispielsweise geht es
darum, wie LOTTO Hessen das Gemeinwohl in Hessen finanziell
unterstitzt, welche Chancen damit flir den LSBH sowie die anderen
Destinatare verbunden sind und wie die Landespolitik den Status quo und
die Perspektiven bewertet.

Mehr Informationen zum Sportprogramm auf dem Hessentag finden sich online:
www.landessportbund-hessen.de/hessentag

Uber uns: Der Landessportbund Hessen e.V. (LSBH) ist die Dachorganisation des
hessischen Sports und vertritt die Interessen von 23 Sportkreisen, 60 Verbédnden sowie 14
Verbédnden und Organisationen mit besonderen Aufgaben. Mit fast 2,3 Millionen
Mitgliedern in rund 7.300 Vereinen ist der LSBH die gré3te Personenvereinigung in
Hessen. Wir engagieren uns fiir den Breiten-, Leistungs- und Jugendsport, erbringen
Dienstleistungen bei Beratungen und Ausbildungen, geben Impulse in allen
Themenfeldern des Sports und férdern unsere Vereine.
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