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Vorwort

In den landlichen Raumen erflllen (Sport-) Vereine
wichtige Funktionen: Sei es, um etwas flr die
Erhaltung der eigenen Gesundheit und
Lebensfreude zu tun, die Verbindung Uber soziale,
kulturelle und sprachliche Grenzen hinweg
herzustellen oder Menschen unterschiedlicher
Herkunft und verschiedenen Alters
zusammenzubringen. Vereinsarbeit funktioniert
dabei nur durch ehrenamtliches Engagement;
dieses tragt zu einer intakten Gesellschaft bei und
deshalb wollen wir das Ehrenamt unterstitzen und
sichtbarer machen.

Viele Herausforderungen bewegen die Vereine:
Wie kdnnen Sportinfrastrukturen erhalten und
verbessert werden? Welche Sportarten sind
gefragt? Wie kdnnen Vereine nicht nur Gberleben,
sondern sich nachhaltig aufstellen? Und, was
brauchen sie dazu? Unser Aktionsplan fir die
landlichen Raume ,Starkes Land — gutes Leben*®
bietet Unterstitzung bei der Beantwortung dieser
Fragen.

Die Hessische Offensive ,Land hat Zukunft* hat mit
seiner Veranstaltung ,Dorf bewegt — Sport in den
landlichen Raumen® die Mdglichkeit geschaffen,
sich Uber Chancen und Herausforderungen der
Sportvereine in den landlichen Radumen Hessens
auszutauschen. Vereine, Kommunen und weitere
Teilnehmende konnten voneinander lernen,
miteinander Erfahrungen teilen und neue Kontakte
herstellen. Die Veranstaltung beschéftigte sich mit
folgenden Fragen:

Welche Bedeutung kommt Sportvereinen und
den Vereinsaktivitaten heute und in Zukunft far
den gesellschaftlichen Zusammenhalt zu?

Vor welchen Herausforderungen stehen
Sportvereine, um diese Rolle auch in Zukunft
zuverlassig Ubernehmen zu kénnen?

Welche guten Ansatze und Vorbildprojekte
gibt es dazu schon in der hessischen
Vereinslandschaft, von denen alle lernen
kénnen?

Impulse hierzu lieferten Referierende vom
Landessportbund Hessen, des Instituts fir
Kooperative Planung Stuttgart (ikps) sowie
Akteurinnen und Akteure mit Best-Practice-
Beispielen aus den landlichen Raumen Hessens,
welche wir in diesem Infopaket zusammengefasst
haben. Hier finden Sie viele Informationen u.a. Gber
Forderprogramme und (neue) Projektideen, die Sie
inspirieren und bei der Umsetzung lhrer Projekte
vor Ort unterstitzen kdnnen. Neben Informationen
zu den Angeboten und Projekten der
Referierenden haben wir Anregungen zum
Weiterdenken mit in das Infopaket aufgenommen,
um neue Handlungsoptionen zu 6ffnen, die Sie
vielleicht noch nicht kannten.

Im Namen der Stabsstelle Landliche Raume im
Hessischen Umweltministerium winsche ich Ihnen
viel Vergnugen beim Lesen und hoffe, Ihnen mit
diesem Infopaket Inspiration, Mut und Beratung zur
(Neu-) Ausrichtung lhrer Sportvereine geben zu
koénnen.

Renate Labonté

Leitung Stabsstelle Landliche Raume,
Hessisches Ministerium fir Umwelt, Klimaschutz,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz

Mehr Informationen

= STARKES LAND — GUTES LEBEN
Aktionsplan fir den landlichen Raum, Mai 2023,
Hessisches Ministerium fir Umwelt,
Klimaschutz, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz
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Vereine haben eine wichtige Rolle im Iandlichen Raum und pragen die sozialen Strukturen.

© iStock/Edda Dupree

VON KOOPERATIONEN UND REFLEXIONEN:
DER (DORF-) VEREIN DER ZUKUNFT

Was wairen die landlichen Rdume ohne den Sport? Wie konnen Sportvereine in den landlichen Raumen
weiterhin eine tragende Rolle spielen? Und wie schafft es der landliche Raum, sich an die aktuellen
Entwicklungen anzupassen? Uwe Steuber, Vize-Prasident fiir Kommunikation und Marketing beim
Landessportbund Hessen, gibt Antworten auf aktuelle Vereinsfragen.

(Sport-)Vereine machen Dérfer und Kleinstadte
lebens- und liebenswert — und sind in fast jedem
Dorf als Einsparten- oder kleiner Verein prasent. In
Hessen gibt es 7444 Vereine, mehr als ein Drittel
der Burgerinnen und Burger in Hessen sind als
Mitglieder aktiv. Und die Motivation steigt: Im
Vergleich zum Vorjahr gab es einen
Mitgliedszuwachs von drei Prozent,
zusammengefasst fir die Sportvereine auf dem
Land sowie in der Stadt (LSB Hessen, 2023).

Neben der gemeinsamen sportlichen Betatigung
Ubernehmen diese Vereine eine weitere
wesentliche Rolle: Sie bieten die Moglichkeit,

sich zu treffen und sich auszutauschen. Und egal,
zu welchem Festanlass — die Vereine sind meist
bei jeder Veranstaltung in einem Ort dabei, wenn
sie sie nicht sogar selbst organisieren.

DORF-VEREINE PRAGEN DIE
LANDLICHEN STRUKTUREN.

Viele Vereine Hessens feiern ihren 100.
Geburtstag, manche sogar ihr 175. Jubilaum. Ohne
diese Sportvereine gabe es im landlichen Raum
also Leerstellen, die andere Akteurinnen und
Akteure nur schwer beflillen konnten.



Unsere Dorf-Vereine pragen die landlichen
Strukturen. Und doch stehen sie vor
Herausforderungen. Vereinsarbeit baut auf
Ehrenamtliche, die gefunden und gehalten werden
mussen. Viele Sport- und Vereinsstatten sind in die
Jahre gekommen und missen saniert werden. Die
fortschreitende Digitalisierung erfordert eine
Einarbeitung in neue Themenbereiche. Das und
vieles mehr erfordert Engagement, Zeit und Wissen
— Herausforderungen, die sich nicht jeder Verein
leisten kann.

Als ehemaliger Burgermeister einer kleinen Stadt
und ausgebildeter Vereinsberater war und ist es
mir ein Anliegen, Vereinsstrukturen zu erhalten und
diese zu unterstitzen, wo immer es moglich ist.
Mein Fazit: Vereine missen sich regelmaRig selbst
reflektieren - quasi in sich hineinhéren und ihre
Strukturen kritisch betrachten.

ES WIRD MEHR UND MEHR KOOPERATIONEN
UND SPORTENTWICKLUNGSPLANUNGEN
GEBEN MUSSEN

Wir vom LSB Hessen bewerben gemeinsam mit
unseren Kooperationspartnern und damit fur die
aufsuchende Vereinsberatung das Programm
,Starker Verein®. Es ergibt Sinn und ist vielleicht
sogar eine Vereinspflicht, sich mit der eigenen
Struktur zu beschaftigen, um sich gut fur die
Zukunft aufstellen zu kénnen. Statt sich auf ein
bestimmtes Problem zu fokussieren und dieses
einzeln zu betrachten, sollte man es im Kontext der
Rahmenbedingungen, der Aufstellung des
Vorstands, der Attraktivitat des Sportangebots und
der Sportstatten sowie in Bezug auf Kooperation
und Zusammenarbeit inner- und aul3erhalb des
Vereins betrachten. Damit sich die Sportvereine
den aktuellen Entwicklungen anpassen kénnen,
bendtigen Sie Unterstlitzung in vielfaltiger Form
aus unterschiedlichen Bereichen (zum Beispiel
durch den LSB Hessen oder die Sportkreise).
Jedoch werden nicht jeder Verein und jede
Sportstatte in ihrer jetzigen Struktur Gberleben
kénnen. Es wird mehr und mehr Kooperationen und
Sportentwicklungsplanungen geben mussen. Eine
noch engere Zusammenarbeit zwischen
Nachbarvereinen, wo bislang so manches heilte
Match im Mittelpunkt stand, kdnnte eine
Zauberformel fiir viele Vereine sein, um ihre
wichtige Rolle im landlichen Raum weiterhin
einzunehmen.

Uwe Steuber
Landessportbund Hessen e. V.



SKATERBAHN IN DER
GEMEINDE SINN

Jugendliche aus Sinn
Blrgermeister Hans-Werner Bender

Gemeinde Sinn, realisiert gemeinsam mit dem
Sport- und Freizeitanlagen-Entwickler X-MOVE

= [nteressenwahrnehmung von Jugendlichen /
Jugendbeteiligung

= Angebote fir Jugendliche schaffen

= Attraktivitat der Gemeinde Sinn steigern

= Anreize zum Sporttreiben geben

= Faszination bei Kindern und Jugendlichen
wecken

= Korperliche und motorische Fahigkeiten fordern

= Zugang zu Vereinen verbessern

= Aktive und interessante Freizeitgestaltung bieten

= Treffpunkt fur Jugendliche schaffen

= Kinder und Jugendliche kénnen sich frei
entfalten und ihre Kreativitat und Individualitat
fordern und gemeinsam einen kulturellen
Austausch ermdglichen sowie Spal haben

= Qutdoor-Alternative zu PC/TV schaffen

Q Mitgedacht:

Mobilitat: Wie ist die Erreichbarkeit fir
Nutzende?

Kooperationsaufbau & -finanzierung: Welche
Nachbarkommunen kénnten die Sportanlage
mitnutzen?

Biurgerinnen-Beteiligung: Wie kdnnen die
Zielgruppen bei der Projektplanung mit
einbezogen werden?

Welche Bedeutung kommt Sportvereinen und
den Vereinsaktivitaten heute und in Zukunft fir
den gesellschaftlichen Zusammenhalt zu?

Interesse wecken sowie koérperliche Aktivitat
fordern

Zusammenhalt lehren und leben

Jungen Menschen ein sportliches ,Zuhause*
geben

Betreuung und Flrsorge

Vor welchen Herausforderungen stehen
Sportvereine, wenn sie den gesellschaftlichen
Zusammenhalt in Zukunft mit starken moéchten?

Konkurrenz zu vielen anderen Angeboten,

z.B. Fitnessstudios Zusammenhalt férdern und
auch selbst leben

Finanzausgleich und stetige Angebots-
(Weiter-) Entwicklung

Die Animation zeigt die flachige Erweiterung des Skateparks um weitere Hindernisse. © X-MOVE GmbH
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Welche Herausforderungen sind lhnen
begegnet oder begegnen lhnen immer noch?

= Starke Mitbewerber, z.B. Fithessstudios oder
digitale Freizeitgestaltung (Computer // TV)

Die Zielgruppe geht zur Schule, studiert oder ist
berufstatig und ist zeitlich stark eingebunden. Das
Vereinsleben kommt dadurch oft zu kurz. Wie
haben Sie diese Herausforderungen gelost?

= Vereinsforderung

= Sportlerehrungen

= Gemeinde und Jugendliche beteiligen und
mitbestimmen lassen - Gemeinde mittendrin
statt nur dabei!

-

So wurde der ko-kreativ entwickelte Skatepark realisiert.
© Gemeinde Sinn

Mehr Informationen
= Ansprechpartner:
Hans-Werner Bender
Burgermeister der Gemeinde Sinn
Telefon: 02772 5007-10
E-Mail: bender@gemeindesinn.de
Web: gemeindesinn.de
= Beteiligter Projektentwickler X-MOVE GmbH,
Stockstadt a. Main
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AKTIVPARK LUMDATAL
IN STAUFENBERG

TV 1905 Mainzlar e. V.

= Den Anstol fir diese Projektidee gab ein
brachliegender Sportplatz (verwilderte
Hartplatzflache) sowie die Zusammenlegung
mehrerer Handballabteilungen aus
verschiedenen Vereinen zu einem
eigenstandigen Verein. Schaffen einer neuen
Identitat und Foérderung des Breitensports

= Verantwortung fir die eigene Gesundheit
Ubernehmen und foérdern

= Modularer Aufbau eines Aktivparks mit
unterschiedlichen (Sport-)Moglichkeiten

= Finanzierung des Aktivparks: grofder Anteil
durch den Verein, Region Landlicher Raum
GielRen als Koordinationsstelle der LEADER
Forderung

= Aufbau einer Finanzierungsstruktur mit
Unterstlitzung der Stadt Staufenberg

Sport und Freizeit soweit das Auge reicht: der Aktivpark Lumdatal. © TV 1905 Mainzlar e. V.

g) Mitgedacht:

Zusammenlegung: Welche (Sport-) Vereine
konnten die Flache ebenfalls, auch tber den
Sport hinaus, nutzen?

Beratung: Welche Organisationen/Institutionen
kénnten mir helfen und wertvolle Tipps geben?

Offenbleiben fiir neue Themen: Welche
Themen werden gefordert? Wie lassen sich
diese in das Konzept integrieren?

Welche Bedeutung kommt Sportvereinen und
den Vereinsaktivitaten heute und in Zukunft fiir
den gesellschaftlichen Zusammenhalt zu?

Welche Bedeutung ist hier aus meiner Sicht nicht
die Frage. Der Verein ist nach der Familie die
zweitkleinste soziale Einheit, in dem die Mitglieder
gemeinsam Freizeit erleben. Sie erlernen eine
soziale Kompetenz - gemeinsam gewinnen, aber
auch gemeinsam verlieren - Zielstrebigkeit, Ehrgeiz
und Motivation. Unterstitzung ist fir mich ebenfalls
ein wichtiger Aspekt, welchen ich jedoch zurzeit
etwas vermisse.

Infopaket ZUKUNFT DES SPORTS
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Vor welchen Herausforderungen stehen
Sportvereine, um den gesellschaftlichen
Zusammenhalt auch in Zukunft zu starken?

» Lehrermangel und Ganztagsschulen, wie passt

das zusammen? Wer ist da und bildet die Kinder
im Sportunterricht aus? - FSJler oder AGs, die

durch Vereine gefuhrt werden.

» HallenschlieBungen wegen Renovierungsstau,
Errichtung von Erstunterkinften fur Gefllichtete
und Einsturzgefahrdungen

» Ein Resultat: Rlickgang der Foérderung der
motorischen Fahigkeiten von Kindern

Welche Herausforderungen sind lhnen
begegnet oder begegnen lhnen immer noch?

= Mangelndes Interesse von Eltern fur das
Angebot

» Dienstleistersuche bei steigender Anfrage von
Kursangeboten

» Finanzierung: Sponsorensuche, zu wenig
Mitgliedsbeitrage

» Personalmangel: Fehlende Bewerbungen auf
FSJ-Stellen

= Kein oder nur geringes Interesse &
Wertschatzung am Ehrenamt: Es wird als
selbstverstandlich angesehen (auch von
Tragern, Verbanden und der Politik)

= Fehlendes Interesse an einer
Vereinsmitgliedschaft von Personen, die den
Aktivpark kostenfrei nutzen kénnen

Verschiedene Gruppen in landlichen Gemeinden
stehen vor ahnlichen gesellschaftlichen und
wirtschaftlichen Herausforderungen. Mit einer
Plattform fur Vernetzung und Wissenstransfer
koénnen lokale Initiativen die Entwicklung
gleichwertiger Losungen in anderen Kommunen
wesentlich beeinflussen. Denn oftmals mangelt es

nicht am Engagement, sondern an dem Wissen, was
Uberhaupt moglich ist. Dabei sind es oft gerade nicht

die groRangelegten Projekte, sondern die vielen
kleinen Projekte und Ideen einzelner, die andere
begeistern und die Gemeinschaft starken kénnen.

Wie haben Sie diese Herausforderungen
gelost?

Schaffen neuer Kursangebote Uiber gewerbliche
Personaltrainer

Heranfuhren von Kindern aktueller oder friherer
Ehrenamtlerinnen und Ehrenamtler

Unser neues Prasidium besteht zu 100 Prozent
aus dem Nachwuchs fruherer
Prasidiumsmitglieder

Direkte Ansprache von Personen (auf dem
Aktivpark, bei Veranstaltungen und so weiter)
Aushange in Schulen (FSJ)

Ausbau der Digitalisierung und Steigerung der
Wahrnehmung als ein innovativer Verein

Mehr Informationen

Ansprechpartner:

Stefan Naumann

TV 1905 Mainzlar e.V.

Telefon: 06406 9091915

E-Mail: infos@tv-mainzlar.de

Web: tv-mainzlar.de

Weitere Informationen Uber die Angebote im
Aktivpark Lumdatal: aktivpark-lumdatal.de

LAND HAT
u ZUKUNFT

-----

Slegenie S

Wo stehen wir in Hessen? Welche Losungsansatze gibt es bereits, die von Landkreisen, ehrenamtlichen
Initiativen und Vereinen, Unternehmen, Regionalmanagements und weiteren Akteuren umgesetzt wurden?
Eine Sammlung von geteilten Praxisbeispielen aus Hessen gibt es unter

www.land-hat-zukunft.de/InteraktiveKarte
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Bewegung und Sport
im landlichen Raum

Bewegung und Sport pragen unser
Freizeitverhalten — aus reprasentativen
Bevolkerungsbefragungen ist bekannt, dass
sich ein GroRteil der Bevolkerung selbst als
sport- und bewegungsaktiv bezeichnet. Fragt
man konkreter nach, welche Sport- und
Bewegungsaktivtaten in welchem
organisatorischen Rahmen oder auf welchen
Sport- und Bewegungsraumen ausgeiibt
werden, zeigen sich erstaunliche Parallelen in
den landlichen und in den urbanen Raumen.

Der Wandel des Sportverhaltens, wie wir ihn seit
ca. 30 Jahren beobachten, lasst sich mit wenigen
Abstrichen ebenfalls gut im landlichen Raum
beobachten. Markante Kennzeichen dieses
Wandels sind unter anderem ein starker Impuls zur
Individualisierung des Sporttreibens aufRerhalb
traditioneller Organisationen wie z.B. Sportvereinen,
eine Ausweitung des Sportartenrepertoires und
nicht die blofRe Fixierung auf wenige Sport- und
Bewegungsformen sowie eine Ausdehnung der
Sportaktivitat auf alle Altersgruppen.

Landliche Radume stehen den urbanen Raumen bei
diesen Entwicklungen in nichts nach. Der
kontinuierliche Wandel des Sportverhaltens der
Bevdlkerung fuhrt auch im landlichen Raum zur
Frage, wie ein attraktives Sport- und
Bewegungsangebot geschaffen bzw. erhalten
werden kann, wie Sport und Bewegung unter
Berlcksichtigung der Besonderheiten des
l&ndlichen Raums weiterentwickelt und welche
Konsequenzen fir die Sport- und
Bewegungsraume gezogen werden konnen.

Dabei sind die Besonderheiten des landlichen
Raumes zu berucksichtigen. Diese zeigen sich u.a.
in einer oftmals starkeren Bindung an Sportvereine
(oft hdherer Organisationsgrad in Sportvereinen als
in stadtischen Raumen), einer zunehmenden
Anzahl an Spielgemeinschaften, insbesondere im
Jugendful3ball, problematische Erreichbarkeit von
Sportangeboten aufgrund fehlendem oder schwach
ausgepragtem Offentlichen Personennahverkehr
und unter demographischen Gesichtspunkten einer
Uberalterung der Bevdlkerung sowie teilweise
rucklaufiger Einwohnerzahlen.

Sportentwicklungsplanung

Die sport- und bewegungsfreundliche Gemeinde
umfasst nicht nur infrastrukturelle Aspekte wie
Sportanlagen fir den Schul- und Vereinssport,
Bewegungs- und Sportmdglichkeiten im
offentlichen Raum flr den Freizeitsport oder lineare
Systeme, sondern dartber hinaus gleichermalen
Angebotsformen, die zu (mehr) Bewegung und
Sport animieren sollen. Angesichts des
demographischen Wandels und gesellschafts-
politischer Initiativen stehen heute deutlich mehr
Zielgruppen im Fokus der Betrachtung. Der Sport
der Alteren (Gesundheitssport, leistungsorientierter
Sport in der Master-Klasse), inklusive Sport- und
Bewegungsangebote und eSports stehen hier nur
stellvertretend fur eine weiter zunehmende
Heterogenisierung in der Angebotsentwicklung des
Sports. Parallel dazu sind Fragen der
Vereinsentwicklung vor dem Hintergrund einer
nachlassenden Bereitschaft zum langfristigen
ehrenamtlichen Engagement, der gestiegenen
Anforderungen an die Vereinsverwaltung und des
wachsenden Anspruchs der Mitglieder an die
Leistungen eines Vereins zu diskutieren. Themen
der Kooperationen zwischen unterschiedlichen
Institutionen, der Modernisierung der
Vereinsstrukturen und der Digitalisierung sind nur
Stichworte einer breit zu betrachtenden
Organisationsentwicklung. Nicht zuletzt ist die
Forderung von Sport und Bewegung
(Sportférderung) in den Blick zu nehmen, um
sportpolitisch gewollte Entwicklungen zielgerichtet
Uber eine kommunale Férderstruktur zu
unterstitzen.

Planerisch ist die dies eine komplexe Aufgabe.
Lésungen finden sich in der
Sportentwicklungsplanung, die entweder das
gesamte Sportleben oder Teilaspekte davon in den
Blick nimmt und in einem analytischen und
beteiligungsorientierten Prozess maogliche
Strategien zur Anpassung entwickelt.

Prozess der Sportentwicklungsplanung:

(1) Bestandsaufnahmen
(2) Bedarfsanalysen
(3) Bedarfsprognose
(4) Beteiligungsprozess
(5) Leitziele

(6) Handlungskonzept



Ablauf der Planung

Sportentwicklungsplanung ist ein mehrstufiger
Prozess, der in einer ersten Phase quantitative und
qualitative Daten und Informationen sammelt,
systematisiert und fir den anschlieRenden
Beteiligungsprozess fruchtbar macht. Dies umfasst
beispielweise verschiedene Bestandsaufnahmen
zur Bevdlkerungsstruktur und -entwicklung, zu den
Sport- und Bewegungsraumen, zu den
Mitgliederzahlen der Sportvereine und zur
Sportférderung. Diverse Bedarfsanalysen sollen
weiterhin Auskunft Gber die Einschatzungen und
Bedarfe aus verschiedenen Perspektiven geben.
Mafgeblich sind hier vor allem die Bewertungen
und Einschatzungen der Bevolkerung, der
Sportvereine, der Kindertageseinrichtungen und
der Schulen.

Auf Grundlage der Bestands- und Bedarfsanalysen
kann der aktuelle und prognostische Bedarf an
Sportanlagen flr den Schul- und Vereinssport
berechnet, bilanziert und mégliche Unter- oder
Uberversorgungen benannt werden.

Alle Daten, Fakten und Informationen flie3en
anschlief3end in einen Beteiligungsprozess ein,
in dessen Verlauf mit lokalen Expertinnen und

Experten sportpolitische Ziele und konkrete
Empfehlungen zur Erreichung der Ziele erarbeitet
werden sollen. Durch die Bestands- und
Bedarfsanalysen stehen Grundlagendaten zur
Verfugung, die zu einer Objektivierung der
Diskussion beitragen und die Durchsetzung von
Partikularinteressen vermeiden sollen.

Das dargestellte Verfahren ist selbstredend auf die
Aufgabenstellung vor Ort abzustimmen, so dass
nicht zwingend der komplette Prozess wie
dargestellt notwendig ist. Von daher kommen der
Problembeschreibung und der detaillierten
Darstellung der Aufgabenstellung eine besondere
Bedeutung zu.

Am Ende des Prozesses stehen in der Regel
Leitziele flr die Kommune, in welche Richtung sich
Bewegung und Sport weiterentwickeln sollen. Die
Leitziele werden um Empfehlungen und Vorschlage
erganzt, so dass sich daraus ein
Handlungskonzept flr die kommenden zehn Jahre
ergibt. Die Ergebnisse der
Sportentwicklungsplanung werden anschliel3end in
die politischen Gremien eingebracht, wo sie dann
entsprechend diskutiert werden.

Kommunalpolitische Entscheidung und Verabschiedung eines
Sportentwicklungsplanes

Sport- und bewegungsfreundliche Gemeinde

Ziele und Empfehlungen der Planungsgruppe

Bedarfsanalyse

Bevdlkerung

Kindertages-
einrichtungen

Kooperative
Planung

Bestands-
aufnahme
Sport- und
Bewegungsangebote

Planungsgruppe —

Sportvereine mit lokalen port- un
Expertinnen und Bewegungsraume
Experten Bevolkerungs-u.

Schulentwicklung

andere
Fachplanungen

Bestands-Bedarfs-Bilanzierung Sportaniagen

Das Schema zur Sportentwicklungsplanung ist stets auf die individuelle Aufgabenstellung abzustimmen.

© ikps - Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung



Beispiele fiir Sportentwicklungsplanung
im landlichen Raum

Nachfolgend soll anhand weniger Beispiele
illustriert werden, welche Problemfelder eine
Sportentwicklungsplanung bearbeiten und wie
flexibel dieses Instrument an verschiedene
Aufgabenstellungen angepasst werden kann.

Im Vogelsbergkreis wurden schon seit Langerem
Uberlegungen fiir einen kreisweiten
Sportentwicklungsplan angestellt. Vor dem
Hintergrund einer stark landlich gepragten Region
mit entsprechender Kleinteiligkeit (10 Stadte und 9
Gemeinden mit insgesamt ca. 107.000
Einwohnern), einer demographischen Entwicklung
mit dem Hauptmerkmal eines zunehmenden
Durchschnittsalters der Bevolkerung, eines
veranderten Sportverstandnisses und neuer
Herausforderungen fir die Sportvereine im
Ehrenamt und bei den Sportangeboten wurde ein
Konzept entwickelt, welches die Perspektiven fir
den Sport in den kommenden Jahren aufzeigt.

Aufgrund der landlich gepragten Struktur des
Vogelsbergkreises enthalt der
Sportentwicklungsplan Ziele und Empfehlungen flr
den gesamten Landkreis und einzelne Teilrdume
bzw. flr einzelne Gemeinden oder Stadte.
Beispielsweise werden u.a. Empfehlungen zur
Schaffung vereins- und gemeindelbergreifend
genutzter Kunstrasenplatze abgegeben, um zum
einen Anlagen mit einer hohen Auslastung zu
schaffen, zum anderen die interkommunale
Zusammenarbeit zu starken.

Fur die Gemeinde Buseck (ca. 13.200 Einwohner)
wurde ein Sportentwicklungsplan erstellt, der zum
einen Auskunft Gber mdgliche sportpolitische Ziele
und Empfehlungen fir die kommenden 10 bis 15
Jahre gibt und zudem die Sportvereine auf die
Herausforderungen des gesellschaftlichen Wandels
vorbereitet. Konkret wurden Fragen einer

Bedarf an Sportanlagen behandelt. Vor allem
wurde geklart, dass ein angedachter
Kunststoffrasenplatz von den
fulRballsporttreibenden Vereinen gemeinschaftlich
genutzt wird und dass der Standort Beuern ein
geeigneter Standort ware. Zudem wurden bauliche
und organisatorische MaRnahmen fir die Hallen
und Raume definiert sowie die Empfehlung zur
Sanierung und Wiedereréffnung des Freibades
formuliert.

In der Gemeinde Biebergemiind (ca. 8.300
Einwohner in sechs Ortsteilen) wurde die
Errichtung einer Sporthalle /Gro3sporthalle
diskutiert. Im Rahmen einer Bedarfsanalyse wurde
dieser Bedarf hinterfragt und objektive
Bedarfszahlen erhoben. Hierzu wurde eine
Bedarfsberechnung vorgenommen, wobei die
Bedarfe der Sportvereine, anderer Vereine und der
Schulen im Mittelpunkt standen. Die
Befragungsergebnisse und die Berechnungen
wurden dann in einem Workshop den
Vertreterinnen und Vertretern der Sportvereine, der
Schulen, der Politik und der Verwaltung vorgestellt,
mit ihnen diskutiert und ein gemeinsamer
Vorschlag Grofze und Funktion der Halle abgeleitet.

Fur die Stadt Idstein (ca. 28.000 Einwohner, 12
Stadtteile) wurde in einem beteiligungsorientierten,
kooperativen Verfahren eine Spiel- und
Freiflachenentwicklungsplanung erstellt. Dabei
wurden vor allem die Spielplatze, die fur Sport und
Bewegung angelegten Freiflachen (z.B. Bolzplatze,
Skateanlage, Bouleanlage) sowie weitere
Freiflachen, die flr spontanes Spielen oder
Bewegen genutzt werden kdnnen (z.B. Parks,
Wiesen), in die Betrachtung einbezogen. Ein
besonderes Augenmerk wurde auf die
wohnungsnahe Versorgung mit Spiel- und
Freizeitflachen in den stark landlich gepragten
Ortsteilen gelegt.

Dr. Stefan Eckl
ikps - Institut fir Kooperative Planung
und Sportentwicklung

moglichen engeren Zusammenarbeit der
Sportvereine, der Anpassung des Angebots der
Vereine vor dem Hintergrund des veranderten
Sportverhaltens und des demographischen
Wandels sowie der aktuelle und prognostische



Klimaschutz- und
KosteneinsparmalRlnahmen
im Sportverein

Der organisierte Sport im landlichen Raum ringt
mit (infra-)strukturellen und personellen
Herausforderungen. Uber Sanierungsbedarfe
im Bereich der Sportinfrastruktur und
Moglichkeiten der klimagerechten Sanierung
von Sportstitten sprechen wir mit Jens Priiller
vom Landessportbund Hessen (Isb h). Er
koordiniert die Sportinfrastruktur-MaBnahmen
des Isb h und ist daneben Ansprechpartner fiir
die Sportstattenentwicklung, Naturschutzfragen
und das Sonderforderprogramm ,,Klimaschutz-
und KosteneinsparmaBnahmen im
Sportverein®.

Stabsstelle Land hat Zukunft: Herr Prller, Sie sind
Leiter des Geschéftsbereichs Sportinfrastruktur
beim Landessportbund Hessen e.V. und seit Uber
25 Jahren DER Ansprechpartner fiir hessische
Sportvereine, wenn es um das Thema Klimaschutz
geht. Welche Bereiche fallen unter Ihre Beratung
und gibt es Schwerpunkte, die besonders haufig
bei Ihnen angefragt werden?

Jens Priller: Wir haben in den vergangenen 25
Jahren unterschiedliche Schwerpunkte gehabt.
Ganz am Anfang — Ende der 1990er-Jahre — war
das Thema Wassersparen sehr wichtig. Dann
kamen mit der
Bundesimmissionsschutzverordnung Themen wie
die Heizungsanlagen mit Brennwerttechnik bis hin
zu den LED-Forderungen der vergangenen Jahre
und der nach wie vor anstehenden
Dekarbonisierung der Sportinfrastruktur.
Letztendlich geht es meist um knappe Ressourcen
und hohe Kosten.

IM JAHR 2040 BENOTIGEN WIR ZWINGEND
REGENERATIV BETRIEBENE SPORTSTATTEN.

Stabsstelle Land hat Zukunft: Haben sich die
Inhalte Ihrer Beratungsschwerpunkte im Laufe der
vergangenen Jahre verandert? Falls ja, weshalb?
Und wie haben Sie darauf reagiert?

Jens Priller: Die Anforderungen haben sich immer
wieder verandert und an die gesellschaftlichen
Diskussionen angepasst. Die gravierendste
Veranderung haben wir seit dem Jahr 2021. Mit der
Uberarbeitung des Bundesklimaschutzgesetzes
haben wir flr uns beschlossen, dass wir bei jeder
Beratung vor Ort in der Sportanlage untersuchen,
wie ein Ausstieg aus einer fossilen
Energieversorgung hin zu einer regenerativen
Energieversorgung erfolgen kann. Die definierten
Klimaschutzziele sind nach unserer Erfahrung nicht
mit den vorhandenen Einsparpotenzialen
erreichbar — das bedeutet, dass wir zur
Zielerreichung im Jahr 2040 oder 2045 zwingend
regenerativ betriebene Sportstatten bendtigen.
Jeden Tag, den wir im Sport friiher sind, wird den
Problemdruck und die finanzielle Belastung der
Betreiber auf die Sportinfrastruktur reduzieren.

Vielerorts sind statt einer FuRballanlage multifunktionale
Raume gefragt. © Landessportbund Hessen e.V.

Stabsstelle Land hat Zukunft: Welche
Herausforderungen sehen Sie insbesondere fir die
Vereine in den landlichen Rdumen?

Jens Priller: Die Herausforderungen in landlichen
Raumen sind in den vergangenen Jahren groler
geworden. Auch hier ist der gesellschaftliche
Wandel nicht spurlos an den Vereinen
vorbeigegangen. Wir haben einen Grol3teil unserer
Mitgliedsvereine in Iandlichen Rdumen und diese
sind unterschiedlich. Wir haben derzeit einige
Veranderungen, die doch erhebliche Anpassungen
notwendig machen. Dies sind beispielsweise das
hdhere Durchschnittsalter der Bevolkerung und der
damit verbundene Wandel der Sportausubung.
Heute bendtigen wir beispielsweise nicht mehr in
jedem Ort eine FuRballanlage, dafir mehr Raume,
die multifunktional genutzt werden kénnen, um
Gesundheitssport, eine Versammlung oder auch



mal eine Feier durchfihren zu kénnen. Die
Gaststatten, die es friher hierfir gab, sind heute
fast alle geschlossen. Auch die
Dorfgemeinschaftshauser und manche altere
Sporthalle fallen weg, da sie entweder temporar
modernisiert werden oder gar altersbedingt
geschlossen werden mussen.
Mannschaftssportarten haben es heutzutage
deutlich schwerer zu Uberleben und nicht in jeder
Spielgemeinschaft werden noch funf eigene
Vereinsheime aus den 1970er-Jahren bendtigt.
Auch das Ehrenamt steht immer mehr unter Druck,
da die Menschen haufig nicht mehr dort arbeiten,
wo sie wohnen, und entsprechend weniger Zeit
haben, bzw. eine Vielzahl von Betatigungsfeldern
zur Verfligung stehen. Auch die Anforderungen an
die Vorstandsarbeit werden immer komplexer.

ZukUnftig wird nicht jede Spielgemeinschaft tber ein eigenes
Vereinsheim verfligen. © Landessportbund Hessen e.V.

Stabsstelle Land hat Zukunft: Flr Vereine, die sich
klimagerechter aufstellen wollen, haben Sie den
Oko-Check entwickelt. Was genau hat es damit auf
sich?

Jens Priiller: Den Oko-Check im Sportverein gibt
es seit 25 Jahren — wir haben im November 2023
hiermit den Deutschen Nachhaltigkeitspreis 2024
gewonnen. Den Oko-Check haben wir entwickelt,
weil wir eine ganzheitliche Sportstattenberatung
aufbauen wollten. Ziel war und ist, den
ehrenamtlichen Entscheiderinnen und
Entscheidern in den Vereinen sowie den
Mitarbeitenden von Kommunen, die nicht taglich
mit der Sonderimmobilie Sportstatte zu tun haben,
mit der Beratung eine Hilfestellung zu geben. Wir
wollen Fachinformationen weitergeben und so
dabei unterstiitzen, das energetische Potenziale
identifiziert und genutzt werden kénnen, damit die
notwendigen Sanierungs-/ Bauentscheidungen auf
einer gesicherten Informationsgrundlage getatigt

werden kénnen. Wir haben jetzt etwas mehr als
4.000 Sportstattenberatungen vor Ort in
Sportanlagen gemacht. Damit haben wir einen sehr
wertvollen Wissenstand aufgebaut und kdnnen
heute zu nahezu jeder Problemlage Losungswege
aufzeigen. Unsere Mitgliedsvereine konnen diese
Beratung kostenfrei bei uns erhalten und
bekommen nach der Anmeldung einen Termin mit
unserem beim Isb h angestellten Mitarbeitenden.
Wir haben hierdurch den Vorteil, dass wir keine
Verkaufsabsichten haben und damit eine neutrale
Beratung mit der Nennung von Vor- und Nachteilen
angepasst auf die jeweilige Anlage anbieten und
naturlich auch gleichzeitig die méglichen
Forderungen aufzeigen kdénnen.

DIE GRUNDSTRUKTUR VIELER ALTER
SPORTGEBAUDE WIRD NICHT ZU
TRANSFORMIEREN SEIN.

Stabsstelle Land hat Zukunft: Zum Thema
Klimaschutz im Sport gehért ebenfalls die
klimagerechte Sanierung von
(renovierungsbedirftigen) Sportstatten. Viele
Vereine kdnnen diese meist nicht allein finanzieren.
Was raten Sie diesen?

Jens Priller: Wir haben in Deutschland eine hohe
Anzahl von Sportstatten und Funktionsgebduden.
Die Quantitat ist also nicht unser Problem! Leider
sind viele der Sportanlagen in den spaten 1960er-
und 1970er-Jahren errichtet worden und haben
mittlerweile 50 Betriebsjahre und mehr hinter sich.
Manche Anlagen sind weder energetisch noch von
der Raumstruktur auf die Bedarfe der heutigen Zeit
ausgelegt. Dadurch werden wir insbesondere in
den landlichen Rdumen neben den zu sanierenden
Schulsporthallen eine Reihe von neuen
Sportstatten/-raumen bendétigen. Die Grundstruktur
vieler der alten Gebdude wird nicht zu
transformieren sein — weder energetisch noch von
den Nutzungsbedarfen! Leider ist der
Sportstattenbau fur den Vereinssport eine
freiwillige Leistung und bei entsprechenden
schwierigen Haushaltslagen eben haufig auch auf
der Streichliste zu finden. Hier haben es z.B. die
Feuerwehren doch deutlich einfacher.



Wir werden sicherlich nicht mehr jede Sportstatte,
die jetzt noch in Betrieb ist, bendtigen — daftr
bendtigen wir veranderte, neue, zentral gelegene
und fur verschiedene Vereine nutzbare Sport-,
Bewegungs- und Begegnungsstatten. Hierfur gibt
es trotz hoher Anstrengungen z.B. der hessischen
Landesregierung insbesondere im Bereich der
Ersatzneubauten bzw. zentral gelegenen
Erganzungsbauten noch keine substanziellen
Forderprogramme. Auch die Kommunen mussen
dann bereit und in der Lage sein, die Planungen
finanziell zu tragen und den gemeinnutzigen Sport
zu unterstitzen. Mein Tipp fur die Sportvereine ist,
dass sie friihzeitig bei der Politik die Bedarfe
anmelden und diese im kommunalpolitischen
Prozess mitgestalten.

DAS EHRENAMTLICHE VEREINSSYSTEM IST
EIN SEHR NACHHALTIGES SYSTEM.

Stabsstelle Land hat Zukunft: Der Landessportbund
Hessen e.V. hat den erstmals in der Kategorie
Sport ausgeschriebenen Deutschen
Nachhaltigkeitspreis im Bereich ,Sportstatten- und -
anlagen aller Trager® gewonnen und hat sich damit
gegen viele andere Nominierte durchgesetzt. Was
motiviert Sie, das Thema 6kologische
Nachhaltigkeit im Sport voranzubringen?

Jens Priller: Wir — mein TEAM und ich — arbeiten
schon seit sehr langer Zeit an diesem Thema und
kennen die Gegebenheiten. Fir uns alle hat
Nachhaltigkeit und Klimaschutz einen sehr hohen
Wert. Wir versuchen das ehrenamtliche
Vereinssystem — das wir alle auch als ein sehr
nachhaltiges System sehen — zu unterstutzen und
wir kennen das Potenzial, welches in den 230.000
Sportstatten in Deutschland verborgen liegt. Wir
wollen gerne dazu beitragen dieses Potenzial zu
erschlie®en und zu nutzen.

Mehr Informationen

= Ansprechpartner:
Jens Priiller
Geschaftsbereichsleiter Sportinfrastruktur
Landessportbund Hessen e.V.
Telefon: 069 6789-277
E-Mail: jprueller@lsbh.de
Web: landessportbund-hessen.de

=  Flyer ,Oko-Check im Sportverein®,
Landessportbund Hessen e.V.
Forderrichtlinie fur die Sonderférderung von
Klimaschutz- und KosteneinsparmalRnahmen in
Sportvereinen, 2022, Landessportbund Hessen
e.V.

= Antrag zur Sonderférderung von Klimaschutz-
und Kosteneinsparmalinahmen in
Sportvereinen, Landessportbund Hessen e.V.



mailto:jprueller@lsbh.de
https://www.landessportbund-hessen.de/
https://www.landessportbund-hessen.de/fileadmin/media/bereich_Sportinfra/Sportstaetten/Oeko_Check_Flyer.pdf
https://www.landessportbund-hessen.de/fileadmin/media/bereich_Sportinfra/Sportstaetten/Klima_Richtlinie_Sonderfoerderung_HessenEnd.pdf
https://www.landessportbund-hessen.de/fileadmin/media/bereich_Sportinfra/Sportstaetten/Klima_Richtlinie_Sonderfoerderung_HessenEnd.pdf
https://www.landessportbund-hessen.de/fileadmin/media/bereich_Sportinfra/Sportstaetten/Klima_Richtlinie_Sonderfoerderung_HessenEnd.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=QmjKlLg2p0yGhegcfJJh_7PFSxGkaUxAqAcNNiJhoMRUME01Vzc4WTY2VVBaMk9OSEtTTDJQMFEyQy4u&wdLOR=c6294BBFA-4D16-4932-8EEC-AD734EF6DBB5
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=QmjKlLg2p0yGhegcfJJh_7PFSxGkaUxAqAcNNiJhoMRUME01Vzc4WTY2VVBaMk9OSEtTTDJQMFEyQy4u&wdLOR=c6294BBFA-4D16-4932-8EEC-AD734EF6DBB5
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=QmjKlLg2p0yGhegcfJJh_7PFSxGkaUxAqAcNNiJhoMRUME01Vzc4WTY2VVBaMk9OSEtTTDJQMFEyQy4u&wdLOR=c6294BBFA-4D16-4932-8EEC-AD734EF6DBB5

KLIMANEUTRALES
VEREINSHEIM IN
HUNSTETTEN

Michael Larisch, Vereinsvorsitzender

SG Hinstetten e. V.

Warmeerzeugung Uber ein kombiniertes
Anlagenkonzept aus Erdwarme und Photovoltaik
Warmwasserbereitung durch PowerToHeat
(PtH) -Technologie

Installation einer PV-Anlage fur Strom-
Eigenerzeugung

Kontrollierte Luftung mit Energierickgewinnung

Vor welchen Herausforderungen stehen
Sportvereine, um den gesellschaftlichen
Zusammenbhalt auch in Zukunft zu starken?

Gewinnung von ehrenamtlichen Vorstanden und
Trainerinnen und Trainern

Zunehmende Birokratie und Haftung
Gesellschaftlicher Wandel — insbesondere
Bereitschaft, sich im Verein und fir die
Gemeinschaft zu engagieren.

Welche Herausforderungen sind lhnen
begegnet oder begegnen lhnen immer noch?

Interkommunale Zusammenarbeit zu Beginn
herausfordernd

Finanzierungsmaoglichkeiten finden
Projektverpflichtungen Uber langeren Zeitraum
Alte, marode Sportflachen

Mehr Informationen

Ansprechpartner:

Michael Larisch

Vereinsvorsitzender SG Hlinstetten e. V. 1947
Telefon: 0176 46146812

E-Mail: michael.larisch@sg-huenstetten.de
Web: sg-huenstetten.de

& Werthaltig:

Strategische Planung: Welche (Sport-)
Bedarfe haben die Menschen vor Ort?

Einmal richtig: Wie kann mit hoher Qualitat
geplant, gebaut und ein neues Angebot
erschaffen werden?

Wertschéatzung zeigen: Wie kann
(ehrenamtliches) Engagement vor Ort mehr
sichtbar und wertgeschatzt werden?

Wie haben Sie diese Herausforderungen
gelost?

(Sport-) Angebot weiterdenken und mit der Zeit
gehen: Uber sich selbst hinauswachsen,
veranderte gesellschaftliche (Sport-)
Bedurfnisse wahrnehmen und offen fir andere
sowie weitere Sportarten bleiben

(Sport-) Bedarfsanalysen durchfiihren
Kompetente Beratung und ,Menschen, die sich
mit Sport auskennen®, mit ins Projekt holen (zum
Beispiel den Landessportbund Hessen)
Projekthaft Mitglieder mit Fachexpertise
ansprechen und zur Mitarbeit einladen sowie
einbeziehen

Mehrere Férdermittelgeber suchen und nutzen.
In unserem Beispiel waren dies die Gemeinde
Hunstetten, Kf\W 40EE Mittel, Hessisches
Ministerium des Inneren und flr Sport,
Landessportbund Hessen e.V. sowie der
Landkreis Rheingau-Taunuskreis.

Das klimaneutrale Vereinsheim mit PV-Anlage auf dem Dach.
© SG Hinstetten e. V. 1947
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BERATUNGSSCHNITTSTELLE
FUR INKLUSION UND
INTEGRATION IM SPORT

Harald Piaskowski, Vereinsvorsitzender

Sportkreis Fulda-Htnfeld e.V.

Der Sportkreis als Beratungsschnittstelle

Die Region Fulda-Hunfeld: 328 Sportvereine,
davon 82 in der Stadt Fulda selbst, mit Gber 84.295
Mitgliedern. Der Sportkreis Fulda-Hunfeld
Ubernimmt, neben der Gewahrleistung des
sportlichen Angebots, ebenfalls folgende Aufgaben
und stellt eine Beratungsschnittstelle fir Vereine
aus dem Kreis dar:

= Zusammenarbeit mit kommunalen Behdrden
(Sport-, Jugend-, Schulamter und
Schulbehdrden bei den Regierungsprasidien)

» Betreuung und Beratung der Vereine (zum
Beispiel Recht, Steuern, Versicherungen,
Finanzen, Ehrungen)

= Sportinfrastruktur (zum Beispiel Okologie,
Naturschutz, Landesplanungen,
Sportstattenplanung)

Zwei bis drei ehrenamtliche Beratungsgesprache
fuhrt der Sportkreis pro Woche. Hierzu zahlen
ebenfalls die Besuche der Vorstandssitzungen und
der daraus resultierenden Oko-Checks, einem
Beratungsangebot fir Vereine des
Landessportbundes Hessen, welche von dessen
Team durchgefiihrt werden.

Unter die Beratungsthemen féllt zudem die
Unterstutzung von Vereinen bei Antragsstellungen
fur Fordermittel. Harald Piaskowski,
Sportkreisvereinsvorsitzender des Sportkreises
Fulda Hiinfeld, und seine Stellvertreterinnen und
Stellvertreter kennen sich mit der Férderlandschaft
im Sport aus und arbeiten ehrenamtlich mit

Vereinen daran, verfigbare Fordermittel abzurufen.

Der Sportkreis Fulda-Hulnfeld pflegt zudem seine
Beziehungen zu den regionalen Medien, die Uber
das Beratungsangebot sowie dessen Ergebnisse
berichten und dieses bekanntmachen.

Wichtiger Moment: die Ubergabe eines Férdermittelbescheids.
© Sportkreis Fulda-Hiinfeld

Forderung von Inklusion in Sportvereinen
Neben der Vereinsberatung leistet der Sportkreis
ebenfalls fortschrittliche Arbeit zum Thema
Inklusion im Sport. Die Ziele seiner inklusiven
Arbeit sind:

» Ausbau inklusiver Strukturen

» Starkung inklusiver Vereinsangebote und
Sportstrukturen

= Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit
Behinderung auf ihnrem Weg in den Vereinssport

= Zugange in den Breitensport fir Menschen mit
Behinderung erleichtern

Als eine von flinf Modelregionen erreicht der
Sportkreis seine Ziele durch das Projekt ,Mit dir
inklusiv im Sport“. Dieses wurde von der
Sportjugend Hessen und dem Landesverband fur
Kdrper- und Mehrfachbehinderte (LVKM) ins Leben
gerufen und wird durch die Aktion Mensch und das
Hessische Ministerium des Innern und fir Sport
gefoérdert. Als Sport-Inklusionslotsin berat Tabitha
Aliu vom Sportkreis Fulda-Hinfeld Kinder und
Jugendliche mit Behinderung und Sportvereine auf
ihrem Weg zu einem inklusiven Sportangebot.

Gemeinsam mit ihr Uberlegen alle Beteiligten,
welches Sportangebot flr welchen Verein geeignet
ist, welcher Verein in der Nahe so ein Angebot hat
und wie dieses individuell gestaltet werden kann.
Frau Aliu nimmt daraufhin Kontakt zu den
entsprechenden Vereinen auf und entwickelt mit
diesen neue inklusive Ideen. Ein weiteres Ziel: der
Aufbau eines Netzwerks, das Vereine in der
Region und junge Menschen mit Behinderung
langfristig zusammenbringt.



Forderung von Integration im Sport

Ein weiterer Schwerpunkt des Sportkreises liegt in
der Arbeit mit Gefllichteten. Die leitende Haltung ist
dabei, dass Sportvereine einen bedeutenden
Beitrag in Bezug auf das Erlernen der deutschen
Sprache und der Kultur in Deutschland vermitteln
kénnen. Daher nimmt der Sportkreis ebenfalls an
dem Programm ,Integration durch Sport* des
Deutschen Olympischen Sportbunds (DOSB) teil.
Seit 2016 fuhrt das hessische Ministerium des
Innern und flr Sport in Zusammenarbeit mit der
Sportjugend Hessen das Programm ,Sport fir
Flichtlinge“ bzw. ,Sport integriert Hessen® durch.
Das Foérderprogramm ,Sport integriert Hessen”
unterstitzt hessische Gemeinden, die die
Moglichkeiten des Sports zur Integration und
sozialen Teilhabe nutzen mdchten. Individuelle
Gestaltungsspielraume ermdglichen den
Gemeinden, speziell auf die Situation vor Ort
abgestimmte MalRnahmen und Projekte
umzusetzen. ,Sport-Coaches” helfen bei der
Koordination der Angebote fir und mit
Gefluchteten, Menschen mit Migrationshintergrund
sowie sozial benachteiligten Personen.

Ehrenamtsgewinnung und Wertschiatzung

Die gelungene (ehrenamtliche) Arbeit sei nur durch
eine starke Zusammenarbeit zwischen dem
internen Team, dem Landessportbund Hessen und
allen weiteren Stakeholdern mdglich, meint Harald
Piaskowski. Dabei sei festzustellen, dass die
Bereitschaft, ein Wahlamt zu begleiten, immer
geringer wird. Leichter dagegen fallt es dem
Sportkreis Fulda-Hunfeld, zeitlich befristete
Projektmitarbeiterinnen und Projektmitarbeiter zu
gewinnen. So setzt sich der Vereinsvorstand zu
etwa zwei Drittel aus gewahlten Mitgliedern und
einem Dirittel Projektmitarbeitenden zusammen.
Dabei sei entscheidend, die Projektmitarbeitenden
in die Entscheidungsprozesse einzubinden und ihre
Stimme zu héren. Dieses Konstrukt wird
inzwischen auch von weiteren Sportkreisvereinen
gelebt.

Mehr Informationen
= Ansprechpartner:
Harald Piaskowski
Vereinsvorsitzender Sportkreis Fulda-Hinfeld
Telefon: 0175 737 2600
E-Mail: vorstand@sk-fh.de

Web: sportkreis-fulda-huenfeld.de
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Weitere Informationsquellen

Materialien

Forderungen und Fordermittel

URL

Sportstattenférderung durch die EU — ein Leitfaden, 2010,
Deutscher Olympischer Sportbund

https://cdn.dosb.de/alter Datenbestand/fm-
dosb/arbeitsfelder/'umwelt-
sportstaetten/Aktuelles/DOSB _Sportstaetten A4.pdf

Inklusion im Sport: Férdermoglichkeiten, Deutscher
Olympischer Sportbund

https://inklusion.dosb.de/ueber-
inklusion/foerdermoeglichkeiten

Foérderdatenbank ,SPORTLAND HESSEN bewegt,
Hessisches Ministerium des Innern und fir Sport

www.sportlandhessenbeweqgt.de/bewegungsfoerderun
g/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten-0

LEADER Regionen Hessen, Offensive fur die Landlichen
Raume ,LAND HAT ZUKUNFT — Heimat Hessen*

www.land-hat-zukunft.de/leader-regionen-und-
landkreise-in-hessen.html

Foérderprogramm ,Sport integriert Hessen®, Hessisches
Ministerium des Innern und flr Sport

https://innen.hessen.de/Sport/Integration-und-
Gewaltpraevention/Sport-integriert-Hessen

Foérderprogramm ,Sport und Fliichtlinge®, Offensive fir die
Landlichen Rdume ,LAND HAT ZUKUNFT — Heimat Hessen*

www.land-hat-zukunft.de/foerderprogramm-sport-und-
fluechtlinge.html

Forderprogramm ,Vereinseigener Sportstattenbau®, Offensive
fur die Landlichen Raume ,LAND HAT ZUKUNFT — Heimat
Hessen*

www.land-hat-zukunft.de/programm-vereinseigener-
sportstaettenbau.html

Sport-Inklusionslotsen fir Kinder & Jugendliche,
Landesverband fiir Kérper- und Mehrfachbehinderte Hessen
e.V.

www.mitdirinklusivimsport.de

Forderfinder, Aktion Mensch e.V.

www.aktion-mensch.de/foerderung/foerderfinder

NaherDran — Eine Initiative der AOK Hessen und der
Sportjugend Hessen, Sportjugend Hessen im
Landessportbund Hessen e.V.

www.sportjugend-hessen.de/naeherdran-1

Sport fiur alle Kinder — Das Soforthilfeprogramm, Sportjugend
Hessen im Landessportbund Hessen e.V.

www.sportjugend-hessen.de/vielfalt-im-sport/sport-
fuer-alle-kinder

Fordermallnahmen ,Weiterfihrung der Vereinsarbeit",
Hessisches Ministerium des Innern und flr Sport

https://innen.hessen.de/Sport/Sportstaettenbau-und-
foerderung/Weiterfuehrung-der-Vereinsarbeit

Sonder-Investitionsprogramm ,Sportland Hessen™,
Hessisches Ministerium des Innern und fir Sport

https://innen.hessen.de/Sport/Sportstaettenbau-und-
foerderung/Sonder-Investitionsprogramm-Sportland-
Hessen

Vereinsberatungsportal, Landessportbund Hessen e. V.

www.landessportbund-
hessen.de/geschaeftsfelder/vereinsmanagement

Sammlung von Forderungen zu: Sozialer Zusammenhalt,
Integration und Sport, Offensive fir die Landlichen Raume
»,LAND HAT ZUKUNFT — Heimat Hessen"

www.land-hat-zukunft.de/zusammenhalt-integration-
und-sport.html

Antrag zur Férderung von inklusiven MaRnahmen im
hessischen Sport, Landessportbund Hessen

https://www.landessportbund-
hessen.de/fileadmin/media/Bereich Sportentwicklung/I
nklusion/Antrag _zur Foerderung von inklusiven Mas
snahmen im hessischen Sport HMdIS.pdf
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Handreichungen zur Sport(stitten)entwicklungsplanung

URL

Schulhof in Bewegung: Orientieren-Planen-Gestalten, 2001,
Landessportbund Hessen

https://www.landessportbund-
hessen.de/fileadmin/media/bereich Sportinfra/Ha
ndbuecher/LSB Handbuch 9 S.pdf

Sport- und Bewegungskindergarten: Grundlagen-Konzepte-
Beispiele, 2005, Landessportbund Hessen

https://www.landessportbund-
hessen.de/fileadmin/media/bereich Sportinfra/Ha
ndbuecher/LSB Handbuch 11 S.pdf

Kooperative Sportentwicklungsplanung — neue Sport-, Spiel-
und Freizeitanlagen, 2002, Landessportbund
Hessen/Wirttembergischer Landessportbund

https://www.landessportbund-
hessen.de/fileadmin/media/bereich Sportinfra/Ha
ndbuecher/LSB Handbuch 12 S.pdf

Handbuch der kommunalen Sportentwicklungsplanung,
2003, Landessportbund Hessen

https://www.landessportbund-
hessen.de/fileadmin/media/bereich Sportinfra/Handbu
echer/LSB Handbuch 14 S.pdf

Erhalt von Schwimmbadern, 2007, Landessportbund Hessen

https://www.landessportbund-
hessen.de/fileadmin/media/bereich Sportinfra/Handbu
echer/LSB Handbuch 15 S.pdf

Antrag zur Férderung von inklusiven MalRnahmen im
hessischen Sport, Landessportbund Hessen

https://www.landessportbund-
hessen.de/fileadmin/media/Bereich Sportentwicklung/I
nklusion/Antrag zur Foerderung von inklusiven Mas
snahmen im hessischen Sport HMdIS.pdf

Messen und wiederkehrende Veranstaltungen

URL

sportinfra - Sportstattenmesse und Fachtagung

sportinfra.de/de/startseite/

Aktuelle Veranstaltungen und Online-Seminare des
Landessportbunds Hessen

landessportbund-
hessen.de/geschaeftsfelder/sportinfrastruktur/veranstal
tungen-und-seminare/
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Kontakte

Organisation

Kontakt

URL

Hessische Offensive flr die
landlichen Raume ,LAND HAT
ZUKUNFT*

landhatzukunft@umwelt.hessen.de

www.land-hat-zukunft.de

Gemeinde Sinn

Hans-Werner Bender
Blrgermeister
bender@gemeindesinn.de

www.gemeindesinn.de

TV 1905 Mainzlar e.V.

TV 1905 Mainzlar e.V.
infos@tv-mainzlar.de

www.tv-mainzlar.de

SG Hinstetten e. V. 1947

Michael Larisch
Vereinsvorsitzender
michael.larisch@sg-huenstetten.de

www.sg-huenstetten.de

Sportkreis Fulda-Htinfeld

Harald Piaskowski
Vereinsvorsitzender
vorstand@sk-fh.de

www.sportkreis-fulda-huenfeld.de

Institut fiir Kooperative Planung und
Sportentwicklung GbR (ikps Stuttgart)

Dr. Stefan Eckl
office@kooperative-planung.de

www.kooperative-planung.de

Landessportbund Hessen e.V.
Themenfeld: Férderung
Sportinfrastruktur

Jens Priller
iprueller@lsbh.de

www.landessportbund-
hessen.de/geschaeftsfelder/sportinfra
struktur/sportstaetten-und-
bewegungsraeume/beratung

Landessportbund Hessen e. V.
Fordermittelantrage

Miriam Wollmann
mwollmann@)Isbh.de

www.landessportbund-
hessen.de/geschaeftsfelder/vereinsm
anagement/vereinsfoerderung/fachbe
ratung-im-Isb-h

Vereinsberatung ,Starker Verein®

kontakt@starker-verein.de

www.starker-verein.de

Deutscher Olympischer Sportbund
(DOSB) Europaische Fordermittel

Andreas Bold
bold@euoffice.eurolympic.org

www.dosb.de/ueber-
uns/geschaeftsstelle
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Hessisches Ministerium fiir Umwelt, Klimaschutz,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz

Mainzer Straf3e 80

65189 Wiesbaden

umwelt.hessen.de


https://umwelt.hessen.de
https://umwelt.hessen.de
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